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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Kdo se ué&i s dobromysli, tomu to té7 dob¥e mysli

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefska $kola, Hradec Kralové, Stefcova 1092
ADRESA SKOLY: Stefcova 1092, Hradec Kralové, 50009

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Eduard Hldvka

KONTAKT: e-mail: zs@stefcova.cz, web: www.stefcova.cz

IC: 62694863

RED-1ZO: 600088898

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Milena Moravcova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutdrni mésto Hradec Kralové
ADRESA ZRIZOVATELE: Ceskoslovenské armady 408, 50200 Hradec Kralové
KONTAKTY:

Magistrat mésta Hradec Kralové
Ceskoslovenské armady ¢. p. 408
502 00 Hradec Kralové

Tel.: +420 495 707 111, Fax: +420 495 707 100, e-mail: posta@mmhk.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2025
VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: STEFC/843/2025

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 16. 10. 2025
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 25. 8. 2025
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a Matefska $kola, Hradec Krélové, Stefcova 1092 je $kola plné organizovana,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem zakd mezi velmi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢l, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak{ cizich

statnich prislusnikd.
Vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim

Jednad se o Zaky zdravotné oslabené, Zaky dlouhodobé nemocné (pobyt v laznich, 1é¢ebnach), zaky

s leh¢imi zdravotnimi poruchami (diabetes, vady patere, zlomeniny...), epileptiky.

Na doporuéeni lékare a na zadost rodi¢t Feditel $koly uvolfiuje zaky z télesné vychovy. Z&ci nejsou
hodnoceni v predmétu, z kterého byli uvolnéni. Respektujeme individudlni potfeby Zaka,
zohledriujeme druh a stupen znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledk(l vzdélavani. Respektujeme
individualni potreby Zaka, zohledniujeme druh a stupen znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledki

vzdéldvani. Po ndvratu z 1azni, [éCebny vénujeme individudlni péci.
Vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim

Dile7ité je vzit na védomi, 7e jsme $kolou bariérovou. Zaci se budou vzdélavat podle
zpracovaného ucebniho planu béinych tfid a na zdkladé individualnich vzdélavacich plant
vypracovanych ve spolupraci se specialné pedagogickym centrem. Dle doporuceni lékafe,
specialné pedagogického centra a na Zadost rodicl reditel skoly uvolni Zaka z vyucovacich hodin
(télesna vychova, hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni cinnosti, ..). Dllezitd je
spolupréce s rodici; rodi¢lm umoZnime jejich pfitomnost pfi vyuce. Podle potfeby proskolime

pedagogy vzhledem k postizeni Zaka.
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2.4 Podminky Skoly

Usporadéni koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani, sportovni hfisté, zahrada/park.
Bezbarierovy pfistup je zajistén c¢astecné, jen v nékterych budovach. Pro traveni volného casu je k
dispozici zahrada, $kolni dvar, hfi§té, herna, vyhrazena uéebna, knihovna. Zakdm jsou k dispozici
Satny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, fyzika, hudebni vychova, chemie,
ICT, praktické vyucovani, télocvicna, vytvarna vychova. Dale Skola poskytuje Zakim moznost pro
pfipojeni k internetu vyuzit 47 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve
tfidach, bezdratové pripojeni v ¢asti Skoly. Diky projektu "Inovace ve vzdélavani" v ramci projektu
Erasmus+ bylo na jafe r. 2023 potizeno a upraveno vybaveni na obcdasnou vekovni vyuku -
zejména pak podsedaky a sklenik.

Ucitelé maji k dispozici ndsledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie, ICT,

praktické vyucovani, télesnd vychova, vytvarna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
profesni specialisté: Zaméstnanci Uradu prace
protidrogova prevence: Méstska policie, policie CR

sexuadlni vychova: odborné predndasky

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

a) podminky ke vzdélavani,

b) pribéh vzdélavani,

c) podpora skoly Zakiim a studentlim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahd Skoly, rodi¢t a
dalSich osob na vzdélavani,

d) vysledky vzdélavani zaka a studentd,

e) fizeni Skoly, kvalita personadlni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd,

f) droven vysledk( prace skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym

zdrojum.
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2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodic¢i apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zakl/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodic¢e, anketa pro uditele, anketa pro zaky, hospitace
vedenim (feditel, zastupce Freditele, zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a
vyhodnocovani vysledk(l vzdélavani zakl, pri autoevaluaci vyuZivame Mapu skoly od firmy

SCIO (jedna se rozsahlé Setfemi mezi rodici, Zaky a zaméstnanci Skoly)
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti

Autoevalucni Cinnosti jsou provadény pribézné dle potrfeb Skoly, finanénich mozZnosti a

pozadavkl zfizovatele.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Spoluprace se Skolskym poradensky zafizenim Mozaika pfi rfeSeni
tfidnich problému. Provadéni sociometrie a nasledné intervence ve tfidach.

obec/mésto: Spoluprace v oblasti vychovné vzdélavacich projektd, soutézi, besidek aj.

sdruzeni rodi¢t a pratel $koly: P¥i $kole pracuje spole¢nost pratel $koly. Clenové vyboru se
pravidelné schazi s vedenim Skoly spolecné diskutuji o dalSim rozvoji skoly, pozadavcich ze strany

rodi¢d. Spolecnost podporuje aktivity skoly.
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Skolska rada: Spoluprace vymezena skolskym zakonem.
Skolské poradenské zafizeni: Spoluprace pti diagnostice specifickych poruch uceni, chovani aj.

Konzultace PLPP. Posouzeni skolni zralosti.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce Zakd a rodicl: akademie, konzultace déti a rodicd s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), tfidni schlizky, vanocni slavnost, ukarkové hodiny pro rodice
prviakd, odznak vsestrannosti olympijskych vitézu.

Pravidelné skolni akce: akademie, den otevienych dvefi.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 51 pedagogli, véetné reditele skoly a jeho zastupcl. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Sazka olympijsky viceboj je pohybovy program pro Zaky zakladnich skol, ktery pfipravili olympijsti
vitézové v desetiboji Robert Zmélik a Roman Sebrle. Kladou si za cil pFispét ke zvy3eni osobni
aktivity co nejvétsiho poctu divek a chlapcl a dat soucasné generaci Skoldkd prileZitost zkusit
sportovni zazitky podobnou formou, jakd se osvédcila jim. Zaci pIni jednotlivé discipliny béhem
celého skolniho roku. Discipliny jsou obodovany a pfi dosaZzeni urcitého poctu bodl na konci roku
obdrzi zaci odznaky rGzndach Urovni - bronzovy, stfibrny, zlaty nebo diamantovy. Nejlepsi Zaci z

celé republiky se Ucastni republikového findle v Praze. Projekt je uréen pro vSechny Zaky skoly.

Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol, evropskych projekt(i dle aktualnich vyzev - $ablony |,
Sablona I, JAK aj.

Na podzim béhem vyuky pravéku v ramci déjepisu navstévujem Centrum experimentalni
archeologie ve Vsestarech pobliz Hradce Krdlové. Zde se seznamujeme s Zivotem pravékého
¢lovéka, jeho obZivou, stavbou domu, prohlédneme si pocatky zemédélstvi i femesel, uvidime, jak
vypadala pravéka pec na vypalovani prvni keramiky, jakym zplsobem se tkaly latky. Po domluvé s

privodci obdrzime materidly o pravéku, mozna dokonce i ukazky keramiky.
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve Skolnim roce je 1.
Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:
jazykovy pobyt: Kazdy rok maji Zzaci moZnost vycestovat do anglicky mluvici zemé. Jedna o studijné

poznavaci zajezd, kde se Zaci sezndmi s mistnimi tradicemi a kulturou.

Pravidelné podavame Zadost o dotaci z projektu Erasmus+ - studijni vyjezdy ucitell, stinovani

uciteld v zahranici, poznavaci vyjezdy zaki

Ve spoluprdci ze zfizovatelm se zapojujeme do mezinarodnich sportovnich projektd.

10
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

sportovni

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitelé- vedou Zaka k samostatnému uceni-
umoznuji Zakiim verejné prezentovat vysledky
jejich prace (projekty, referaty, sbirky, modely,
pomucky) - zvysuji sebedlvéru 7akd a motivaci k
uceni pozitivnim a ¢astym hodnocenim-

umoznuji Zakdim Ucastnit se rliznych soutézi a
olympiad - zafazuji do vyuky exkurze, vychazky,
pozorovani v ptirodé, rozhovory s osobnostmi atd.,
aby mohli Zaci ziskané znalosti propojit se Zivotem
a ovérit je v praxi

Kompetence k feseni problém

Ucitelé- zatazuji metody, pfi kterych Zaci sami
objevuji, resi, vyslovuji zavéry - davaji zakim
moznost pracovat s chybou jako s pfilezitosti
hledat spravna reseni - umoznuji zakim
spoluvytvaret kritéria hodnoceni a reflektovat
Uspésnost dosazeni cile - podporuji vyuZivani
moderni techniky pfi feSeni problém - toleruji
rizné prijatelné zpUsoby reseni problému-
podporuji netradi¢ni zplsoby feseni problém{

Kompetence komunikativni

Ucitelé- zajimaji se o nazory zak, jejich naméty a
zkusSenosti- davaji prostor a podnéty pro efektivni
diskusi- rozviji u zakl asertivni chovani- vybizi Zaky,
aby kladli k danému tématu otazky- smysluplné
vyuzivaji moderni informacni technologie - uci zaky
publikovat a prezentovat jejich nazory a myslenky-
podporuji kritiku a sebekritiku - uci Zaky naslouchat
druhym jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace

Kompetence socialni a personalni

Ucitelé- vedou ke spolupraci ve vétsi ¢i mensi
skupiné- spolu s Zaky vytvafri pravidla prace ve
skupiné- podporuji rozvoj zak( a jejich sebedvéru-
monitoruji socialni vztahy ve tfidé- hlidaji
dodrzovani domluvenych pravidel chovani

Kompetence obcanské

Ucitelé- vyzaduji od zdka hodnoceni vlastniho
chovdni a hledd spolecné feseni- netoleruji projevy
rasismu, xenofobie a nacionalismu- zafazuji do
vyuky projekty, besedy a ndvstévy kulturnich akci-

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vyuzivaji prednasek a zkudenosti odbornikd - PCR,
IZS- fesi s zaky modelové situace rizikového
chovani

Kompetence pracovni Ucitelé- vedou Zaky ke spravnému a bezpec¢nému
uzivani materiall, nastrojl, techniky a vybaveni
uceben- vyZaduji dokonceni prace v dohodnuté
kvalité a terminu - dlsledné vedou zaky k
dodrzovani stanovenych pravidel bezpecnosti
prace - diskutuji se Zaky o jejich dalsim vzdélavani a
budoucnosti- vedou zaky k ochrané svého zdravi i
zdravi druhych

Kompetence digitalni Ucitelé- vedou Zaky k praci s interaktivni tabuli-
podporuji zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii
pfi vyuce- seznamuji Zzaky s novymi technologiemi-
pomoci modelovych situaci s Zaky diskutuje nad
riziky Uniku dat a jejich dopadem na télesné i
dusevni zdravi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami (ddle SVP) jsou ti, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na rovnopravném zdikladé s
ostatnimi pottebuji poskytnuti podpirnych opatieni. Zaci se SVP maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim. Podptlirna opatieni blize
definuje § 16 Skolského zakona a Ptiloha €. 1 vyhlasky 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich

predpisu.

Podpirna opatreni prvniho stupné uplatiiuje a realizuje skola na zakladé informaci vyucujicich
daného Zadka. Podpurna opatifeni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod,
organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba
Uprav ve vzdélavani a zapojeni v kolektivu. Pokud k naplnéni vzdélavacich potieb Zdka
nepostacuje poskytovani PO1, doporuci Skola Zdkovi a jeho zdkonnému zdastupci vyuZiti

poradenské pomoci SPZ za ti¢elem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.
Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze na zakladé Doporuceni SPZ.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) je Skolou sestavovan v pfipadé, Ze nepostacuje pro zabezpeceni
podplrného opatieni prvniho stupné pouze velmi mirnd Uprava metod, organizace ¢i hodnoceni

vzdélavani v jednom predmétu, ale je nutné zabezpedit vétsi podporu. Plan pedagogické podpory
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ma pisemnou podobu, sestavuje jej zpravidla tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho pfedmétu ve
spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi za podpory vychovného poradce, ve spolupraci se Skolnim
psychologem nebo specidlnim pedagogem. Pred zpracovanim PLPP budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi za ucelem stanoveni metod prace se Zakem, zpUsob( kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Termin pfipravy PLPP a spolecnych schlizek stanovi tfidni ucitel. Soucasti

PLPP je termin jeho vyhodnoceni naplfiovani.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi sestavuje tfidni uditel
a ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu na zdkladé doporuceni Skolského poradenského
zarizeni, které doporuceni vystavilo. IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje
tfidni ucitel s dalSimi vyucujicimi daného zaka, s rodic¢i daného Zaka i samotnym zdkem. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
IVP mlZe byt dopliiovan a upravovan i v prlbéhu Skolniho roku. Soucasti IVP je vyhodnoceni
napliovani IVP. Vyhodnoceni IVP probéhne alespofi 1x za rok, a to ve spolupraci vychovny

poradce + t¥idni ucitel + ucitelé danych predmétd + SPZ.

Tridni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zdka, aby mohl byt IVP

provadeén.

T¥idni uditel po podpisu IVP zakonnym zdstupcem Zdka a ziskdnim informovaného souhlasu
zakonného zastupce predd informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP
vychovnému poradci, ktery IVP zapiSe téZz do Skolni matriky. O IVP je informovan téz feditel skoly,

ktery Zadost zakonného zastupce o vzdélavani dle IVP Zaka schvaluje.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekt:

Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickymi poradnami, SPC Rukavitka, SPC Logacek, se
SPP Mozaika, SVP Navrat, piipadné dal$imi SPZ, s kuratory pro mladez na socidlnich odborech

obci.
Do spoluprace se dle potieby zapojuji i externi odborni pracovnici.

Spoluprace ma podobu osobniho nebo telefonického jednani, popf. i podobu pisemnou.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

13
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Zakladem systému podpory Zaka se SVP je tymova spoluprace. Nejdllezitéjsi roli vtomto procesu
ma zak a jeho rodice (zdkonni zastupci). Ze strany Skoly se na podpofe Zakd se SVP podili zejména
t¥idni ucitelé a ucitelé konkrétniho vyucovaciho predmétu a pracovnici Skolniho poradenského

pracovisté.

Skolni poradenské pracoviité je tvoreno vychovnym poradcem, $kolnim psychologem, $kolnim

metodikem prevence, $kolnim specidlnim pedagogem.

Kontaktni osobou pro spolupraci s PPP a SPC je vychovny poradce.
Kontaktni osobou pro spolupréaci s OSPOD a SVP je metodik prevence.
Do spoluprace se zapojuje i vedeni skoly.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi

vzdélavacimi potfebami:

Podpurna opatreni jsou realizovana vidy s ohledem na individudlni potfeby Zaka se SVP. Jedna se

napf. o nasledujici opatfeni:
v oblasti organizace vyuky:

Individualni pfristup, vétsi casovd dotace, zasedaci poradek, diferenciace vyuky, specidlné

pedagogicka péce, podpora asistentem pedagoga.

v oblasti metod vyuky:

Zajisténi vhodnych ucebnich pomucek, zafazovani novych technologii do vyuky. Prace s textem,
obrazem, feSeni typovych uloh, respektovani pracovniho tempa, podpora motivace k uceni, volba

adekvétnich metod vyuky na zékladé doporugeni SPZ.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:
Vy€lenéni snizenych narokl na 7aka dle DSPZ.

Upravy obsahu vzdélavani dle doporuéeni SPZ. Minimalni doporucend urover ocekdvanych

vystupll v rdmci podpUlrnych opatfeni bude vychazet z RVP ZV.

v oblasti hodnoceni:
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Hodnoceni s pfihlédnutim ke stupni podplirného opatteni, respektovani doporuceni SPZ. Je

kladen ddraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony.

Prehled pfedméti specialné pedagogické péce:

Napli predmétu specialné pedagogické péce vychazi vidy z Doporuceni skolského poradenského
zafizeni konkrétnimu Zdkovi. Dle jeho individudlnich potfeb se pfedmét zaméfuje napf. na
nasledujici oblasti:

nacvik socialni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, fecova vychova, rozuméni
mluvené i psané feci a jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, rozvoj vizudlné percepcnich

dovednosti apod.

PSPP ma charakter dalsi péce o zaka ve skole, jednd se o druh intervence, kterd ma pfrispét ke

zlepseni aktualnich obtizi Zaka. S vyucujicim PSPP zak aktivné spolupracuje.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Vzdélavani nadanych Zaki blize definuje zejména § 17 Skolského zakona, § 9 wvyhlasky
48/2005 Sh., vyhlaska €. 27/2016 Sh., vyhlaska €. 73/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist.

Za zaky nadané se povaiuji zejména Zaci, ktefi pfi adekvatni podpofe vykazuji ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za zaky mimoradné nadané se povazuji Zaci, jejichz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné
Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych

schopnosti.
Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyuCovacich  predmétd, ve  kterych se projevuje mimoradné nadani  Zaka,

s vychovnym poradcem, se Skolnim psychologem, se specialnim pedagogem.

Pfed zpracovanim PLPP budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi za Uéelem stanoveni
metod prace se zakem, zplisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Termin pfipravy PLPP a
spoleénych schlzek stanovi tfidni uditel. Soucasti PLPP je termin jeho vyhodnoceni

napliovani. PLPP ma pisemnou podobu.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimorfddné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel a
ucitelé vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, a to na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni, které doporuceni vystavilo. IVP ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni uditel s dalSimi vyucujicimi a s rodi¢i daného
Zaka i se samotnym zakem. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. IVP mUize byt doplfiovan a upravovan i v prabéhu skolniho roku.

Soucasti IVP je vyhodnoceni napliovani IVP.

Tridni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zdka, aby mohl byt IVP

provadeén.

Tridni uditel po podpisu IVP zakonnym zdstupcem Zdka a ziskdnim informovaného souhlasu
zakonného zastupce predd informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP
vychovnému poradci, ktery IVP zapiSe téZz do Skolni matriky. O IVP je informovan téz feditel skoly,

ktery Zzadost zakonného zastupce o vzdélavani dle IVP Zaka schvaluje.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Pti vzdélavani nadanych ¢i mimoradné nadanych zakd nase $kola spolupracuje s PPP, SPC, UHK,

se sportovnimi oddily, Ucastni se zahrani¢nich projekta.

PPP/SPC ve spolupraci se skolou sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje napliiovani IVP a

poskytuje Zakovi, zdkonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou podporu.

Pedagogové nasi skoly se vzdélavaji v této problematice v rdmci DVPP.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Tridni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze

byt IVP provadén.

O zaky nadané a mimoradné nadané pecuji vyucujici jednotlivych pfedmétl a vychovny poradce,

dale Skolni koordindtor podpory nadani.
Kontaktni osobou pro spolupraci s PPP/SPC je vychovny poradce.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych Zaku:
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- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce: Na zakladé doporuceni PPP.

- Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét(i ve vyssich rocnicich skoly nebo v
jiné $kole: Dle DSPZ a druhu nadani Ize na nékteré hodiny zdka prefadit na vyucovaci hodinu do
vyssiho rocniku.

- obc¢asné (docasné) vytvareni skupin stejnym nebo rliznych roénik( skoly pro vybrané predméty s
otevienou moznosti volby na strané Zaka: Ve vybranych pfedmétech (zejména v matematice) se
budou Z4ci, ktefi byli Skolnim koordinatorem podpory nadani oznaceni za nadané, vénovat
rozsirené vyuce daného predmétu s dalSim vyucujicim.

- obohacovani vzdélavaciho obsahu: Podpora nadanych zakd. Nadstandardni péce vyucujicich o
nadané Zaky v jednotlivych predmétech s vyuzitim alternativnich uc. material a elektroniky (NB,
tablet).

- zadavani specifickych ukoll, projektl: Zadavani rozsifujicich ukol(, referatd, prezentaci, vedeni
skupinovych ukolUd a projektd, vyuZiti didaktickych her.

- pfiprava a ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezindrodnich kol: Reprezentace Skoly ve
sportovnich, recitacnich, vytvarnych a péveckych soutézich. U¢ast nadanych 7akd v odbornych
olympiadach a dalSich soutézich.

- nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit: Nabidka
nepovinnych predmétd, sportovnich a zajmovych krouzk(l na $kole. Zakdm MN je dle moZnosti

$koly a dle DSPZ nabizena 1xtydné hodina s roziifenou vyukou v dané oblasti.

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | roénik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Pr Hv Pc
poznavani

Sebepozndni a Hv, Pfi PF Pc
sebepojeti

Seberegulace a Hv, Tv Pc
sebeorganizace

Psychohygiena Pr Hv, PFi Vo
Kreativita Pc, Vv Vv Pc Vv Hv
Poznavani lidi Pr Aj Vi Hv Z

Mezilidské vztahy Pr, Tv VI Tv
Komunikace Gj Gj Gj Cj Cj Cj Cj Cj
Kooperace a Pr \ Tv
kompetice
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Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1. 2.
rocnik | rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8. 9.
rocnik | rocnik

Regeni problém(i a
rozhodovaci
dovednosti

Ma, Tv

Ma

Vz

Aj

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VI

Pc

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost
a skola

Pr

Vi

Vi

Vz

Vo Vo

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

VI

VI

Vo Vo

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

VI

Vo Vo

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VI

VI

Vo Vo

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds
zajima

VI

Objevujeme Evropu a
svét

VI

Jsme Evropané

Hv, VI

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

VI

VI

Lidské vztahy

Hv

VI

Etnicky pavod

VI

VI

Multikulturalita

Pr

VI

VI

Princip socialniho
smiru a solidarity

VI

VI

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Pr

Pri

Zakladni podminky
Zivota

Pr

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Pr

Vztah c¢lovéka k
prostredi

Pr

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdélenfi
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh

Interpretace vztahu Gj, v Gj
medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich Cj Cj

sdéleni

Vnimani autora Cj Cj
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv G, v Gj, Vo
médii ve spolec¢nosti

Tvorba mediélniho G G G G G |G, Vo
sdéleni

Prace v realiza¢nim Gj,Ma, VI Vo
tymu Vi

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Gj Cesky jazyk
D Déjepis
Hv Hudebni vychova
Ma Matematika
Pc Pracovni ¢innosti
Pr Prvouka
P PFirodopis
PFi Pfirodovéda
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vo Vychova k ob¢anstvi
Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3+1 3 3 3 12+1
komunikace Cesky jazyk 7+1 7+1 7+2 6+1 6+1 33+6 4+1 3+1 4 4+1 15+3
Druhy ciz. jazyk 2 2 2 6
*  Rusky
jazyk
* Némecky
jazyk
*  Francouzs
ky jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4 3+2 4 441 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 1+1 2+1 5+2
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 2 8
spolecnost Vychova k 1 1 2
obcanstvi
Clovék a pfiroda |Fyzika 0+2 2 2 2 6+2
Chemie 2 2 4
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Ptirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemeépis 1+1 2 0+2 1 4+3
Uméni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1 1 2 6
Clovék a zdravi  [Télesna vychova 2+1 2+1 2 2 2 10+2 2+1 2 2 2 8+1
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5 1 0+1 1 1 3+1
prace
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+3
Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

8. rocnik je rozdélen na chlapce a dévcata - chlapci dilny, dévcéata kuchyn
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Télesna vychova

Sportovni tfidy absolvuji:

l. STUPEN

1. ro¢nik - dojezdovy LVZ

. ro¢nik - 1 - 2 dny dojezdové lyzovani/bézky

. ro¢nik - Skola v pfirodé

. ro¢nik - pobytovy LVZ na 5 dni

. roc¢nik - 3 dny priméstské sportovni aktivity

Mimoskolni aktivity pro sportovni tfidy:

. tfida - adaptacni kurz, sténa, brusleni, plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti

. tfida - sténa, brusleni, plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti

. tfida - sténa, brusleni, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti
. tfida - sténa, brusleni, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti
. tfida - brusleni, lanové centrum, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti
Il. STUPEN

. ro¢nik - outdoorovy kurz na kolech na 5 dnt

. ro¢nik - lyZafsky kurz na 5 dn(, sportovni pfiméstsky kurz na 3 dny

. ro¢nik - sportovni ptiméstsky kurz na 3 dny, bézkafsky kurz na 5 dnl

G b WN - b~ WN

00 N O

Druhy ciz. jazyk

Francouzsky jazyk

Tento ucebni plan je platny pro Zaky pocinaje 6. roénikem ve skol. roce 2025/2026. Pro zaky 7. aZ 9. rocniku ve Skolnim roce 2025/2026 plati ucebny plan,
ktery je v ptiloze SVP ZV.

Ve Skole jsou sportovni tfidy, v nékterych rocnicich je pro né v hodinach Tv navysena ¢asova dotace z disponibilnich hodin ostatnich pfedmét(.
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1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. ro¢nik

6. roc¢nik

7. rocnik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

: 3 hod. / tyden - stejné jako v béiné tridé

: 3 hod. / tyden - stejné jako v bézné tridé

:3 hod. /tyden -1 hz (j

:3 hod. /tyden -1 h z

: 2 hod. / tyden - stejné jako v béiné tridé

:4 hod. /tyden-1hz(j

:4 hod. /tyden -1 hzPfalhzvolitelného predmétu
:4hod. /tyden-1hzZa1lhzvolitelného predmétu

:3hod./tyden-1hzVv
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 4 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku. Jeho obsahem je napliovani ocekavanych
vystupU vzdélavaciho oboru anglicky jazyk stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani a souvisejici oéekavané vystupy prifezovych témat.

Anglicky jazyk ma mezi ostatnimi predméty spole¢né s Ceskym jazykem a literaturou a matematikou
stéZejni postaveni. Vzhledem k sou¢asnému dominantnimu postaveni angli¢tiny mezi ostatnimi svétovymi
jazyky je jeji znalost potfebna nejen z hlediska skolniho vzdélani, ale i praktické vyuzZitelnosti v Zivoté.
Ukolem vyuky na zakladni $kole je vytvofit u zaka pozitivni vztah k angli¢tiné a nauit je zaklad@im
komunikace v cizim jazyce.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zakladem vyuky ve 3. ro¢niku jsou poslechova cviceni, cilem je motivovat déti do dalSiho obdobi. Zaroven
se zaci seznamuji s rozdilnou grafickou a zvukovou podobou anglického jazyka.

Ve 4. ro¢niku obsahové pokracujeme v navaznosti na 3. rocnik, s dirazem na mluvenou a poslechovou ¢ast
jazyka, postupné priddvame i psani.

0Od 5. do 9. ro¢niku je jiz vyuka zaméFena na jednotlivé gramatické jevy a jejich dostatecné procviceni, i
presto zlstava hlavnim cilem komunikace v anglickém jazyce, kde upfednostiiujeme Ustni ¢ast pred
pisemnou.

Integrace predmeétd e Cizi jazyk
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

- vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost — pfipravuje je na celozivotni uceni
- uci préci s chybou

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

- povzbuzuje a podporuje zaky

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému
- podporuje rGzné zplsoby feseni problému

- podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pti reseni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- klade dliraz na odpovidajici troven komunikace
- podporuje rtizné formy komunikace

- uci Zaky prezentovat své nazory a myslenky

- uci Zaky naslouchat druhym

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vyuziva digitalni interaktivni tabule

- vyhledava informace na internetu v anglictiné

- umoZiuje poutZiti online slovniku

- uziva mobilni aplikace a mobilni u¢ebnu

- jde prikladem pfi vytvareni prezentaci a jejich podani

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy - zakladni aktivni slovni zasoba:Hello,Goodbye,What's your name? My
name is...
I'm....

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozumeéni.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Ovlada jednoduché sdéleni - adresa, blahoprani, pozdrav, dopis.

Barvy,cisla 1-20 - chapani ¢iselnych pojmu,uréovani barev-
red,blue,green,yellow,black,white,brown,purple,orange,pink,
otazky typu:How old are you? What colour’s the...? What your favourite colour?

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozumeéni.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétdm, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Skolni potieby - otazky tykajici se $kolnich potfeb, zadavéni a pInéni prikaz(,
zdvorilé Zadosti a odpovédi na né

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje.

Poskytne pozadovanou informaci.

Nabytek - otazky a odpovédi tykajici se nabytku-slovni zasoba - a chair, a table, a
clock, a door ,a board, a desk, a window

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozumeéni.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Ovlada jednoduché sdéleni - adresa, blahoprani, pozdrav, dopis.

Domaci zviteci mazlicci - ur¢ovani béznych domacich mazlickd, kratké odpovédi -
It’s.....Yes, it is/No, it isnt, kategorizace a uréovani zvifat podle barvy a velikosti-
big, little,

porozumeéni pfibéhu a jeho dramatizace

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozumeéni.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znadmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Ovlada jednoduché sdéleni - adresa, blahopfani, pozdrav, dopis.

Télo - popis Casti téla - a body, a head, arms, legs, hands, a foot, typy otazek a
odpovédi- Has it got...?Yes, it has/No, it hasn’t, porozuméni pfibéhu a jeho
dramatizace

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamarddem.

Poskytne poZadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Obleceni - mluveni a obleceni- a T-shirt, a coat, a shirt, a hat, a jumper, a skirt, a
jacket,jeans, shoes, otazky a odpovédi tykajici se véci, které nékomu patfi-Have you
got.....?Yes,| have/ No, | haven’'t

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozuméni.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje.

Poskytne pozadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Jidlo - objednavani jidel, mluveni o tom, co mate radi a co nemate radi- What do

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
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Anglicky jazyk 3. rocnik

you like?,
porozumeéni pfibéhu a jeho dramatizace

osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi zndmym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétdm, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Hracky a dalsi osobni véci - mluveni o tom, kde jsou riizné predméty, pouZziti vazby -
There is.../There are..../Is there....?/Are there...?, porozuméni pfibéhu a jeho
dramatizace

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Ovlada jednoduché sdéleni - adresa, blahoprani, pozdrav, dopis.

Svatky - pfedvedeni her- Halloween, Christmas, porovnani ¢eskych a britskych
Vanoc- Christmas Eve, Christmas Day, Father Christmas, a cake, atd., velikonoc¢ni
pozdravy a tradice

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozumeéni.

Rozumi znadmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
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Anglicky jazyk 3. rocnik

tématlim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Poskytne pozadovanou informaci.

Individualizace - Vybrani jazykové nadani zZ4ci tretich tfid maji zakladni ucivo
rozsiteno: rozsirena slovni zasoba jednotlivych témat, basnicky, rymy, pisnicky,
jednoduché texty, dramatizace pribéhl, jazykové hry

Pochopi obsah a smysl jednoduché pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
0sob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu.

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i
kamarddem.

Poskytne pozadovanou informaci.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text.

Ovlada jednoduché sdéleni - adresa, blahoprani, pozdrav, dopis.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani anglicky mluvici populace ve svété

Anglicky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Sports time - rozhovory o dovednostech-can you ?Yes, | can /no, | cannot, ziskani

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

informace z textu, porozuméni pfibéhu a jeho dramatizace

Poskytne poZadovanou informaci.

My town - otazky na zjisténi pohohy mist ve mésté a jejich popis- It's next to /
opposite the..., jak se zeptat na cestu, popis cesty, obchody a mista ve mésté- shop,
café, square, park, cinema, sports centre....., porozuméni pfibéhu a jeho
dramatizace

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne pozadovanou informaci, sestavi gramaticky a formalné.

Cinnosti o dovolené- pfitomny ¢as pribéhovy- She/He's swimming...., ¢etba a
psani, porozuméni pfibéhu a jeho dramatizace

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci, sestavi gramaticky a formalné.

What's the weather like? - rozhovory o pocasi- It's sunny..,hat, cold, windy , raining

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm, ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

Time - otazky a odpovédi tykajici se Casu-What time is it?It's ...... o'clock, ¢etba a
rozhovory o Skole a vyuc€ujicich hodindach, popis Skoly, pouZivani rozvrhu hodin,
porozuméni pfibéhu a jeho dramatizace

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu, sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text.

What's on TV? - televizni pofady-What's TV programmes do you like?, ur¢ovani
Casu - What time is it on?, orientace v programech televiznich potadd, rozhovory o
Casech poradi a kandlech - What channel is it on?

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne poZadovanou informaci, sestavi gramaticky a formalné.

My free time - konicky- rozhovory o zdlibach -What do you do on...?in...?, Cetba a
poslech s porozuménim, kratké odpovédi, cetba a porozuméni textu

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text,
ovlada jednoduché sdéleni-adresa, blahopfani, pozdrav, dopis.

Pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem.

Animals - zvifata -rozhovory o nich - pfitomny ¢as- What does the...eat?, kde Ziji
zvitata a ¢im se Zivi - Where does the ... live?, porozuméni ptibéhu a jeho
dramatizace

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu, sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text.

Special days, food, people, nakupovani - thirty,forty...., dates - fadové cislovky,
Christmas,

New Year- zvyky, Valentine's day, Pancake Tuesday - pouZiti receptu, St George and
Dragon- ¢etba a nacvik divadelni hry The UK and Ireland - prace s mapou

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne pozadovanou informaci, sestavi gramaticky a formalné.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 5. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Instruction, opakovani 3. a 4. ro¢niku, jména, zemé, zakladni otazky a odpovédi, Dx
déti - mirné;jsi hodnoceni pisemného projevu, imperatives, plurals, there is/are

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne poZadovanou informaci.

Friends and family, Dx déti -mirnéjsi hodnoceni pisemného projevu, grammar - to
be,
pridavna jména, pokyny ve tfidé, mnozné Cislo podstatnych jmen

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu, reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené obtizného textu a
jednoduché konverzace, rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématiim, ovlada jednoduché sdéleni-
adresa,blahoprani,pozdrav,dopis.

My world, Dx déti - mirnéjsi hodnoceni pisemného projevu, rodina, osobni Uidaje,
grammar - to have, position of adjectives

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu,
vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku,

pouziva dvojjazy¢ny slovnik,

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené obtizného textu a jednoduché
konverzace,

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace.

Time, Dx déti hodnotit mirnéji v psaném projevu, uréovani ¢asu, rezim dne, volné
aktivity, sport, hudba, kultura, cetba, pfitomny Cas prosty, zapor a otazky

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm,

ovlada zakladni gramatické struktury a pravopis slov-véta jednoduch3,
tvorba otazky a zaporu.

Places, Dx déti hodnotit mirnéji v psaném projevu, mdj dim, pokoje a nabytek,
orientace ve mésté, mapy, dllezité budovy ve méste, sloveso can, vazby there is,
there are, rozkazovaci zpUsob let’s

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm,

ovlada zakladni gramatické struktury a pravopis slov-véta jednoduch3,
tvorba otazky a zdporu.

People, Dx déti hodnotit mirnéji v psaném projevu, Zivot v rodiné, obleceni,
pridavna jména, domaci prace, pfitomny ¢as prosty a pribéhovy - poufZiti, popis
osoby, opakovani uciva 5. ro¢niku

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématdm,

ovlada zakladni gramatické struktury a pravopis slov-véta jednoducha,
tvorba otazky a zdporu.

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Anglicky jazyk

6. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

My life - Gramatika: pfitomny cas prosty, pribéhovy, fadové cislovky, datum

témata: Rodina, nakupovani, mésice, pocasi, zaliby, konicky

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i konverzace.

Animals - Gramatika: pfitomny ¢as prlbéhovy, must, pfidavna jména, zdjmena

Témata: zvirata, ¢asti téla, domaci zvirata

Rozumi obsahu jednoduchych textl v u¢ebnicich a obsahu autentickych materialQ s
vyuzitim vizudlni opory.

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otdzky.

Holidays - Gramatika:Minuly ¢as prosty, nepravidelna slovesa
Témata: Prazdniny a problémy o prazdninach, pohlednice

Rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnicich a obsahu autentickych materiald s
vyuzitim vizualni opory.

Vyhledd informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu.

Food - Gramatika: Pocitatelna a nepocitatelna podstatnd jména, neurcity ¢len,

some/any
Témata: Jidlo a piti, v restauraci, recepty

Rozumi obsahu jednoduchych textl v u¢ebnicich a obsahu autentickych materialQ s
vyuzitim vizudlni opory.

Vyzada jednoduchou informaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

| live here - Gramatika: Stupriovani pridavnych jmen
Témata: Domov, mésto

V textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i konverzace.

Be active - Gramatika: going to, pfidavna jména x pfislovce, have to

Témata: Sporty, osobnosti

Vyhledd informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku.

V textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Anglicky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

My life - Gramatika: Minuly ¢as prosty,nepravidelna slovesa, tvorba otdzek
Témata: Faze Zivota, moje rodina, pozvanky, zaliby

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich.

Sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v rodiné, skole a probiranymi tematickymi okruhy.

The future - Gramatika: Will/going to, vyjadfeni budoucnosti, riizné pouziti slovesa
will
Témata: Vesmir, planovani budoucnosti

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku.

Times and places - Gramatika: Minuly ¢as pribéhovy, minuly ¢as prosty
Témata: Prirodni katastrofy, United Kingdom

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Cities - Gramatika: Cleny a, an the, pouZiti uréitého ¢lenu the u mistnich nazv(
Témata: Mista ve mésté, popis cesty, planovani budoucnosti, navstéva Londyna

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

Jednoduchym zplisobem se domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Experiences - Gramatika: Pfedpfitomny &as, ever/never
Témata: ZazZitky a zkuSenosti, recyklace odpadl

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

What's up - Gramatika: Modalni slovesa
Témata: Frazova slovesa, feseni problému

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Past and present - Gramatika: Minuly ¢as prosty/pribéhovy, used to, too/enough

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Témata: Popis obleceni, Materialy

Rozumi obsahu jednoduchych text( v u¢ebnicich a obsahu autentickych materiall s
vyuzitim vizualni opory.

Fame and fortune - Gramatika: Present perfect/past simple, for/since
Témata: Slava, televizni soutéze, reality show

Sestavi jednoduché (pisemné i Ustni) sdéleni tykajici se daného tématu.

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku.

Health and safety - Gramatika: Zajmena, vedlejsi véty
Témata: Zdravy Zivotni styl, ¢asti téla

V textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otdzky, odvodi
pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Strucné reprodukuje obsah daného textu.

Heroes - Gramatika: Gerundium, -ing tvary, infinitiv s to
Témata: Objednavani jidla, legendy a pohadky

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich.

Our environment - Gramatika: Trpny rod
Témata: Zivotni prostiedi, vyjadreni obavy

Sestavi jednoduché (pisemné i Ustni) sdéleni tykajici se daného tématu.

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku.

Relationship - Gramatika: First conditional, budouci cas
Témata: Frazova slovesa, feseni problému

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky, odvodi
pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Strucné reprodukuje obsah daného textu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Relationship - Gramatika: First conditional, budouci ¢as
Témata: Frazova slovesa, feseni problému

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

The world of work - Gramatika: Pfitomné casy, stavova slovesa
Témata: Zaméstnani, inzeraty, formalni dopis

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Rozumi obsahu jednoduchych text( v u¢ebnicich a obsahu autentickych materiall s

35




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Anglicky jazyk 9. rocnik

vyuzitim vizudlni opory.

Style - Gramatika: Predpfitomny ¢as
Témata: Mdda, obleceni

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i konverzace.

Living in the past - Gramatika: Minulé ¢asy, had to/could
Témata: Materialy, Vynalezy, cestovani v Case

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

VyZ4dd jednoduchou informaci a je schopen kratké konverzace na zadané téma.

Fitness and health - Gramatika: Zplsobova slovesa a opisné tvary
Témata: Zdravy Zivotni styl, jidlo, ¢asti téla

Pisemné, gramaticky spravneé tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnicich a obsahu autentickych materialG s
vyuzitim vizualni opory.

Imagination - Gramatika: There is someone...ing, see/hear someone...ing
Témata: Vyjadreni litosti, zvuky, pfidavna jména

V textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci.

Fame and fortune - Gramatika: Pfedpfitomny ¢as/minuly ¢as prosty
Témata: Zndmé osobnosti, zazZitky a zkusenosti

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Vyzada jednoduchou informaci a je schopen kratké konverzace na zadané téma.

Working together - Gramatika: So do I/Nor do |
Témata: Frazova slovesa, vyjadreni souhlasu/nesouhlasu

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v rodiné, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i konverzace.

Our world - Gramatika: Trpny rod, might
Témata: Pocasi, pfiroda, zvirata

Sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy.

Pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 9 7 7 5 4 4 5 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je
napliovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru cesky jazyk a literatura stanovenych Ra&mcovym
vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prirezovych témat.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi pfedméty stéZejni postaveni. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou
dllezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢estiny jako materského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziiuje Zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj
lidské spolec¢nosti.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dlleZité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkd ve viech dalSich oborech.

Tam, kde je to vhodné, jsou Z4ci déleni do skupin. Dalsim zplsobem naplfiovani cild predmétu jsou
navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu. Dulraz je kladen na rozvoj komunikacnich
dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, pirehledného a srozumitelného vyjadiovani.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také jazykové prostredky textové vystavby a kompozici textu.

V Literdrni vychoveé Z4aci poznavaji prostirednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Uéi se
také rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk se vyucuje na zakladni 8kole ve véech ro¢nicich od 1. do 9. tfidy.

Sportovni tridy:

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

ro¢nik [ro¢nik [ro¢nik [ro€nik |roénik |ro¢nik |ro¢nik |ro¢nik |ro¢nik

8 8 8 6 7 4 4 4 5 54
Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny

V 1. ro¢niku se Zaci uci Cist a psat mala a velkd pismena abecedy.

Ve 2. ro€niku se Zaci uci vyznam slov, slovni druhy a mékké a tvrdé slabiky.

Ve 3. ro¢niku se Zaci u¢i vyjmenovana slova, spodobu znélosti, procvicuji slovni druhy.
Ve 4. ro¢niku se pridavaji vzory podstatnych jmen, opakuji ucivo od 2. t¥idy.

V 5. ro¢niku se Zaci uci ohebné slovni druhy, opakuji u¢ivo od 2. t¥idy.

V 6. ro¢niku se opakuji ohebné slovni druhy, psani velkych pismen, zakladni vétné ¢leny a jednoduché
souveéti.

V 7. rocniku se pfidava ke slovnim druhlm slovesny rod, rozvijejici vétné Cleny a sloZitéjsi souvéti.

V 8. ro¢niku se bere sklofiovani pfejatych slov a cizich vlastnich jmen, slovesny vid a rozbor souvéti s druhy

vedlejsich vét.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V 9. rocniku se cely prehled ¢estiny opakuje a procvicuje, nové ucivo jsou slovesné tridy a prechodniky. Ve
vSech rocnich se pravidelné opakuje pravopis a pravopisna pravidla.

Integrace predmeétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vede Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost — pfipravuje je na celoZivotni uceni
- uci praci s chybou

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace

- povzbuzuje a podporuje zaky

- pouziva vhodné ucebni pomuicky a audiovizualni techniku

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- motivuje Zaka k samostatnému reSeni problému, napomaha mu hledat dalsi reseni

- zaddava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho Usudku

- podporuje kreativitu Zaka - uci Zaka analyzovat prectené texty a kriticky posoudit jejich obsah
- podporuje vyuzZivani moderni techniky pfi feSeni problémi

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- klade dliraz na odpovidajici roven komunikace

- vede Zaka ke srozumitelnému vyjadiovani svych myslenek a nazorf

- podporuje rizné formy komunikace

- uci Zaky prezentovat své nazory a myslenky

- uci Zaky naslouchat druhym

- uci Zaka vyuzivat informacni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

- vede Zaka k praci ve skupiné

- snazi se zaka motivovat k vytvoreni pravidel prace v tymu
- uplatiuje individudlni ptistup ke vsem Zak{m

- posiluje sebedlvéru Zdka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Ucitel

- respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zdka

- sméruje zaka k projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dildm, k ochrané kulturniho dédictvi a
ocenéni nasich tradic

- vede zdka k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni (recitacni a literdrni soutéze)

- klade dliraz na kulturni odkaz (divadlo, film)

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede Zaky k pFipravé na vyuku

- vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- vede Zaky k pripravé a udrzovani poradku v jejich pracovnim prostoru
- pomaha zaklm vybudovat si vlastni pracovni navyky a pracovni tempo

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vyuziva digitalni interaktivni tabule a vyukové programy
- vyhledava informace na internetu

- uziva mobilni aplikace a mobilni u¢ebnu

- jde ptikladem pfi vytvareni prezentaci a jejich podani

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk 1. roénik

Cteni - predslabikaiové obdobi (analyticko - synteticka metoda &teni) - prace s
Zivou abecedou, jazykova, sluchova a zrakova pfiprava, cvi¢eni fonematického
sluchu, rozvoj feci, ¢teni prvnich slabik a slov, analyza a syntéza slabik a slov

Porozumi mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti, respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

Tvofi kratké mluvené projevy, spravné dycha a voli vhodné tempo reci.

Ctenf - slabikarové obdobi (analyticko - syntetickd metoda ¢teni) - prace se
Slabikarem, postupné seznameni s hlaskami a pismeny abecedy, procvi¢ovani
analyzy a syntézy, Cteni slabik, slov a vét, zvySovani plynulosti ¢teni, porozuméni
textu, prvky vyrazného cteni, intonace, ¢teni dialogl, vypravéni podle obrazkové
osnovy, reprodukce textu

Porozumi mluvenym pokynim pfimérené slozitosti, respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

OdliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Tvofi kratké mluvené projevy, spravné dycha a voli vhodné tempo reci.

Uvédoméle Cte, plynule spojuje slabiky a slova.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty, vyjadfuje své pocity z preteného textu.

Psani - spravna hygiena pfi psani, spravny uchop psaciho nacini, uvolnéni ruky a
zapésti, uvolfiovaci a zobratfovaci cviky, grafomotorické fikanky, psani pismen,
slabik, slov a vét, opis, prepis a diktat

Tvofi kratké mluvené projevy, spravné dycha a voli vhodné tempo reci.

Zvlada zéakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Pise spravné tvary pismen a Cislic, kontroluje vlastni pisemny projev, v psani
spravné napojuje pismena i slabiky.

Literarni vychova - détska fikadla s pohybem, rozpocitadla, jazykolamy, lidové
pohadky, bajky, tematické basné (ro¢ni obdobi, Vanoce, Velikonoce, Den matek,...),
navstéva knihovny, pozorny poslech a porozuméni textu, vypravéni pohadky podle
obrazkové osnovy, dramatizace, prace s hlasem a intonaci

Porozumi mluvenym pokynim pfimérené slozitosti, respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Tvofi kratké mluvené projevy, spravné dycha a voli vhodné tempo feci.

Uvédomeéle Cte, plynule spojuje slabiky a slova.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty, vyjadiuje své pocity z precteného textu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Literarni vychova - détska rikadla s pohybem, rozpocitadla, jazykolamy, lidové pohadky, bajky, tematické basné (rocni obdobi, Vanoce, Velikonoce, Den matek,...),
navstéva knihovny, pozorny poslech a porozuméni textu, vypravéni pohadky podle obrazkové osnovy, dramatizace, prace s hlasem a intonaci
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Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slabika, slovo, véta - tiskaci a psaci pismena, vlastni jména

7

Plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti, porozumi
pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti, pracuje s vétou jako
jednotkou projevu.

Abeceda - fazeni pismen a slov

v

Rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova. Cleni slova na hlasky. Priibéiné se
seznamuje s pravopisem hlasek.

Mluveni ve vétach - poradek vét, druhy vét

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich. Pracuje s vétou jako jednotkou projevu. Dodrzuje poradek
slov ve vété. Cvici se ve schopnosti vypravovat a popisovat.

Pracuje s vétou jako jednotkou projevu. DodrZuje poradek slov ve vété. Odlisuje a
zdlGvodnuje druhy vét, piSe véty s naleZzitymi znaménky.

Véta, slovo a slovni vyznam - poradek slov ve vété, slova protikladnd, souznacéna,
nadrazend, podrazena, soufadnd, mnohoznacna, citové zabarvena

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pribuzna.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova. Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadfazena a podrazen3,
vyhleda v textu slova pribuzna.

Slovo, slabika, hlaska, pismeno - déleni slov na konci fadku, samohlasky, pravopis
u/u/0, dvojhlasky, souhlasky, slabikotvornér, |, m

Rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova. Cleni slova na hlasky. Priibéiné se
seznamuje s pravopisem hlasek.

Psani i/y po mékkych a tvrdych souhldskach - déleni souhlasek, odtvodrovani
pravopisu

Rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova. Cleni slova na hlasky. Pribéiné se
seznamuje s pravopisem hlasek.

Psani souhldsek uvnitf a na konci slov - tvary slova, slova pfibuznd, parové
souhlasky

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova. Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podfazen3,
vyhleda v textu slova pribuzna.

Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Odlvodriuje a piSe spravné dé, té, né, bé, pé, vé, mé.
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Cesky jazyk 2. roénik

Uvod do slovnich druhd - podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky, ostatni
slovni druhy

Rozlisuje slovni druhy.

Psani velkych pismen - vlastni jména osobni a mistni

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Spojovani vét do souvéti - véta jednoducha a souvéti, vétné vzorce

Pracuje s vétou jako jednotkou projevu. Dodrzuje poradek slov ve vété. Odlisuje a
zdUvodriuje druhy vét, pise véty s naleZitymi znaménky.

Sloh - porozuméni textu, osloveni, pozdrav, prosba, podékovani, poradek vét v
pribéhu, omluva, popis osoby, popis zvirete, vzkaz a sms, vypravovani, adresa,
dopis, obohacovani slovni zasoby

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. Voli vhodné verbalni i
nonverbdalni prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich.

Uci se respektovat zakladni formy spole¢enského styku.

Ctenf - ¢teni poezie i prézy, prednes, rozvoj ¢tenarské gramotnosti, navitéva
knihovny

Plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti, porozumi
pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené sloZitosti, pracuje s vétou jako
jednotkou projevu.

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku. RozliSuje vyjadrovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni. Cvici se ve schopnosti vypravovat, porovnavat, hodnotit a popisovat.

Psani - spravné psani tvarli pismen, dodrzovani poméru velikosti pismen a Cislic,
opis, prepis, diktat slov a vét

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev.

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk 3. roénik

Vécné cteni - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova, chape
precteny text a souvislosti z ného vyplyvajici

Souvisle Cte, vyjadfuje se a klade otazky.

Umi formulovat otazky, umi formulovat odpovédi, pracuje s literdrnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti. Pfednasi s vhodnym frazovanim,
Cte s porozumeénim.

Aktivni zaznam slySené, reakce otazkami

Souvisle ¢te, vyjadfuje se a klade otazky.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni, sestavuje nadpisy a procvicuje
¢lenéni projevu, vyuziva jednoduchou osnovu. RozliSuje slovni druhy. Vypravuje,
popisuje jednotlivé pfedméty i ¢Cinnosti.

Pojmenovava predméty a déje, souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje,
popisuje jednotlivé pfedméty i Cinnosti, pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU uditele a podle svych schopnosti.

Vypravovani dle osnovy, popis predmétu

Pojmenovava predméty a déje, souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje,
popisuje jednotlivé pfedméty i ¢Cinnosti, pracuje tvorivé s literdarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Abeceda - stavba slova ( kofen, predpona, pfipona), slova souznacna, slova
protikladna, slovni druhy

Obohacuje slovni zasobu, tvofi slova, pojmenovava predméty a déje, rozlisuje
slovni druhy, pracuje s vyznamem slov.

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, uruje zakladni skladebni dvojici, rozlisuje
pfedponu, kofen, pfiponu.

Pojmenovava predmeéty a déje, tfidi slova podle vyznamu, rozliSuje slovni druhy,
urcuje rod, Cislo a pad podstatnych jmen, uréuje osobu, Cislo a ¢as u sloves, pouziva
spojky v souvétich. pracuje s vyznamem slov.

Véty jednoduché a souvéti, vyhledani slovesa v urcitém tvaru, zakladni skladebni
dvojice pomoci otazek: Kdo, co?....Co déla?...

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, uruje zakladni skladebni dvojici, rozlisuje
pfedponu, kofen, pfiponu.

Podstatna jména obecna a vlastni - rod, cislo, pad, slovesa -osoba, Cislo, ¢as

Pojmenovava predmeéty a déje, tfidi slova podle vyznamu, rozliSuje slovni druhy,
urcuje rod, Cislo a pad podstatnych jmen, urcuje osobu, Cislo a ¢as u sloves, pouziva
spojky v souvétich. pracuje s vyznamem slov.

Parové souhlasky uvnitf slov, vyjmenovana slova, psani i/y a i/y po obojetnych
souhldskdach uvnitt slova, kratké, dlouhé hlasky

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni, spravné uziva délku hlasek,
rozliSuje grafické a fonetické podoby bé, pé, vé. Pamétné zvlada vyjmenovana
slova, pouZiva je v pisemném projevu, umi odlvodrovat, pfifazuje pfibuzna slova k
vyjmenovanym.

Poslech prdzy a poezie

Umi formulovat otazky, umi formulovat odpovédi, pracuje s literdrnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti. Pfednasi s vhodnym frazovanim,
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Cesky jazyk 3. roénik

Cte s porozumeénim.

Pfednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slysSeného
textu, dramatizace, prednes poezie

Umi formulovat otazky, umi formulovat odpovédi, pracuje s literdrnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti. Pfednasi s vhodnym frazovanim,
Cte s porozumeénim.

Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynU uditele a podle svych schopnosti,
vyjadfuje své pocity.

Literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Souvisle Cte, vyjadfuje se a klade otazky.

Tvori kratké slohové Gtvary.

Spravné tvary velkych i malych psacich pismen a Cislic, spravné napojeni,
uvolnovaci cviky

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné drzi psaci nacini, spravné sedi.

Jednoduché vypravovani a popis pisemnou formou

Tvori kratké slohové Gtvary.

Kratké vypravovani a popis Ustni i pisemnou formou, prace s obrazkovou osnovou a
dalsimi ilustracemi

Vypravuje a popisuje.

Vétu oznamovaci, tazaci, ptaci, rozkazovaci, uZiti interpunkénich znamének (tecka,
otaznik, vykfi¢nik)

RozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - pojmenovava predmeéty a déje, souvisle se vyjadiuje, vypravuje, popisuje jednotlivé predméty i ¢innosti, pracuje tvorivé podle pokyni ucitele a podle

svych schopnosti. Pracuje ve skupiné.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk 4. roénik

Stavba véty a nauka o slové - rozliSovani véty jednoduché a souvéti dle urcitého
slovesa, vyznam slov,slova s citovym zabarvenim, slova spisovna a nespisovna,
slabika-hlaska-pismeno-abeceda

Rozeznava rGznou podobu slov. Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova. Rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku. RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary. Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
Souvéti.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Vypravovani - sestaveni osnovy, na jejim zakladé tvorba kratkého mluveného nebo
pisemného projevu s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravovani a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti.

Urcovani slovnich druht

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Formy spolecenského styku - vypliiovani adresy u dopisu, pohlednice, psani dopisu,
blahoprani, sestavovani oznameni, vyplriovani podaciho listku k odeslani
doporuceného dopisu, sestavovani telegramu, telefonovani, vlivy reklamy

Orientuje se ve formach spolecenského styku. Umi vyplnit adresu dopisu,
pohlednice , napsat dopis, blahoprani. Orientuje se ve vyplnéni postovnich
podacich listkd. Ovlada vyuziti mobilniho telefonu, vnima vlivy reklamy.

Vyjmenovana slova - pouzivani i/y po obojetnych souhldskach u vyjmenovanych i
pribuznych slov

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

Stavba slova - pozndvani kofenu a rozliSovani ¢asti pfiponové a predponové,
predpony od-, nad-, pod-, pred-, vz-, roz, bez-
(rozliseni predpony od predlozky), ob-, v-, vy-vy-

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, pfedponovou a koncovku. Pise spravné
predpony.

Popis osoby, véci, déje a Cinnosti - sestavovani osnovy, dodrZzovani naslednosti
popisu, Clenéni textu na odstavce, vyuzivani vhodnych jazykovych prostredki

Sestavi osnovu popisu a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti.

Slovesa - ¢asovani sloves oznamovaciho zpUsobu, slovesné zpUsoby, slovesné
kategorie (osoba, Cislo, ¢as, zpUsob), shoda pfisudku s podmétem (pravopis i/y,i/y v
pricesti minulém)

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Urcuje jednoduché a sloZzené slovesné tvary, rozlisuje slovesné zpUsoby, urcuje
slovesné kategorie. PiSe spravné i/y ve shodé pfisudku s podmétem.

Podstatna jména - vzory podstatnych jmen, sklofiovani podstatnych jmen, pravopis
koncovek podstatnych jmen, uréovani jmennych kategorii

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

PiSe spravné i/y v koncovkach podstatnych jmen, uréuje vzory podstatnych jmen,
urcuje jmenné kategorie.

Stavba véty - rozliSovani véty jednoduché a souvéti, skladebni dvojice, vétné
vzorce, spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy

Vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v nedplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty. Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti, uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje.
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Cesky jazyk 4. roénik

Rozlisuje véty podle postoje mluvéiho - oznamovaci, tazaci, praci, rozkazovaci.

Stylizace a kompozice - spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy, rozliSovani feci
pfimé a véty uvozovaci, dramatizace textu

Voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru. PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
zanry.

Cteni, psani - plynulé ¢teni se spravnym vétnym a slovnim pfizvukem, reprodukce
textu, recitace, rozbor basné, Cteni se spravnou intonaci, pohadka- hlavni hrdina,
rozliSovani dobra a zla, moderni pojeti pohadky, dramatizace textu, mimocitankova
Cetba, tvorba Ctenarského deniku; procvicovani pisemného projevu-opis, prepis
textu

Cte s porozuménim pfiméFené naroc¢né texty potichu i nahlas, rozli$uje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta, voli ndleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zdméru. Vyjadfuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je. Dodrzuje spravny tvar pismen a Cislic.

Rozhovor ve skuping, s vrstevnikem, s dospélym, skupinova prace, pravidla
skupinové prace

Je schopen rozhovoru se spoluzakem, dospélym, pfijima nazor druhého.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Popis osoby, véci, déje a ¢innosti - sestavovani osnovy, dodrZzovani naslednosti popisu, ¢lenéni textu na odstavce, vyuZivani vhodnych jazykovych prostredki

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - pojmenovava predmeéty a déje, souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje jednotlivé predméty i ¢innosti, pracuje tvofivé s literarnim

textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Rozhovor ve skupinég, s vrstevnikem, s dospélym, skupinova prace, pravidla skupinové prace, spoluprace jednotlivych pozic ve skupiné.

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Stavba slova - kofen, predpona, pfipona, okrajové koncovka (skloriovani)

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfipnovou, predponovou a koncovku. Osvojuje si
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Cesky jazyk 5. roénik

zakladni vyznam predpon, osvojuje si déleni slov po slabikach. Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu. Urcuje mluvnické kategorie sloves.

Skladba - zakladni vétné ¢leny, shoda prisudku s podmétem

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti.
Urcuje zakladni vétné cleny, vyhledava rizné podméty, osvojuje si shodu prisudku s
podmétem.

Podstatna jména- vzory rodu muzského, zenského a stfedniho, spravné uziti
koncovky, skloriovani, spravné tvary slov

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen, sklonuje podstatna jména podle
vzord.

Pfidavna jména - druhy, vzory, psani mé&, mné, vé, vje, zdvojené hlasky

Rozlisuje druhy pfidavnych jmen - pravopis tvrdych a mékkych ptidavnych jmen,
privlastriovaci okrajoveé.

Zajmena, Cislovky - druhy zajmen, sklofiovani osobnich zajmen, druhy Cislovek,
skloriovani dvé x obé

Seznami se s druhy zajmen, urcuje a sklofiuje zajmena osobni. RozliSuje Cislovky v
textu, urcuje druhy Cislovek, sklonuje zakladni Cislovky.

Neohebné slovni druhy - pfislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce, jejich uziti
ve vété

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti.
Urcuje zakladni vétné ¢leny, vyhledava rlizné podméty, osvojuje si shodu pfisudku s
podmétem.

Urcuje druhy pfislovci, v textu vyhledava spojky, ¢astice a citoslovce a ovlada jejich
pravopis.

PFima fec - interpunkce, intonace

RozliSuje pfimou fec a souvéti.

Komunikacni a slohova vychova - pozorovani, popis, vypravovani, osnova
vypravovani, liceni, dopis, zprava, ozndmeni

Rozlisuje pfimou fec a souvéti.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry.
Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace. Posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni. Sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim Casové posloupnosti. UZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obménuje. Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu.

Cte s porozuménim pfiméiené naroéné texty potichu i nahlas. Rozli$uje podstatné
a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava. Reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta. Vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je. Volné
reprodukuje text podle svych schopnosti.

Literarni vychova - beseda o prectené knize, lidova slovesnost, pohadky, povésti a
baje, dobrodruzna literatura, poezie, bajky, prace s texty, prednes

Cte s porozuménim pFimérené naroéné texty potichu i nahlas. Rozli$uje podstatné
a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava. Reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
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néj podstatna fakta. Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je. Volné
reprodukuje text podle svych schopnosti.

Vypravovani dle osnovy, tvorba osnovy, popis pfedmétu, bohaté vyjadrovani,
uzivani spravnych tvaru slov

Mluveny projev - pojmenovava predméty a déje, souvisle se vyjadfuje a klade
otazky, vypravuje, popisuje jednotlivé predmeéty i ¢innosti, pracuje tvorivé s
literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti.

Vyjadfuje své dojmy z prozitého, vyjadfuje obsah precteného viastnimi slovy

Mluveny projev - pojmenovava predméty a déje, souvisle se vyjadfuje a klade
otazky, vypravuje, popisuje jednotlivé predmeéty i ¢innosti, pracuje tvorivé s
literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti.

Psani- sprdvné tvary pismen a Cislic, spravny Uchop psaciho néacini, spravné sezeni,
vyhovujici hygienické podminky ve tridé

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev.

Slova jednoznaénd, mnohoznacna, slova opacného vyznamu, slova stejného nebo
podobného vyznamu

Chape vyznam slov, pracuje s nimi, ur€uje slova opéného vyznamu, stejného nebo
podobného vyznamu a slova mnohoznacna.

Spravné uziva i, i/y,y ve vyjmenovanych slovech, koncovkach podstatnych a
pridavnych jmen, ve shodé pfisudku s podmétem

Ovlada pravopis po obojetnych souhldskach, rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku, porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Spravné pouzivé psani i,i/y,y po mékkych, tvrdych i obojetnych souhlaskach,
spravné uziva u/q, spravné rozlisuje a pouziva parové hlasky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty, rozli§uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Orientuje se v pravdivych ¢i nepravdivych sdélenich v rdmci socialnich siti. Ovéfuje informace z vice zdroju.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Literarni vychova - beseda o prectené knize, lidova slovesnost, pohadky, povésti a baje, dobrodruzna literatura, poezie, bajky, prace s texty, prednes.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Utvari si vlastni ndzor na informace vychazejici z mediélnich prostredka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - pojmenovava predmeéty a déje, souvisle se vyjadiuje a klade otazky, vypravuje, popisuje jednotlivé predméty i Cinnosti, pracuje tvorivé s literdarnim

textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Prace s osnovou.
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MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vypravovani dle osnovy, tvorba osnovy, popis predmétu, bohaté vyjadiovani, uzivani spravnych tvara slov.

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Tvaroslovi - slovni druhy, druhy podstatnych jmen(abstraktni, konkrétni,
pomnozna, latkova), sklonovani jmen v regionu, pravopis pfidavnych jmen,
pravopis jmennych tvard pridavnych jmen, stupfiovani pfidavnych jmen, vyuZziti
pfipon, vyhledavani zajmen a urcovani druhd, sklonovani zajmen ukazovacich a
privlastriiovacich, uzivani spisovnych tvarli podminovaciho zplsobu, Cislovky- jejich
pravopis, slovesa

Urci jednotlivé slovni druhy, druhy podstatnych jmen, rozliSuje vlastni jména, uzivd
jmennych tvarl pridavnych jmen bez pravopisnych obtizi, skloriuje pfidavna jména
a zdjmena a nezaménuje jejich tvary, vhodné pouziva slovesné tvary(podmirnovaci
zpUsob),sklonuje a piSe spravné cislovky.

Skladba - zakladni a rozvijejici vétné Cleny, tvoreni vét s podmétem vyjadrenym
podstatnym jménem, uréovani véty hlavni a vedlejsi, spojovani vét spojovacimi
vyrazy, procvicovani interpunkce v jednoduchych souvétich

Pouziva zakladni principy skladby, rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, urci
zakladni a rozvijejici vétné ¢leny, odlivodni shodu podmétu s prisudkem, pozna
nékolikandsobny vétny clen.

Zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé reci
(ptizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci(pauzy, frazovani)

Porovna ukazky spisovného a nespisovného jazyka,
rozliSuje Utvary narodniho jazyka.

Rozdéli hlasky, urci vyznam slova s odliSnou délkou samohléasky, spravné cte
zdvojené souhlasky, pouziva vhodné pauzu, dlraz, tempo, pfizvuk, spravné
intonuje.

Rozvrstveni narodniho jazyka - nareci, obecna cestina, mluvnicky a slovni vyznam
slov, prace s priruckami

Porovna ukazky spisovného a nespisovného jazyka,
rozlisuje Utvary narodniho jazyka.

PouzZiva se samozfejmosti jazykové prirucky.

Vypravovani- ¢asova posloupnost, osnova vypravovani- heslovité, ve vétach,

Sestavi a reprodukuje pfibéh, text ¢leni do odstavcl, sestavi osnovu vypravovani,
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citatova, znaky a prvky vypravovani, ¢teni proZitkové, naslouchani zazitkové

vhodné vybira jazykové prostredky, vystupnuje napéti, pouZzije pfimou rec,

nahrazuje slova vystiznéjsimi, podle své fantazie dokonci vypravovani.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Popis a jeho funkce - vyznam pracovniho postupu, ¢teni praktické, vécné, popis
pfedmétu, osoby, pracovniho postupu, déje

Zpracuje popis vyrobku, osoby , déje, jednoduchého pracovniho postupu, pracuje s
textem, vymysli synonyma, text rozcleni do odstavcll, dba na ndvaznost, vybér
pojmenovani a rozmanitych sloves,

pfi popisu osoby postupuje od nejvyraznéjsich znakd, pouziva réeni a pfirovnani,
popise spoluzdka.

vysvétli rozdil mezi vypravovanim a popisem déje,

pfi popisu prac. postupu vybira vystizna popf. odbornd slova

odlisi zprdvu od ozndameni, vyhleda je v tisku, konkretizuje fakta a hodnoceni,
samostatné sestavi zpravu a oznameni

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Vypisky, vytah, zprdva, oznameni - ¢teni vécné(jako zdroj informaci), vyhledavaci,
naslouchani vécné(soustfedéné, aktivni), pisemny projev- vlastni tvofivé psani-
vypisek a vytah z ucebnice 6. tf., vzkaz, zprava, oznameni, inzerat, objednavka

Analyzuje jednodussi odborny text , najde hlavni myslenku textu, pofizuje si
potfebné vypisky,

uvede rozdil mezi vypiskem a vytahem, shromdzdi odborné vyrazy, jejich vyznam
vyhled3, zpracuje vytah kratsiho textu, uvede pramen, z néhoz je vytah poftizen.

Dopis a dal3i komunikacni Zanry - vlastni tvofivé psani- dopis osobni a Gfedni,
objednavka, postovni poukazky, telegram, podaci listek, SMS zprava

Nastylizuje dopis soukromého i Uredniho charakteru, uvede rozdily mezi nimi,
vyjmenuje Casti, které dopis obsahuje, pracuje s textem, odstranuje opakovani slov,
napiSe osobni dopis, objednavku.

Vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu,
prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych prostfedcich pfi komunikaci s
vrstevniky i s dospélymi.

Clovék ve spoleénosti - telefonovani, vzkazy, formy spol. styku, mluveny projev -
zasady dorozumivani

Vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu,
prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych prosttedcich pfi komunikaci s
vrstevniky i s dospélymi.

Literatura - Mdj domov - Cechy, rodny kraj, Otec vlasti - Karel IV., jeho Zivot a doba
v literature, Ucitel narod( - Jan Amos Komensky, jeho Zivot a doba v literature,
Narod sobé - Obdobi Narodniho divadla, umélci tvorici v tomto obdobi v literaturu

Vysvétli, pro€ vznikaji myty, bdje a o kom, ¢te s porozuménim, reprodukuje text a
najde hlavni myslenku, uvede ptiklady baji, které se vypravély mezi indiany, ve
starovékém Egypté, v Recku a Rimé,

Cte s porozuménim pohadku, reprodukuje text, vyhleda odpovédi na otazky,

Cte s porozuménim povést, zapamatuje si ji a strucné vypravi, precte si libovolnou
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knihu tohoto Zanru,
vyhleda slova zastarala nebo zastaralé tvary a porovna je se soucasnym jazykem,

precte ukazky z oblasti dobrodruzné literatury od pravéku az po soucasnost,
sestavi osnovu pribéhu, charakterizuje hlavni postavy

Literatura - Za dobrodruzstvim - dobrodruzné pribéhy pro déti, v zahradé, v lese, na
horach - texty o pfirodé, rocnich obdobi, zvifatech

Vysvétli, pro¢ vznikaji myty, baje a o kom, ¢te s porozuménim, reprodukuje text a
najde hlavni myslenku, uvede priklady baji, které se vypravély mezi indiany, ve
starovékém Egypté, v Recku a Rimé,

¢te s porozuménim pohadku, reprodukuje text, vyhleda odpovédi na otazky,

Cte s porozuménim povést, zapamatuje si ji a strucné vypravi, precte si libovolnou
knihu tohoto Zanru,

vyhleda slova zastarala nebo zastaralé tvary a porovna je se soucasnym jazykem,

precte ukazky z oblasti dobrodruzné literatury od pravéku az po soucasnost,
sestavi osnovu pribéhu, charakterizuje hlavni postavy

Literatura - NevSedni pribéhy, ve Skole, doma a mezi kamarady - texty o pratelstvi a
mezilidskych vztazich, ve skole fantazie - sci-fi a fantasy pribéhy, bdje a myty

Vysvétli, pro¢ vznikaji myty, baje a o kom, ¢te s porozuménim, reprodukuje text a
najde hlavni myslenku, uvede priklady baji, které se vypravély mezi indiany, ve
starovékém Egypté, v Recku a Rimé,

¢te s porozuménim pohadku, reprodukuje text, vyhleda odpovédi na otazky,

Cte s porozuménim povést, zapamatuje si ji a strucné vypravi, precte si libovolnou
knihu tohoto Zanru,

vyhleda slova zastarala nebo zastaralé tvary a porovna je se soucasnym jazykem,

precte ukazky z oblasti dobrodruzné literatury od pravéku aZ po soucasnost,
sestavi osnovu pribéhu, charakterizuje hlavni postavy

Uvede pfiklady mytd a béji, vysvétli, o kom vznikaly a proc,

vyjmenuje znaky pohadky, uvede jména spisovatelll a sbératelll pohadek,

vyvodi z textu charakteristické znaky povésti, porovnd poveést s pohadkou, dokaze
najit pravdivé jadro.

precte Erbenovu Kytici, vyvodi pojem balada,

uvede nékteré nazvy povésti z knihy Staré povésti eské

Divadelni predstaveni dle nabidky Skole , mimoskolni ¢innost - mimocitankova
Cetba, ndvstéva kulturnich akci- dle nabidky Skole, filmova zpracovani klasickych
dél, skolni ¢i méstska knihovna, literarni ¢asopisy, basné - recitace, vlastni tvorba-

Obohati vlastni jazykovou kulturu, dramatizuje dryvky literarnich ukazek, vytvari
vlastni literarni texty,
formuluje vlastni nazory k Cetbé,
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pohadka, bajka, basen, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textlim

objasni vyznam literatury v minulosti a soucasnosti,
rozviji své vyjadfovaci schopnosti.

Objasni smysl kulturnich akci, formuluje vlastni nazory k divadelnimu ¢i filmovému
predstaveni,

zhodnoti jednani postav a popise vztahy mezi nimi,

pripravuje si referaty o prectenych knihach.

Navstévuje knihovnu, orientuje se v knihovnickém systému, zjisti potfebné
informace v knihovné, z katalogd...

vysvétli vyznam ilustraci v knihach pro déti a mladez,

pfipravuje si anotaci k pre¢tenym kniham.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

slova vystiznéjsimi, podle své fantazie dokonci vypravovani.

Sestavi a reprodukuje pfibéh, text ¢leni do odstavcl, sestavi osnovu vypravovani, vhodné vybira jazykové prostfedky, vystupriuje napéti, pouZije pfimou fe¢, nahrazuje

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Clovék ve spoleénosti - telefonovani, vzkazy, formy spol. styku, mluveny projev - zésady dorozumivani

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Nauka o vyznamu slov - slovo a souslovi, réeni, jednozna¢nd a mnohoznacna slova,
odborné nazvy, nazvoslovi, synonyma, homonyma, slova citové zabarvena

Urcuje vécné vyznamy slov,
vyhledava ve Slovniku spisovné cestiny a v dalSich priruckach,
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vyhledava rceni, vysvétli je, vyuZzivd v mluvenych projevech,
vyhledava jednoznacna a mnohoznacna slova,

vyuZiva termin( z ostatnich vyucCovacich predmétd,

uziva ve vétach synonyma a homonyma,

voli vhodnd slova.

Nauka o tvoreni slov - slovni zdsoba- zplsoby obohacovani, tvoreni slov
odvozovanim, skladanim, zkracovanim, odvozovani pod. jmen a pfid. jmen
pfedponou a pfiponou, odvozovani sloves, tvoreni slov skladanim, zkracovani slov,
zkratky, zkratkova slova

Urcuje vécné vyznamy slov,

vyhledava ve Slovniku spisovné cestiny a v dalSich priruckach,
vyhledava réeni, vysvétli je, vyuzivd v mluvenych projevech,
vyhleddvd jednoznacnda a mnohoznaéna slova,

vyuZziva terminl z ostatnich vyucovacich predmétd,

uziva ve vétach synonyma a homonyma,

voli vhodnd slova.

Uvadi nazvy osob, zvitat, prostfedkd, déjd, vlastnosti.....

tvofi slova rlznymi zplsoby,

odvozuje od pod. jmen , pfid. jmen, sloves, vyhledava slova odvozena, spojuje
slova s rznymi pfedponami a uZiva jich ve vétach,

uziva slozeniny,

rozliSuje zkratky a slova zkratkova.

Tvaroslovi - podstatnd jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky, skloriovani tvard
jenz, jez, obtiznéjsi slovesné tvary, slovesny rod cinny, trpny, slova neohebna-
prislovecné sprezky, stupnovani pfislovci, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

Urcuje druhy vét podle postoje mluvciho,

rozliSuje otazky zjistovaci a doplfiovaci,

rozliSuje véty dvojclenné a jednoclenné,

vyhledava a uréuje zakladni vétné ¢leny,

urci slovni druh, kterym je vyjadfen podmét a pfisudek,
rozlisuje rGzné typy pfivlastkd, prislovec. urceni a uréuje je,
rozlisuje vétu hlavni, vedlejsi,

nahrazuje vétnymi cleny véty vedlejsi,

vyhledava spoj. vyrazy.

Ovétuje spravnost velkych pismen,

pouziva tvary jenz, jez,

prevadi slovesa z ¢inného rodu do trpného a naopak,
rozliSuje neohebna slova,

vyuziva pfisloveénych sprezek,

nahrazuje pfislovce pfislovcem opaéného vyznamu.

Skladba - vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, druhy vét podle

Urcuje druhy vét podle postoje mluvciho,
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postoje mluvciho, otazky zjistovaci a doplriovaci, véty dvojélenné a jednoélenné,
zakladni vétné ¢leny holé, rozvité, nékolikanasobné, vyjadreni podmétu riznymi
slovnimi druhy, vyjadreni pfisudku(jmenny, slovesny), shoda podmétu s prisudkem,
rozvijejici vétné Cleny, seznameni s druhy vét vedlejsich, nékolikandasobné vétné
¢leny

rozliSuje otazky zjistovaci a doplfiovaci,

rozlisuje véty dvojclenné a jednoclenné,

vyhledava a urcuje zakladni vétné cleny,

urci slovni druh, kterym je vyjadfen podmét a prisudek,
rozliSuje rGzné typy privlastkd, pfislovec. uréeni a urcuje je,
rozliSuje vétu hlavni, vedlejsi,

nahrazuje vétnymi cleny véty vedlejsi,

vyhledava spoj. vyrazy.

Velkd pismena a pravopis

Ovéfuje spravnost velkych pismen,

pouZziva tvary jenz, jez,

prevadi slovesa z ¢inného rodu do trpného a naopak,
rozlisuje neohebna slova,

vyuZiva prislovecnych sprezek,

nahrazuje pfislovce prislovcem opacného vyznamu.

Popis, charakteristika - popis vyrobk(, uméleckych dél, pracovnich postupd,
charakteristika osoby, literarniho hrdiny.

Zpracuje osnovu popisu,

podle osnovy sestavi popis vyrobku, uméleckého dila (vyhleda jeho Ustfedni motiv,
promysli stavbu popisu, vyhleda slovesa, nahrazuje vyrazy vystiznéjsimi), prac.
postupu,

vystihne povahu ¢lovéka- jeho schopnosti, zajmy a zvlastnosti,

vyjadri vlastnosti pomoci réeni,

vyuZiva prirovnani, pfislovi, porekadla,

rozlisuje charakteristiku vnéjsi a vnitrni.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Subjektivné zabarveny popis - li€eni - pfiroda, nejoblibené;jsi misto.

Rozpozna a zpracuje subjektivné zabarveny popis, pracuje s textem , sestavi
osnovu, text rozéleni do odstavcl, vyhleda vyrazy li¢ici krdsu mista a vztah k nému,
vyuziva synonyma

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Vytah z odborného textu - ¢teni vécné ( studijni, jako zdroj informaci, vyhledavaci),
naslouchani vécné

Vhodné vybira jazykové prostfedky, uvede rozdil mezi vypisky a vytahem,
shromazdi odborné vyrazy, jejich vyznam vyhleda, zpracuje vytah textu.

Zivotopis, 7adost, vypravovani - sestaveni zZivotopisu, zformulovani Ustni a pisemné
zadosti, osnova a znaky vypravovani- opakovani ze 6.tfidy

V textu vyhleda dlleZité ¢asti Zivotopisu, vyjmenuje je, odstrani opakujici se a
neobratnad slova, sestavi vlastni Zivotopis,
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vyhleda podstatné ¢asti Zadosti, zd{vodni, proc se piSe, formuluje Zadost Ustné i
pisemng,
reprodukuje a vlastnimi slovy Ustné i pisemné vypravuje scénu z knihy, hry, filmu...

sestavi vypravovani pfi zachovani ¢asové posloupnosti, vhodné vybira jazykové
prostiedky, vystupriuje napéti, pouziva pfimou re¢, nahrazuje slova vystiznéjsimi...

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Literatura - M(j domov - vlastenectvi, jazyk jako kulturni dédictvi, svaty Vaclav,
legenda, kronika, povést, literatura faktu.

Odpovidajicim zplsobem volné reprodukuje slySeny nebo precteny text,
zaznamena hlavni myslenky,

orientuje se v textu, vyhleda odpovédi na otazky,

vyhledd metafory, pfirovnani, personifikaci,

sestavi osnovu vypravovani, vyhleda dobrodruzné prvky, najde prostfedky, kterymi
autor dosahl napéti,

porovna poezii s prézou, uvede odlisné a spolecné znaky,

rozlisi lyriku a epiku,

objasni pojmy sloka, vers, rym, druhy rymu.

Literatura - Bylo, nebylo - myty, mytologie, antika, Stary zakon, pohadka, povést,
bajka, alegorie, satira, cestopis, historicka povidka.

Vyvodi z textu charakteristické znaky eposu,

precte si ukazky z antickych mytd,

rozpozna a precte si povésti,

rozliSuje druhy a kompozici dramatu, charakterizuje oblibeného hrdinu,

v poezii rozpozna pisen a objasni pojmy rym, rytmus, vers, druhy rymu, nalezne v
textu metaforu, basnicky pfivlastek, metonymii,

rozpozna pohadky klasické od modernich,

rozezna bajky verSované i prozaické, nalezne personifikaci,

rozpozna druhy lyriky, jazyk basné( prirovnani, zosobnéni, bas. pfivlastek)
rozliSuje epigram

Literatura - o zvitatech a lidech - fejeton, povidka, denik, div¢i hrdinka, humor,
funkce jazyka, sci-fi, fantazie

Pozna cestopis, v textu vyhleda konkrétni zemépisné nazvy,
precte si nékteré fejetony a ukazky z kronik,

uvede knihy s humornou tématikou,

nalezne v textu parodii, vypravi anekdotu, vyhleda citat.

Prehled vyvoje Ceské a svétové literatury od stfedovéku do narodniho obrozeni -
nejvyznamnéjsi predstavitelé ceské a svétové literatury od stfedovéku do
narodniho obrozeni, jejich nejznaméjsi dila, u vybranych autor( jejich vztah k

Zna nejvyznamnéjsi predstavitele ¢eské a svétové literatury od stredovéku do
obdobi ndrodniho obrozeni, jejich nejznaméjsi dila, u vybranych autor( jejich vztah
k vychodnim Cecham a Hradci Kralové.
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vychodnim Cechdm a Hradci Kralové.

Mimoskolni ¢innost - navstéva divadelniho predstaveni, filmova predstaveni,
mimocitankova ¢etba, Skolni nebo méstska knihovna, literarni ¢asopisy, knihy a
jejich vydavatelstvi, mimocitankova Cetba

Formuluje vlastni nazory k ¢etbé Skolni i mimocitankové, k divadelnimu i
televiznimu predstaveni,
objasni vyznam literatury v minulosti i soucasnosti.

Zjisti potfebné informace v knihovné, z katalogd,
z pfecCtenych knih sestavi katalog, ve kterém uvede vidy struény Zivotopis autora,
nazvy jeho dél a anotaci(stru¢ny obsah) prectené knihy.

Divadlo, dramatizace - divadelni hra- dramatizace Uryvk(, poezie, bajka, pohadka,
epigram- vlastni tvorba, pfipadné prispévky do Skolniho ¢asopisu, recitace

Formuluje vlastni nazor k divadelnimu pfedstaveni,
objasni smysl kulturnich akci.

Obohati vlastni jazykovou kulturu, dramatizuje uryvky literarnich ukazek, vytvari
vlastni literarni pokusy , recituje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vhodné vybira jazykové prostfedky, uvede rozdil mezi vypisky a vytahem, shromazdi odborné vyrazy, jejich vyznam vyhleda, zpracuje vytah textu.

Cesky jazyk 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obohacovani slovni zasoby - obohacovani slovni zasoby- procvicovani riiznych
zpUsobU tvoreni slov, slova prejata, jejich vyslovnost, pravopis, prejimani slov z
cizich jazyka - vyhledavani, nahrazovani slovy domacimi, psani a vyslovnost
frekventovanych obecnych jmen a cizich jmen vlastnich, sklonovani jmen prejatych

Dokaze skloriovat slova pfejata a cizi vlastni jména,
pro vyjadreni situace zvoli spravny vid sloves, zafazuje slovesa ke slovesné tfidé a
vzoru.
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a cizich jmen vlastnich, vyuZiti Pravidel Ces. pravopisu a slovnik

Tvaroslovi - sklofiovani obecnych jmen prejatych a cizich jmen vlastnich, slovesny
vid - uréovani, vidové dvojice, slovesné tfidy a vzory, pravopis u sloves

Dokaze skloriovat slova prejata a cizi vlastni jména,
pro vyjadreni situace zvoli spravny vid sloves, zafazuje slovesa ke slovesné tfidé a
vzoru.

Pravopis - opakovani a procvi¢ovani pravopisu i/y, predpon a predlozek, psani
mé/mné

Ovlada interpunkci ve vété jednoduché i v souvéti,
orientuje se v rliznych typech vedlejsich vét.

Skladba - véta jednoduchd, souvéti, druhy vedlejSich vét, vyznamovy pomér mezi
soufadné spojenymi vétami hlavnimi, souvéti souradné, uréovani poméru,
doplriovani spojovacich vyraz(, interpunkce, vyznamovy pomér mezi vétnymi cleny
v nékolikanasobném vétném clenu, souvéti souradné a podradné, interpunkce v
souvéti- oddélovani vét viozenych

Ovlada interpunkci ve vété jednoduché i v souvéti,
orientuje se v rlznych typech vedlejsich vét.

Vyuziva znalosti o vyznamovém poméru mezi souradné spojenymi hlavnimi vétami
pfi komunikaci,

rozlisuje rGzné druhy souvéti,

ovlada interpunkci v souvéti.

Obecné vyklady o ¢eském jazyce - slovanské jazyky- ukazky, utvary ceského jazyka a
jazykova kultura - rozliSovani spisovného jazyka, nareci, obecné cestiny, prevadéni
textu z nespisovné podoby do spisovné a naopak

Rozpozna slovanské jazyky,
prevadi text z nespisovné podoby jazyka do spisovné.

Respektuje pti pisemném déleni slov kotfeny slov,
pouziva s porozuménim slova ciziho plvodu a nahrazuje je slovy domacimi,
pouziva se samoziejmosti slovniky a dalsi jazykové prirucky.

Vypisky, Vytah, Referat - ¢teni vécné, vyhleddvaci, vypisky a vytah z textu, referat

Analyzuje jednodussi odborny text, najde hlavni myslenku textu, pofizuje si
potfebné vypisky, uvede rozdil mezi vypisky a vytahem, uvede pramen, z néhoz je
vytah pofizen,

vystoupi pred tfidou s referatem.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Charakteristika literarnich postav, Liceni, Vyklad - rozliSeni charakteristiky vnéjsi a
vnittni, liceni- vybér vhodnych jazykovych prostiedkd, jednoduchy vyklad

Zopakuje si védomosti ze 7. tf., vyhledd jazykové prostiedky charakteristiky vnéjsi a
vnitfni, rozlisi ch. pfimou a nepfimou, do textu doplni pfirovnani, réeni, odstrani
kompozi¢ni nedostatky,

upevni si védomosti o liceni ze 7. tf., vyhleda basnické obraty, najde pfiklady
subjektivné zabarveného popisu, pouzije personifikaci, prirovnani, metafory,
pracuje podle predem ptipravené osnovy,

v textu vyhleda odborné nazvy domaciho i ciziho pldvodu, rozéleni je na
jednoslovné a souslovi, upravi nepfesné formulace, odstrani opakovani spojovacich
vyrazll, nevhodna predloZzkova spojeni, upravi poradek slov, pracuje se Slovnikem
cizich slov, slova prejata nahradi ¢eskymi ekvivalenty, vypracuje vyklad.
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Uvaha, Rozhovor, Diskuse - jednoduché Gvaha - Ustni i pisemna, rozhovor,
diskuse(priprava k volbé povolani).

Zpracuje Uvahu na vhodné téma, uplatni vlastni zkusenost, nazory, postoje,

vyuZije odpovidajicich stylistickych a jazykovych prostredkd, z textu vyhleda znaky
typické pro avahu, porovna uvahu s vykladem, Ustné diskutuje na dané téma,
prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych prostiredcich pfi komunikaci s
vrstevniky i s dospélymi, pouzivd v praxi zasady kultivovaného projevu,

vyjmenuje znaky diskuse, vytvofi jeji rozmanitd zahdjeni, nahradi nevhodné vyrazy,
vybere si téma ke spolecné diskusi a provede ji.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Stylistické Utvary - souhrnné pouceni o slohovych Utvarech

Zopakuje si jednotlivé stylistické Utvary a jejich typické znaky,
uvede, na ¢em zavisi volba jazykovych prostredkd, rozlisi jazyk. prostfedky slohové
zabarvené a neutralni, rozpozna a vytvafi rlizné slohové Gtvary.

Literatura - M(j domov a svét - vlastenectvi, jazyk jako kulturni dédictvi, ¢teni o
hudebnich skladatelich, cestopisy - narodni hrdost, mravni vychova

Zopakuje si védomosti ze 6. roc., vypravi libovolny biblicky pfibéh, vyjmenuje
nejznamé;jsi biblické postavy, vypravi o Bibli, o stredovékych kronikach, Janu Husovi
aJ. A. Komenském.

vyjmenuje predstavitele doby narodniho obrozeni, jejich myslenky a dila,
charakterizuje romantismus, vyhleda jazykové prostredky,

seznami se s ukazkami z dél autord 18. a 19.stoleti

Literatura - O bozich a lidech, Ve sluzbé bohu, krali a ddamé, préza- poezie, epické
Zanry- myty, baje, pohadky, povésti, ukazky z kronik, epos, bajka, povidka, novela,
roman, balada, provazanost s historii.

Zopakuje si védomosti ze 6. roc., vypravi libovolny biblicky ptibéh, vyjmenuje
nejznamé;jsi biblické postavy, vypravi o Bibli, o stredovékych kronikach, Janu Husovi
alJ. A. Komenském.

vyjmenuje predstavitele doby narodniho obrozeni, jejich myslenky a dila,
charakterizuje romantismus, vyhleda jazykové prostredky,

seznami se s ukazkami z dél autorli 18. a 19.stoleti

Prehled Ceské a svétové literatury v 19. stoleti - nejvyznamnéjsi predstavitelé ceské
a svétové literatury v 19. stoleti, jejich nejznamé;jsi dila, u vybranych autor( jejich
vztah k vychodnim Cecham a Hradci Kralové.

Mezi ukazkami rozpozna roman, povidku, bajku, novelu,

v ukdzkdach poezie rozlisi lyriku, epiku, vers, strofu, uréi druhy rymu,
precte ukdazky z dél svétovych autorl, formuluje nazory na umélecké dilo,
precte si ukazky sci-fi literatury.

Uvede nazvy a predstavitele humanismu a renesance, romantismu, realismu,
poetismu, science fiction,
vysvétli vyznam literatury jako pomocnika pfi ziskavani zivotnich hodnot.

Zna nejvyznamnéjsi predstavitele ¢eské a svétové literatury 19. stoleti, jejich
nejznamé;jéi dila, u vybranych autor( jejich vztah k vychodnim Cechdm a Hradci
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Kralové.

Mimoskolni ¢innost - navstéva divadelniho predstaveni, exkurze, beseda- dle
nabidky Skole, filmova predstaveni, mimocitankova ¢etba, Skolni nebo méstska
knihovna, literarni ¢asopisy, knihy a jejich vydavatelstvi, mimocitankova cetba

Na zdkladé vlastni ¢etby uvede autory a dila science fiction, vyhleda prvky sci-fi,
odhali hlavni myslenky.

Literatura - lyrické Zanry: lidova pisen, epitaf, sonet, epigram, balada, sci-fi, horor,
%0a, osud Zid( b&hem 2. svétové vélky a po ni.

Zopakuje si védomosti ze 6. roc., vypravi libovolny biblicky pfibéh, vyjmenuje
nejzndamé;jsi biblické postavy, vypravi o Bibli, o stfedovékych kronikach, Janu Husovi
alJ. A. Komenském.

vyjmenuje predstavitele doby narodniho obrozeni, jejich myslenky a dila,
charakterizuje romantismus, vyhleda jazykové prostredky,

seznami se s ukazkami z dél autor(l 18. a 19.stoleti

Zna nejvyznamnéjsi predstavitele ¢eské a svétové literatury 19. stoleti, jejich
nejznamé;jsi dila, u vybranych autor( jejich vztah k vychodnim Cechdm a Hradci
Kralové.

Divadlo, dramatizace - divadelni hra- dramatizace uryvk(, poezie, bajka, pohadka,
epigram- vlastni tvorba, recitace.

Zhlédne nékteré adaptace literarnich dél,
orientuje se ve filmovém scénatri, rozpozna rec postav, fec autora,
porovna literarni a dramatické zpracovani.

Vytvari tvardi a interpretadéni aktivity- vlastni tvorba, recitace, dramatizace.

Literatura - individualni styl autora

Mezi ukazkami rozpozna roman, povidku, bajku, novelu,

v ukdazkach poezie rozlisi lyriku, epiku, vers, strofu, uréi druhy rymu,
precte ukazky z dél svétovych autort, formuluje nadzory na umélecké dilo,
precte si ukazky sci-fi literatury.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Analyzuje jednodussi odborny text, najde hlavni myslenku textu, pofizuje si potfebné vypisky, uvede rozdil mezi vypisky a vytahem, uvede pramen, z néhoz je vytah

pofizen,
vystoupi pred tfidou s referatem.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Zpracuje Uvahu na vhodné téma, uplatni vlastni zkusenost, nazory, postoje,

vyuZije odpovidajicich stylistickych a jazykovych prostredkd, z textu vyhleda znaky typické pro Uvahu, porovna tvahu s vykladem, Ustné diskutuje na dané téma,
prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych prostredcich pfi komunikaci s vrstevniky i s dospélymi, pouziva v praxi zasady kultivovaného projevu,
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vyjmenuje znaky diskuse, vytvofi jeji rozmanita zahajeni, nahradi nevhodné vyrazy, vybere si téma ke spolecné diskusi a provede ji.

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obecny vyklad o ceském jazyce - fec, jazyk, projev mluveny a psany, slovanské
jazyky, vyvoj jazyka(neologismy), Gtvary ¢eského jazyka, jazykovéda, jazykova
kultura

Rozpozna ukdzky slovanskych jazykd, zhodnoti ukdzky textu literatury starsi a
soucasné,
rozlisuje discipliny jazykovédy.

Pravopis - pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni, jména osobnosti

Spravné pouziva (/4 z/s, i/y, bé/ bje, vé/vje, pé, mné/mé a déleni slov,
rozezna vlastni jména.

Zvukova stranka jazyka - hldsky, souhlasky, spodoba znélosti, slova neslabi¢na,
prizvuk, vétna melodie

Spravné vyslovuje hlasky, hldaskové skupiny,
spravné klade prizvuk,
v bézné komunikaci vhodné uziva melodii véty, chdpe vyznam tempa a pauz.

Slovni zasoba a vyznam slova, tvoreni slov - slovo a souslovi, rozvoj slovni zasoby,

jadro slovni zasoby, odborné nazvy, vyznam slova- synonym, homonym, antonym,
vyznam slova zakladni, stavba slova, odvozovani, skladani, zkracovani slov - koren

slova, predpona, pfipona, koncovka

Urcuje vécné vyznamy slov,

uvadi terminy vyucovacich predmétq,
vhodné voli podobna ¢i opacna slova,
samostatné vyhledava ve slovnicich,
ovlada rizné zplsoby tvoreni slov.

Tvaroslovi - slovni druhy, slova ohebna, neohebna - mluvnické kategorie a druhy.

Urcuje slovni druhy, sklonuje rizna jména, vyuziva jich ve slohu, zvlada pravopis

jmen vlastnich,,

zdUvodni pravopis pridavnych jmen,
sklofiuje zajmena a Cislovky, slovesa
vyhleda pfislovce, uziva sprezky,
spravné uziva neohebnych slov.

Skladba - véty podle postoje mluvciho, véta jednoducha, souvéti, skladebni dvojice,

Urcuje druhy vét , najde rozdily ve stavbé véty a souvéti, urci vétné cleny,
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shoda pfisudku s podmétem, véta hlavni, vedlejsi, souvéti soufadné a podradné,
druhy vét vedlejSich, pomér vét hlavnich, vétnych ¢lend, prechodniky pritomné a
minulé

vyhleda rozdil mezi vétou jednoclennou a dvojélennou, uvadi véty se sponovym
slovesem, odlvodni pravopis ve shodé,

doplni interpunkci u rGznych typ privlastka,

urci vétu hlavni a vedlejsi, vyhledava véty fidici a zavislé, vymezi souvéti podradné,
urci pocet vét hlavnich, urcuje vedlejsi véty, specifikuje vyznamovy pomér hlavnich
vét a vét. ¢lend,

orientuje se ve slozitych souvétich v odborném textu,

spravné zapiSe pravopis pfimé redi.

Vypravovani - vypravovani- Ustni a pisemné, ¢lenéni textu do odstavcll dle osnovy

Zopakuje si znaky vypravovani, uvede literdrni Zanry, které jsou zaloZzeny na
vypravovani, nepfimou fe¢ zméni v pfimou, vybere vyrazy, které charakterizuji
prostiedi, postavy, odpovidajicim zplsobem Ustné nebo pisemné reprodukuje
scénku ze hry, filmu, ukazku z knihy, graficky odlisi pfimou rec.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Popis a charakteristika - popis uméleckého dila a pracovniho postupu,
charakteristika literarnich postav vnéjsi a vnitini

Zopakuje si védomosti z prfedchozich ro¢nikd, porovna popis prosty, odborny a
subjektivné zabarveny, sleduje postup popisu obrazu, odstrani neobratnosti
vyjadreni, dba na slovesa a vystizna pojmenovani, sestavi popis uméleckého dila a
slozitéjsiho pracovniho postupu,

rozlisi charakteristiku primou a nepfimou, do textu doplni pfirovnani, rceni,
odstrani kompozi¢ni nedostatky, vystihne povahu literarni postavy, jeji schopnosti,
zajmy, zvlastnosti.

Vysvétli pojem li¢eni, sestavi osnovu, text ¢leni do odstavcd, vyhleda vyrazy licici
krdsu mista a vztah k nému.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Vyklad - vyklad- zpracovani osnovy, pouziti termin(, pouZiti citatQ

Zpracuje osnovu vykladu na zakladé vybéru vhodnych jazykovych prostredkd,
pracuje s odbornym textem.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Uvaha - jednoducha Gvaha

Vyhleda dilezité myslenky, hodnotici prostfedky podle subjektivniho postoje
autora, vyjadri se k nim, aplikuje zkuSenosti, nazory, postoje, napiSe Uvahu na dané
téma.

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje
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s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti.

Publicistické utvary - publicistické Utvary, zpravy, komentare, reportaze, fejeton,
prace s novinami

Respektuje interpunkci ve vétsich stylistickych projevech, orientuje se v rlznych
sloh. Utvarech a vyuziva vhodné slovni zasoby,

rozlisi zakladni publicistické Utvary, védomosti ziskané ve slohu aplikuje v
fecnickych cvicenich, charakterizuje zpravu, oznameni , inzerat, interview, inzerat,
charakterizuje pojmy reportaz a fejeton.

Proslov a diskuse - proslov k blizké osobé, diskuse na aktudlni téma dle zajmu

Vymezi znaky proslovu a uvede, pfi jakych prileZitostech se pronasi, pfipravi si
kratky proslov, dba na zfetelnou vyslovnost, pfizvuky, tempo, melodii, na
vystupovani,

vyjmenuje znaky diskuse, vybere si téma ke spolecné diskusi, diskusi provede.

Funk¢ni styly - hovorovy, odborny, umélecky, administrativni, fecnicky

Uvede, na ¢em zavisi volba jazykovych prostredkd, rozlisi prostfedky slohové
zabarvené a neutralni,

vyjmenuje rdzné stylové vrstvy (prostésdélovaci, odbornou, publicistickou,
umeéleckou), uvede jejich znaky,

pracuje s tiskopisy- vyplni poukazku, privodku, podaci listek, uvede, kterou ¢innost
muZe vykonat pomoci mobilniho telefonu, vyplni objednavku,

jednotlivé styly rozpozna v ucebnicich, ¢asopisech...

Literatura - vlastenectvi, jazyk jako kulturni dédictvi, narodni hrdost, mravni
vychova, cestopisy, prehled literatury starovéké a stfedovéké.

Vyjmenuje charakteristické rysy pohadky, rozlisi pohddku moderni a klasickou,
vyjmenuje autory( popf. sbératele),
porovna pohadku s povésti, rozlisi povésti narodni a regiondlni, vyjmenuje autory,

uvede charakteristické rysy povidky, vyjmenuje autory, zaradi dila,
charakterizuje novelu, roman, porovna je s povidkou, zafadi autory,

uvede rysy fejetonu, vyhleda jej v Casopise, shromazdi jména autord,

shrne si védomosti o divadelni hte, rozlisi druhy, uvede pfiklady,

pracuje s textem bdasné, vyhleda basnické prostiedky, uvede jména basnikl a
zaradi dila,

precte si ukazky pisnovych textl a vyhleda metaforu, personifikaci pfirovnani...

precte si ukazky literatury faktu, vysvétli podstatu a cile této literatury, znalosti
vyuZzije i v jinych pfedmétech.

Literatura - hlavni vyvojova obdobi evropské a Ceské literatury, osobnosti - prehled
literatury obdobi klasicismu, 18. a 19. stoleti.

Precte ukazky z knih, které se vztahuji k 1. sv. valce, popiSi vaznost situace, vysvétli
pojmy satira, situacni a slovni humor, uvede predstavitele mezivalecné poezie,
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uvede predstavitele prézy mezi valkami ,analyzuje dobu, prostredi, vztahy,
literatura po roce 1945- zaradi autory, uvede jejich dila
uvede autory, ktefi odesli po roce 1968 do exilu a publikovali v zahranici.

Zna nejvyznamnéjsi predstavitele ¢eské a svétové literatury 20. stoleti, jejich
nejznamé;jsi dila, u vybranych autor( jejich vztah k vychodnim Cechdm a Hradci
Kralové.

Literatura - 20.stoleti - hlavni vyvojova obdobi evropské a ceské literatury,
osobnosti - prehled literatury 20. stoleti.

Vyjmenuje charakteristické rysy pohadky, rozlisi pohadku moderni a klasickou,
vyjmenuje autory( popft. sbératele),
porovna pohadku s povésti, rozlisi povésti narodni a regionalni, vyjmenuje autory,

uvede charakteristické rysy povidky, vyjmenuje autory, zaradi dila,
charakterizuje novelu, roman, porovna je s povidkou, zafadi autory,

uvede rysy fejetonu, vyhleda jej v Casopise, shromazdi jména autord,

shrne si védomosti o divadelni hre, rozlisi druhy, uvede pfiklady,

pracuje s textem basné, vyhleda basnické prostfedky, uvede jména basnikl a
zaradi dila,

precte si ukazky pisfiovych textd a vyhledad metaforu, personifikaci pfirovnani...

precte si ukazky literatury faktu, vysvétli podstatu a cile této literatury, znalosti
vyuzije i v jinych pfedmétech.

Rozezna strukturu literarniho textu, zhodnoti vyznam a smysl literarniho textu,

formuluje pisemné i slovné nazory na diskutované problémy.

Zna nejvyznamnéjsi predstavitele ¢eské a svétové literatury 20. stoleti, jejich
nejznamé;jii dila, u vybranych autor( jejich vztah k vychodnim Cecham a Hradci
Kralové.

Vysvétli pojem samizdat, uvede dlivody, proc tato literatura vznikla, vyjmenuje dila
a autory, vysvétli pojem absurdni drama, uvede autory,

vyjmenuje predstavitele soucasné tvorby, uvede, ktefi autofi dosahli
mezinarodniho véhlasu, kdo je nositelem Nobelovy ceny, shromazdi informace z
regionalni literatury,

zopakuje si védomosti z pfedchozich roénikd - vyjmenuje nejznaméjsi autory a
zaradi jejich dila k literdrnimu sméru.

Mimoskolni ¢innost - navstéva knihovny, biografie autord, navstéva kulturnich akci-

Vytvari tvardi interpretacni aktivity - vlastni texty, recitace, dramatizace.
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dle nabidky Skole, filmova zpracovani klasickych dél, prace rtznych ilustratorq,
Skolni ¢i méstska knihovna, literarni ¢asopisy, mimocitankova Cetba - vlastni vybér
hodnotné literatury

Vybira si hodnotnou cetbu - vysvétli vyznam literatury, pracuje s textem, uvede
témata, vysvétli hlavni myslenky, charakterizuje postavy.

Zjisti potfebné informace z katalog(, v knihovné..., zjisti Zivotopisy autor(, sestavi
prehled o zakladnich literarnich smérech, jejich ¢eskych a svétovych
predstavitelich.

Pfehled Ceské a svétové literatury ve 20. stoleti - hlavni vyvojova obdobi evropské a
Ceské literatury, osobnosti - nejvyznamnéjsi predstavitelé ceské a svétové literatury
20. stoleti, jejich nejznaméjsi dila, u vybranych autora jejich vztah k vychodnim
Cecham a Hradci Kréalové.

Vyjmenuje charakteristické rysy pohadky, rozlisi pohddku moderni a klasickou,
vyjmenuje autory( popft. sbératele),
porovna pohadku s povésti, rozlisi povésti narodni a regionalni, vyjmenuje autory,

uvede charakteristické rysy povidky, vyjmenuje autory, zaradi dila,
charakterizuje novelu, roman, porovna je s povidkou, zafadi autory,

uvede rysy fejetonu, vyhleda jej v Casopise, shromazdi jména autord,

shrne si védomosti o divadelni hte, rozlisi druhy, uvede pfiklady,

pracuje s textem basné, vyhleda basnické prostredky, uvede jména basnik( a
zaradi dila,

precte si ukazky pisfiovych textd a vyhleda metaforu, personifikaci pfirovnani...

precte si ukazky literatury faktu, vysvétli podstatu a cile této literatury, znalosti
vyuzije i v jinych pfedmétech.

Vysvétli pojem samizdat, uvede dlivody, proc tato literatura vznikla, vyjmenuje dila
a autory, vysvétli pojem absurdni drama, uvede autory,

vyjmenuje predstavitele souc¢asné tvorby, uvede, ktefi autofi dosahli
mezinarodniho véhlasu, kdo je nositelem Nobelovy ceny, shromaZdi informace z
regionalni literatury,

zopakuje si védomosti z predchozich rocnikl - vyjmenuje nejznaméjsi autory a
zaradi jejich dila k literarnimu sméru.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev - souvisle se vyjadfuje a klade otazky, vypravuje, popisuje, pracuje s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Zopakuje si znaky vypravovani, uvede literdrni zZanry, které jsou zaloZeny na vypravovani, nepfimou fe¢ zméni v pfimou, vybere vyrazy, které charakterizuji prostredi,
postavy, odpovidajicim zplsobem Ustné nebo pisemné reprodukuje scénku ze hry, filmu, ukazku z knihy, graficky odlisi pfimou rec.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Respektuje interpunkci ve vétsich stylistickych projevech, orientuje se v riznych sloh. Utvarech a vyuZiva vhodné slovni zasoby,
rozlisi zakladni publicistické utvary, védomosti ziskané ve slohu aplikuje v fecnickych cvicenich, charakterizuje zpravu, ozndmeni, inzerat, interview, inzerat,
charakterizuje pojmy reportdz a fejeton.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medidlnich sdéleni

Vyhleda dulezZité myslenky, hodnotici prostfedky podle subjektivniho postoje autora, vyjadfi se k nim, aplikuje zkuSenosti, ndzory, postoje, napise uvahu na dané téma.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Respektuje interpunkci ve vétsich stylistickych projevech, orientuje se v rlznych sloh. Utvarech a vyuZiva vhodné slovni zasoby,
rozlisi zakladni publicistické utvary, védomosti ziskané ve slohu aplikuje v fecnickych cvicenich, charakterizuje zpravu, ozndmeni, inzerat, interview, inzerat,
charakterizuje pojmy reportdz a fejeton.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Publicistické utvary - publicistické Utvary, zpravy, komentare, reportaze, fejeton, prace s novinami

5.3 Druhy ciz. jazyk
5.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast
Charakteristika predmétu

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Rusky jazyk, jako druhy cizi jazyk, je vyu€ovan od 7. ro¢niku jako povinny predmét.

Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak
v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZnuje poznavat
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Rusky jazyk

odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaZnosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Tydenni dotace: 2 hodiny v 7. - 9. ro¢niku

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- klade diraz na kulturni droven komunikace

- uci Zaky reagovat v béznych komunikacnich situacich

- vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby

- sméruje zaky k vyuzivani informacni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci Zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouZivat potiebné informace v dostupnych materidlech

- na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétluje smysl a cil u¢eni a posiluje pozitivni vztah k uceni
- uci pracovat s chybou

- seznamuje Zaky s rznymi zpUsoby zpracovani informaci

Kompetence digitalni:
Ucitel

- jde prikladem pfi vytvareni prezentaci a jejich podani

- vyhledava informace na internetu

- vyuziva digitalni interaktivni tabule a vyukové programy
- uziva mobilni aplikace a mobilni u¢ebnu

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Rusky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Jak se jmenujes? - predstaveni (Kdo to je? Co to je?)
Mluvnice - azbuka, rusky prizvuk

Zna grafickou podobu azbuky.

Precte tiSténou podobu azbuky.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Seznamte se - sezndmeni (pozdravy, predstaveni kamarada, telefonicky rozhovor)
Mluvnice - pfizvuk a intonace, osloveni, Cislovky 1-10

Zna grafickou podobu azbuky.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Zakladni informace o sobé - odkud, kde bydli, kolik je mu let, podékovani a omluva
Mluvnice - zdpor u sloves, narodnost, Cislovky 11-20, ¢asovani sloves

Sdéli ustné zakladni Gdaje o své osobé.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné.

Precte tiSténou podobu azbuky.

Zna grafickou podobu celé azbuky.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Na navstéveé - domluva mista Casu a setkani, zakladni fraze
Mluvnice - intonace vét, pohyblivy prizvuk, Cislovky 30-900, osobni zajmena,
Casovani sloves

Sdéli ustné zakladni Gdaje o své osobé.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné.

Zna grafickou podobu celé azbuky.

Rodina - ¢lenové rodiny, pfibuzni, sourozenci
Mluvnice - pohyblivy pfizvuk, intonace otazek, podstatna jména po cislovkach,
privlastfiovaci zajmena, ¢asovani sloves

Sdéli ustné zakladni Gdaje o své osobé.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Rozumi zdkladni slovni zasobé k tématlm predstaveni, sezndmeni, rodina.

Rusky jazyk 8. rocnik

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Povoldni - nazvy profese, zajmy a zéliby
Mluvnice - intonace otdzek, ¢asovdni sloves, 7. pad podstatnych jmen

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
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Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci.

Vyzada si jednoduchou informaci.

Volny €as - zajmy, denni rezim dne, pfijeti nebi odmitnuti pozvani
Mluvnice - I. a ll. typ ¢asovani sloves, neptizvu¢né samohlasky, zvratna slovesa

Vyzada si jednoduchou informaci.

Pisemné obménuje kratké véty.

Sezndmeni - inzerat, dopisovani
Mluvnice - opakovani intonace a vyslovnosti, slovesa se zménou ve kmeni,
sklonovani osobnich zajmen

Rozumi kazdodennim vyrazlim, jednoduchym vétam.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.

VyZzada si jednoduchou informaci.

Pisemné obménuje kratké véty.

Ve $kole - orientace ve Skole, zacatek a konec vyucovani
Mluvnice - fadové ¢islovky, datum, minuly cas, vykani

Vyz4ada si jednoduchou informaci.

Pisemné obménuje kratké véty.

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vyucovani - rozvrh hodin, predméty, znamky
Mluvnice - predlozkové vazby, skloriovani podstatnych jmen, sklofiovani zajmen
kdo, co

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhlm.

Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o sobé.

Sestavi gramaticky spravné jednoduchy dopis.

Orientace ve mésté - dopravni prostiedky, ulice, budovy
Miluvnice - ¢asovani sloves k tématu

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych dennich situacich.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé.

Sestavi gramaticky spravné jednoduchy dopis.
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

Nakupovani - obleceni, orientace v obchodech, produkty, nakupy
Mluvnice - ¢asovani sloves k tématu, text k samostatné cetbé

PouZivd dvojjazy¢ny slovnik.

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béZznym tematickym okruh(m.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé.

Vyplni zakladni Gdaje do formulara.

Poznani béZzného Zivota v Rusku - nevyznamnéjsi ruska mésta, pamatky
Miluvnice - sklofiovani podstatnych jmen, nesklonna podstatna jména, text k
samostatné cetbé

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Ovlada zakladni ruské realie.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Vyplni zakladni udaje do formulara.

Vyznamna mésta - zakladni informace o méstech, pamatky
Mluvnice - skloflovani podstatnych jmen, texty k samostatné cetbé

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZznych dennich situacich.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé.
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5.3.2 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4. roénik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje jako druhy cizi jazyk od 7. ro¢niku. Jeho obsahem je
napliovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru némecky jazyk stanovenych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici o¢ekavané vystupy prirezovych témat.

Cilem vyuky némeckého jazyka je ziskani zakladnich jazykovych a komunikaénich dovednosti, které Zaci
budou moct aktivné vyuZivat pfi cestovani, dalSim studiu tohoto jazyka nebo v praci. Dale je podporovano
pozitivni vnimani jazyka v evropském kontextu s dlirazem na poznavani kultury némecky mluvicich zemi a
poukazani na jeho praktické vyuziti v ramci sousedskych vztaht mezi Némeckem, Rakouskem a Ceskou
republikou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v 7. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

V 7. rocniku se Zaci s jazykem hravou formou seznamuiji, stéZejni je podpora pozitivni motivace zaku pfi
jeho dalsim osvojovani.

Ve vSech rocnicich je kladen dliraz na komunikaci a aktivni vyuZivani jazyka v jednoduchych komunikacnich
situacich (psanych i mluvenych), pfi jejichz vytvareni Zaci aplikuji poznatky o zakladnich gramatickych
jevech.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Ucitel:

— vede Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost — pfipravuje je na celoZivotni uceni
— uci zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace v dostupnych materidlech

— udi trpélivosti a povzbuzuje

— uéi pracovat s chybou

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Ucitel:

— vytvarenim praktickych problémovych uloh uéi zaky prakticky problémy fesit
— podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni

— podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

— podporuje tymovou spoluprdci

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

— klade ddraz na kulturni troven komunikace

— uci Zaky reagovat v béznych komunikacnich situacich
— podporuje rlizné formy komunikace

— uci zaky naslouchat druhym

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

— vede Zaky k praci ve skupiné, tj. k vytvoreni pravidel prace ve skupiné

— posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

— uplatriiuje individuaini pfistup ke vSem zakim

— podporuje integraci Zzakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidniho kolektivu

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vyuziva digitalni interaktivni tabule

- vyhledava informace na internetu v némciné

- umoZiuje poutziti online slovniku

- uziva mobilni aplikace a mobilni u¢ebnu

- jde prikladem pfi vytvareni prezentaci a jejich podani

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Némecky jazyk 7. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, Cislovky, barvy, némecky mluvici zemé

Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduch. autent. material( a vyuZiva je pfi své praci.

Hlaskovani

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Jednoduchd konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, rozlisuje tykani, vykani.

Pfedstaveni se, tvorba otazky, zaporu, vykani

Vyhleddva v jednoduchém textu potfebné informace a vytvofi odp. na otdzku,
reaguje, rozumi.

Jednoduchd konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozloudi se, rozlisuje tykani, vykani.

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématlm.

Jednoduchd konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozloudi se, rozliSuje tykani, vykani.

Rodina, pfivlastfiovaci zdjmena

Cte nahlas plynule jednoduché texty se zndmou slovni zésobou.

Konicky — vypravéni o zajmech

Cte nahlas plynule jednoduché texty se zndmou slovni zésobou.

Jednoduchd konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, rozlisuje tykani, vykani.

Casové Udaje

Jednoducha konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, rozlisuje tykani, vykani.

Skola a pomdicky, popis véci, uréity a neurdity ¢len, 4. pad, sloveso "haben"

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik.

Jednoduchad konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozloudi se, rozliSuje tykani, vykani.

Zapor "kein", rozkazovaci zplsob (lexikalné)

Rozumi obsahu a smyslu jednoduch. autent. material( a vyuZiva je pfi své praci.

Jednoducha konverzace, zapoji se aktivné do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, rozlisuje tykani, vykani.

Zakladni realie némecky mluvicich zemi

Rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
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Némecky jazyk 7. rocnik
tématim.
Vyhleddva v jednoduchém textu potfebné informace a vytvofi odp. na otdzku,
reaguje, rozumi.

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

M{j den, zplsobova slovesa

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfimér. rozsahu.

Rozumi jednoduché a zietel. vyslovené promluvé.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov.

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se rodiny, skoly, atd.

Pisemné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Vyzada jednoduchou informaci.

Rocni obdobi, hodiny

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Vyzada jednoduchou informaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZznych situacich, na nadrazi, v obchodé, v
restauraci atd.

Konicky, ¢asovani pravidelnych sloves

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfimér. rozsahu.

Rozumi jednoduché a zietel. vyslovené promluvé.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov.

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se rodiny, Skoly, atd.

Pisemné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Vyzada jednoduchou informaci.
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Némecky jazyk

8. rocnik

Prazdniny, cestovani

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfimé¥. rozsahu.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov.

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik, vyhledava informace.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Nepfimy potadek slov ve vété

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfimér. rozsahu.

Rozumi jednoduché a zfetel. vyslovené promluvé.

Pisemné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Jidlo, ¢asovani sloves, gern - am liebsten

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se rodiny, skoly, atd.

Pisemné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Vyzada jednoduchou informaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych situacich, na nadrazi, v obchodé, v
restauraci atd.

E-mail, pozvanka

Pisemné tvori a obménuje jednoduché véty a kratké texty.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZznych situacich, na nadrazi, v obchodé, v
restauraci atd.

Realie némecky mluvicich zemi

Strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a konverzace.

Vyzada jednoduchou informaci.

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZznych situacich, na nadrazi, v obchodé, v
restauraci atd.

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Popis domova a pokojl, vysnény pokoj

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam a vyuZiva je pfi praci.
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

Rozeznava slovni druhy.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi vytvorit pisemné sdéleni, kratky text.

Umi ¢asovat znama slovesa.

Umi pojmenovat véci kolem sebe a tvofit se zndmymi vyrazy jednoduché véty.

Pfivlastiiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4. padem, ¢asovani sloves s odlucitelnymi
predponami a nékterych nepravidelnych sloves

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam a vyuZiva je pfi praci.

Rozeznava slovni druhy.

Umi ¢asovat znama slovesa.

Umi pojmenovat véci kolem sebe a tvofit se znamymi vyrazy jednoduché véty.

ZpUsobova slovesa, podmét "man"

Cte nahlas, plynule jednoduché texty se zndmou slovni zasobou.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi vytvorit pisemné sdéleni, kratky text.

Tydenni program, domluva schlizky, rozvrh hodin

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik.

Sestavi jednoduchou vétu.

Casové Udaje, predlozky s ¢asovymi udaji

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam a vyuZiva je pfi praci.

Umi se zeptat a odpovédét k osvojovanym tématim.

Sestavi jednoduchou vétu.

Lidské télo

Umi se zeptat a odpovédét k osvojovanym tématim.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi vytvorit zapor, pozdravit, rozloudit se.

Osobni zajmena ve 3. padé

Pouziva dvojjazyc¢ny slovnik.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi vytvofit zapor, pozdravit, rozloucit se.

Umi pojmenovat véci kolem sebe a tvofit se znamymi vyrazy jednoduché véty.

Wo? Wohin? — vyjadieni mista a sméru

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam a vyuziva je pfi praci.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi vytvofit zapor, pozdravit, rozloudit se.

Umi pojmenovat véci kolem sebe a tvofit se znamymi vyrazy jednoduché véty.

Pocasi, obleceni

Cte nahlas, plynule jednoduché texty se znamou slovni zasobou.
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Némecky jazyk

9. rocnik

Umi se zeptat a odpovédét k osvojovanym tématim.

Pouziva dvojjazyény slovnik.

Sestavi jednoduchou vétu.

Umi pojmenovat véci kolem sebe a tvofit se znamymi vyrazy jednoduché véty.

5.3.3 Francouzsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roc¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Francouzsky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Francouzsky jazyk , jako druhy cizi jazyk , je vyucovdn od 7. ro¢niku jako povinny
predmét. Jeho obsahem je naplfiovani principt vyuky druhého ciziho jazyka a souvisejici o¢ekavané vystupy
prifezovych témat. Znalost francouzského jazyka , jako jazyka ufedné pracovniho Evropské unie, ma
vyznam pro budouci politicky, kulturni, obchodni a turisticky styk mezi nasimi zemémi.

Ukolem vyuky na ZS je vytvofit u zak( zajem o znalost dal$iho svétového jazyka , naucit se zakladiim
komunikace. Vedle toho je tfeba zakam vysvétlit kulturni rozdily a historické vztahy mezi nasimi narody.
Pozornost je vénovana i pisemnému projevu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Francouzsky jazyk je vyucovan od 7. do 9. ro¢niku a dotace Cini 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence digitalni:
Ucitel
- vyuziva digitalni interaktivni tabule

77




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Francouzsky jazyk

kompetence zZaki

- vyhledava informace na internetu ve francouzstiné

- umoznuje pouziti online slovniku

- uziva mobilni aplikace a mobilni u¢ebnu

- jde prikladem pfi vytvareni prezentaci a jejich podani

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vede Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost — pfipravuje je na celoZivotni uceni
- uci préci s chybou

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace

- povzbuzuje a podporuje zaky

Kompetence k feseni problémd:

Ucitel

- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému
- podporuje rlizné zplisoby reseni problému

- podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pti reSeni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- klade dliraz na odpovidajici roven komunikace
- podporuje rtizné formy komunikace

- uci Zaky prezentovat své nazory a myslenky

- uci Zaky naslouchat druhym

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Francouzsky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni
*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Francouzsky jazyk 7. rocnik

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Fonetika - znaky, zvukova a grafickd podoba jazyka, vyslovnost, pfizvuk a intonace,
francouzské hlasky a vazani

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zpdsobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Slovosled - oznamovaci véta, otazka, kladnd a zaporna véta, souvéti se spojkami et,
mais, ou, odpovédi oui, non, si

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cleny - urgity, neurcity podstatnych jmen, tvorba mnoZného &isla a Zenského rodu
podstatnych a pfidavnych jmen

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Pfivlastiiovaci zajmena nesamostatnad, ¢asovani sloves na -er, nepravidelna slovesa
étre, avoir, aller, zvratna slovesa

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Pritomny cas

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zptisobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Vyrazy c‘est, ce sont, ily a

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Redlie - Pariz a jeji pamatky, dalsi francouzsky mluvici zemé, vyznamné francouzské
osobnosti

Ovlada zakladni francouzské realie.

Témata - pozdravy, abeceda, francouzska jména, Cisla do 69, dny v tydnu, mésice,
vyjadreni data, evropské zemé a narodnosti, rodina a jeji clenové, profese, popis
vzhledu osoby, zvifeci mazlicci, skolni pomucky, skolni pfedméty, barvy, ¢asti dne,
hodiny, denni ¢innosti, komunikace ve tfidé

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zpdsobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k bézZnym tematickym okruhm.

Sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o sobé.

Vyplni zakladni Udaje do formulara.

Sestavi gramaticky spravné jednoduchy dopis.

Pokyny - pokyny ke cviéenim v ucebnici, pracovnim sesité, pokyny ucitele,

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.
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Francouzsky jazyk 7. rocnik

komunikace ve tfidé Zapoji se do jednoduché konverzace.
Francouzsky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Fonetika - zvukova a graficka podoba jazyka, vyslovnostni navyky, pfizvuk a intonaci

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zpdsobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Slovosled - oznamovaci véta, zjistovaci otazka, kladna a zaporna véta, souvéti se
spojkami et, mais, ou, odpovédi oui, non, si

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Cleny - urgity, neur¢ity u podstatnych jmen, tvorba mnoiného €&isla a enského
rodu podstatnych a pfidavnych jmen

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Pfivlastfiovaci zajmena nesamostatna

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Casovani sloves na -er, -ir a dal$i nepravidelna slovesa

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

PFitomny cas, pribéhovy ¢as étre en train s infinitivem

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Francouzské realie

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Ovlada zakladni francouzské realie.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Rodina

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.
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Francouzsky jazyk 8. roc¢nik

Hodiny, uréovani ¢asu

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zékladni Udaje o sobé a o svych koniccich.

Konicky a volny ¢as

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhm.

Sdéli ustné i pisemné zakladni Gdaje o sobé a o svych koniccich.

Cislovky

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béZnym tematickym okruh(im.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.

Prazdniny a cestovani

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhlm.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.

Francouzsky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence digitaIni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Fonetika - znaky, zvukova a graficka podoba jazyka, vyslovnost, pfizvuk a intonace,
francouzské hlasky, vazani

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zpdsobem

se domluvi v béZnych dennich situacich.
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Francouzsky jazyk 9. roc¢nik

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Slovosled - oznamovaci véta, zjistovaci otazka, kladna a zaporna véta, souvéti se
spojkami et, mais, ou, odpovédi oui, non, si

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Cleny - ur¢ity, neurgity podstatnych jmen, tvorba mnozného ¢&isla a zenského rodu
podstatnych a pfidavnych jmen

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Pfivlastiiovaci zdjmena nesamostatna

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Casovani sloves na -er, -ir a dal$i nepravidelna slovesa

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Pfitomny cas, prlbéhovy Cas étre en train s infinitivem

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zptisobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Francouzské realie

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Ovlada zakladni francouzské realie.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béZnym tematickym okruhtm.

Konicky a volny ¢as

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.

Cislovky

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materidl.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Prazdniny a cestovani

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.
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Francouzsky jazyk

9. rocnik

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhim.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.

Strava, jidlo, restaurace

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zakladni slovni zasobu k béznym tematickym okruhlm.

Bydleni, orientace ve mésté

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Rozumi obsahu jednoduchych autentickych materiald.

Reprodukuje Ustné obsah textu.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

Ovlada zékladni slovni zasobu k béZnym tematickym okruh(im.

Sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o sobé a o svych koniccich.

Minuly ¢as

Sestavi jednoduché pisemné sdéleni.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, jednoduchym zptisobem
se domluvi v béZnych dennich situacich.

Zapoji se do jednoduché konverzace.

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 4 5 4 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét matematika je pfedmét, ktery poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v
praktickém Zivoté a umoZniuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Je zaloZen na aktivnich ¢innostech,
typickych pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich. Zaci ziskavaji
pocetni dovednosti v oboru pfirozenych ¢isel. Méli by si bez problémi poradit s praktickymi tlohami, méli
by rozpoznat pfticiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naudit se rysovat, pracovat s jednoduchymi
tabulkami a grafy, vyhleddvat informace, ovérovat pravdivost svych tvrzeni. Vzdélani v tomto pfedmétu
sméfuje k rozvijeni logického mysleni, k potfebé pocitat a vyuzivat matematiku v bézném Zivoté. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu matematika na 1. stupni je rozdélen na tfi tématické okruhy: Cislo
a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie roviné a prostoru. Ve 4. a 5. ro¢niku pribyva
dalsi ¢ast Netradi¢ni aplikacni lohy a problémy.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika na 2. stupni je rozdélen do ¢tyf tematickych okruh(:
aritmetika, algebra, geometrie a prace s daty. V tematickém okruhu aritmetika a algebra si Zaci osvojuji
pocetni operace, algoritmické porozuméni (proc€ je operace provadéna predloZzenym postupem) a
vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s roli proménné pfi
matematizaci realnych situaci. V dalSim tematickém okruhu préce s daty si Zaci uvédomuji zmény a
zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, Ze zménou maze byt rist i pokles a Ze zména muzZe mit
také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramui a grafu, v jednoduchych
pripadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuZitim
vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméruje k pochopeni pojmu funkce. V
tematickém okruhu Geometrie Zaci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné
situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvar(, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné
polohy objektl v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Ghlu, obvod a
obsah (povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k reseni
polohovych a metrickych uloh a problému, které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci. Tematické okruhy
jednotlivych prarezovych témat se nam priibézné objevuji ve slovnich tlohach.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Matematika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

- vede Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umozZnit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

- vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravuje je na celozivotni
uceni

- vede sebe, 7aky a rodice k tomu, Ze dllezZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na
vysvédceni

- uplatiuje individudlni pfistup k Zakovi — uci praci s chybou

- uci Zaky vyuzivat matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a
porovnavani velikosti a vzddlenosti, orientace

- rozviji pamét zakl prostfednictvim numerickych vypoctld a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcUl a algoritm(

- u zakl rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi
a vztahd

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

- podporuje Zaky k tvorivému mysleni, logickém uvazovani a k feseni problém{
- uci Zaky nebat se problému

- podporuje netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni problém{

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- rozviji kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh

- pfi feseni problémovych Gloh uci Zaky provadét rozbor problém( a planu feseni, odhadovani vysledku,
volbé spravného postupu k feSeni problému a vyhodnocovani

- spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k oteviené, vsestranné a ucinné komunikaci

- klade dliraz na , kulturni Groven“ komunikace

- vede Zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty
— uci Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek Gcinné mezilidské komunikace

85




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Matematika

- pfi komunikaci v rdmci vyucovaciho predmétu Matematika, vede Zaky k tomu, aby vyuZivali vhodné
matematické symboliky, pocetnich operaci, algoritmi a spravnych metod feseni

- pfi komunikaci v rdmci vyu€ovaciho predmétu uci Zaky vnimat slozZitosti redlného svéta a porozumét jim z
hlediska matematizace realné situace, kterd vede k sestaveni matematického modelu

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- rozviji u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit préci vlastni i druhych

- uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost 7akl zastavat v tymu riizné role

— uci Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢len(
tymu

- podporuje vzdjemnou pomoc zak, vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuji - upevnuje v Zacich
védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe naplfiovat osobni i spole¢né cile

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vychovava zdky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prdva a respektujici prava
druhych

- vychovava zaky jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi

- vychovava Zaky jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné tucinné pomoci v rliznych situacich

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak

- kazenské prestupky resi individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepripousti

- vede Zaky k vécnému reseni problém{

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauci zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, ndstroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zak{im pfti volbé jejich budouciho povolani
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- Zadnou praci netrestd, kvalitné odvedenou praci vidy pochvali

- pri vyuce vytvari podnétné a tvorivé pracovni prostredi

- méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Matematika

- dUsledné Zaky vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazku

- rtznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s rGznymi profesemi

— cilené ujasnuje predstavu Zaku o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia

- cilené posiluje (motivuje) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vytvarime situace, kdy jim vyuZiti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feseni matematického
problému

- vedeme Zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledk

- vede Zaky k vyuzivani sw ¢i edukativnich portald rozvijejicich Ci testujicich matematické znalosti a
dovednosti

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaku, které jsou soucasti skolniho radu.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Numerace v oboru 1 - 5 - tfidéni predmétl do skupin, pfiprava k porovnavani Cisel, | Pocitd predméty v daném oboru, vytvafi soubory s danym poctem prvkd, dopliuje
orientace v prostoru, vyvozeni Cisel a psani Cislic, vztahy vice, méné, stejné, posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
porovnavani, s¢itani, odcitani, slovni ulohy, Ciselna fada a Ciselna osa v jednoduchych pfipadech, fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace.

Porovnava pfirozena cisla do 20, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pripadech, resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Geometrie v roviné a prostoru - orientace v prostoru (pred, za, nahote, dole, Rozezna zakladni geometrické Utvary v roviné (Ctverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik)
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Matematika 1. rocnik

vpravo, vlevo, prvni, posledni, mensi, vétsi, stejny), zakladni geometrické tvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh), symetrie - dokreslovani tvard, spojovani
bodd, ¢ara pfima, kriva, lomend, geometricka télesa (krychle, kvadr, koule, valec),
rysovani podle pravitka, jednotky délky (metr), objemu (litr), hmotnosti (kilogram)

a zakladni geometrické utvary v prostoru (kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec). Orientuje se v geometrickych pojmech (napf.: vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za).

Numerace v oboru do 10 - psani Cislic, s¢itani a odcitani, jednoduché slovni tlohy,
rozklad cisel, rady Cisel, Ciselné osa, porovnavani cCisel

Pocita predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd, dopliuje
posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
v jednoduchych pfipadech, fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Pocita predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poctem prvki, zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pripadech.

Pocitad predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poc¢tem prvkd, ¢te a
zapisuje prirozena Cisla do 20, porovnava pfirozena Cisla do 20, zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti, doplfiuje posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly v jednoduchych ptipadech, fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Porovnava pfirozena Cisla do 20, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pfipadech, fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Numerace v oboru do 20 bez pfechodu desitky - psani Cislic 11 - 20, ¢iselna fada,
Ciselnd osa, rozklad Cisel, porovnavani Cisel, s¢itani a od¢itani do 20 bez pfechodu
10, financni gramotnost, slovni Ulohy, vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

Pocita predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd, dopliuje
posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
v jednoduchych pripadech, fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Pocita predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd, ¢te a
zapisuje pfirozena cisla do 20, porovnava pfirozena cisla do 20, zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti, doplriuje posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly v jednoduchych ptripadech, fesi a tvoti ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Porovnava pfirozena cisla do 20, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pripadech, resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Tvofi, porovnava a sestavuje slovni tlohy o vice, o méné.

Numerace v oboru do 20 s prechodem desitky - s¢itani a odcitani s rozkladem,

Pocita predméty v daném oboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd, dopliuje
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slovni tdlohy posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
v jednoduchych pfipadech, resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.
Porovnava pfirozena cisla do 20, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pfipadech, fesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.
TvofFi, porovnava a sestavuje slovni tlohy o vice, o méné.
Dopliiuje posloupnosti Cisel, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v jednoduchych pfipadech, fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace, orientuje se v ¢ase.
Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Numerace do 20 - porovnavani Cisel, s¢itani a odcitani do 20, orientace na Ciselné
ose, feseni slovnich uloh, rozklad Cisel na desitky a jednotky, pisemné scitani a
odcitani

Zobrazi Cislo na Ciselné ose.

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 100.

VyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
ndsobeni.

Resi a tvofi slovni Glohy.

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech.

Numerace do 100 - obor pfirozenych Cisel do 100, orientace na Ciselné ose, zapis
Cisla v desitkové soustave, Ciselna rada do 100, rozklad cisel na desitky a jednotky,
porovnavani, s¢itani a odcitani desitek (20 + 30, 80 - 50), s¢itani a odcitani
dvojcifernych cisel bez prechodu pres desitku (35 + 20, 76 - 30), sCitani a odcitani

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla do 100.

Orientuje se v Case, prevadi jednotky Casu.

Vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
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bez prechodu desitky (21 + 3, 56 - 4)

- sCitani a odcitani s prechodem desitky (23 + 8, 82 - 7)
- pocitani se zavorkami

- feSeni slovnich uloh

- pojmy: scitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil

- zaokrouhlovani na desitky

- orientace v Case

- pisemné scitani a odcitani

nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel.

Resi a tvofi slovni tlohy.

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Doplniuje tabulky, posloupnosti Cisel.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v jednoduchych
ptipadech.

Zaokrouhluje na desitky.

Nasobeni a déleni v oboru do 100 - pfiprava na ndsobeni a déleni, nasobeni a
déleni 0 - 10, suda a licha ¢isla, fesSeni slovnich uloh, pojmy: Cinitel, soucin, délenec,
délitel, podil, déleni celku (polovina, tfetina, ¢tvrtina,...), pocitani se zavorkami,
orientace v ¢ase

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel.

Resi a tvoii slovni tlohy.

UzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v jednoduchych
pfipadech.

Geometrie v roviné a prostoru - zakladni geometrické tvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh), zakladni geometricka télesa (krychle, kvadr, koule, valec), ¢ara
pfim3a, lomen3, ktiva, zakladni rovinné utvary (bod, pfimka, usecka), méreni délky
usecky na centimetry a milimetry, rysovani usecky dané délky, porovnavani usecek,
vzajemna poloha dvou pfimek, orientace ve Ctvercové siti, osova soumérnost,
jednotky délky, objemu a hmotnosti

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci.

Usecky méfi a odhaduje délku, rysuje.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Numerace do 100 - obor pfirozenych Cisel do 100, orientace na Ciselné ose, zapis Cisla v desitkové soustaveé, Ciselna rada do 100, rozklad Cisel na desitky a jednotky,
porovnavani, s¢itani a odcitani desitek (20 + 30, 80 - 50), s¢itani a odcitani dvojcifernych cisel bez prechodu pres desitku (35 + 20, 76 - 30), s¢itani a odcitani bez

ptechodu desitky (21 + 3, 56 - 4)

- sCitani a odcitani s prechodem desitky (23 + 8, 82 - 7)
- pocitani se zavorkami

- feSeni slovnich uloh

- pojmy: sCitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil
- zaokrouhlovani na desitky
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- orientace v Case
- pisemné scitani a odcitani

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Obor pfirozenych ¢isel do 100, porovnavani, s¢itani, od¢itani

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek 0 - 10

Scitani a odcitani zpaméti a pisemné v oboru do 100

Obor pfirozenych ¢isel do 1000, pocitani po stovkach, desitkach, porovnavani Cisel
Zakrouhlovani na desitky a stovky v oboru do 1000

Scitani a odcitani Cisel zpaméti v oboru do 1000

Pisemné scitani a odcitani Cisel v oboru do 1000

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilek, déleni se zbytkem

Pouziva cislo a pocetni operace.

Cte, zapisuje a porovndva prirozena ¢&isla do 1 000.

UzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
zaokrouhluje na stovky.

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Orientace v Case, Casové jednotky a jejich prevody
Jednotky hmotnosti a objemu a jejich prevody

Zavislosti, vztahy, prace s daty.
Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Osoveé soumérné Utvary a obrazce

Primka, polopfimka

Jednotky délky, méreni délky

Rovinné utvary a méreni jejich stran

Télesa

- vypocet obvodu jednoduchych rovinnych utvar(
- geometrie v prostoru a roviné

Geometrie v roviné a prostoru.

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a télesa.
Porovnava velikost utvard.

Provadi odhad délky, vzdalenosti.

Urcuje obvod jednoduchych obrazcl.

Matematika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor do 10 000, do 1 000 000

- zapis Cisel v desitkové soustavé

- pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich

- Cteni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- Ciselnd osa,reseni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani

- rozklad ¢isla v desitkové soustavé

- rovnice, nerovnice

- pocetni operace

- vlastnosti s¢itani a odcitani,nasobeni

- pamétni s¢itani a odcitani prirozenych Cisel

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym Cislem
- pisemné scitani a odcitani v daném oboru

- pisemné nasobeni jedno a dvoucifernym délitelem
- pisemné déleni jednocifernym délitelem

- odhad a kontrola vysledku

- slovni tlohy na porovndvani Cisel, na vztahy o n-vice(méné),n -krat
vice(méné)

- uzivani zavorek

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel.
Zaokrouhluje pfirozena Cisla.
Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

Resi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

Resi slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny, &tvrtiny, pétiny, desetiny.

Zlomky

- celek, ¢ast, zlomek

- Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara

- polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina, setina

- feSeni a vytvareni slovnich uloh k uréovani danych casti z celku

Resi slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny, tvrtiny, pétiny, desetiny.

Geometrie

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné, rovnobézky, riznobézky

- prasedik, vyznacovani priseciku, kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou

- kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice, rysovani kruznice s danym polomérem

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary.
UZiva jednoduché konstrukce.
Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary.
Urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.
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stfredem a danym polomérem

- rysovani libovolného rovnobézniku, obdélniku, trojuhelniku
- 0sa soumeérnosti, urcovani os soumérnosti prekladanim papiru na
obrazcich hvézdy, motyla apod.

- stfed a osa Usecky

- urcovani roviny soumérnosti na modelech krabicky apod.

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- soumérné Utvary ve ctvercové siti

- konstrukce soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti

- modelovani soumérnych utvar(

- poznat soumérny Utvar

- vzorce pro vypocet obvodu, obsahu,

- jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu.
Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy.

Aritmeticky primér

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel.
Zaokrouhluje pfirozena Cisla.
Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

Re3i a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

Prace s diagramy

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel.
Zaokrouhluje pfirozena Cisla.
Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel.

Resf a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

Orientuje se v jednoduchych tabulkach, umi je sestavit.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinova prace, rozdéleni dil¢ich Ukon( pfi feseni sloZitych Gloh, vzajemna spoluprace ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Regeni slovnich tloh a pocetnich operaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace

- pocitani s velkymi Cisly

Zlomky

- s¢itani a odcitani zlomkd

Desetinna Cisla

- porovnavani desetinnych cisel

- sCitani, odcitani a zaokrouhlovani desetinnych Cisel
- nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem

- ndsobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym cislem
- cela Cisla - znazornéni na ¢iselné ose, porovnavani
- cela Cisla - s€itani a od¢itani na modelu

- Zaci s DK - pocitaji s vizualni oporou, pouzivaji rozklady cisel, pouZzivaji tabulku s
nasobky cisel 0 - 100

- aritmeticky primér

- pocitame s velkymi Cisly - pfirozena Cisla vétsi nez milion

- zlomky

- porovnavani zlomkd

- sCitani a odcitani zZlomkd se stejnym jmenovatelem

- desetinna Cisla

- porovnavani desetinnych cisel

- sCitani, odcitani a zaokroulovani destinnych Cisel

- nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel pfirozenym ¢islem

- celd ¢isla - zndzornéni na Cis.ose, porovnavani Z, s¢itani a odéitani celych Cisel na
modelu (teplomér, dluh)

- znazornovani prirozenych Cisel, celych Cisel, desetinnych Cisel, zlomku na Cis. ose
(teplomér, model)

Vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel.

Zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych Cisel.

Resf a tvori lohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

Modeluje ¢ast celku.

Resi jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny a destiny
z daného celku.

Scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem jmenovatelem.

Porovnava prirozena Cisla, zobrazuje je na Ciselné ose.

ZapiSe a precte desetinné Cislo, znazorni ho na ose, zaokrouhli s danou presnosti.

Scitd, odcita, nasobi a déli desetinna Cisla.

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy.
Pouziva zakladni fimské Cislice.
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Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky délky, hmotnosti ¢asu
Jednoduché statistiky

Tabulky a grafy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
Prevadi jednotky ¢asu, hmotnosti a délky.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uziva jednoduché konstrukce.

Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelnik(
seCtenim jeho stran.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Vypocitad obvod a obsah obdélniku, ¢tverce a sloZitéjsich obrazcl. Prevadi zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary, urci osu
soumérnosti Utvaru prekladdnim papiru.

Popise Uhel, vyznaci a narysuje Uhel pravy, pfimy, porovnava Uhly podle velikosti,
sestroji osu uhlu.

Urci polohu bodu v roviné, znazorni bod v pravouhlé soustavé souradnic.

Pozna télesa - krychle, kvadr, jehlan, hranol, koule. Vypocita povrch kvadru a
krychle se¢tenim obsahd jejich podstav a stén.

Geometrie v roviné a prostoru

- Ctverec, obdélnik a jejich uhlopticky
- vlastnosti Uhlopticek

- trojuhelniky, vlastnosti trojuhelniku
- kruznice a kruh

- vzajemna poloha dvou kruznic

- obvody obrazct

- pravidelné obrazce

- jednotky obsahu, prevadéni jednotek, dalsi jednotky obsahu
- obsahy sloZitéjsich obrazc(

- obsah ¢tverce a obdélniku

- stfed a osa Usecky

- 0sové soumérné utvary

- Uhel - porovnavani uhl, osa ahld

- soufadnice bodU

- télesa - krychle a kvadru

- povrch krychle a kvadru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary, uziva jednoduché konstrukce.

S¢itd a odcita graficky usecky, uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelnik(
seCtenim jeho stran.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Vypocitad obvod a obsah obdélniku, ¢tverce a sloZitéjsich obrazcl. Prevadi zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné atvary, urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

Popise Uhel, vyznaci a narysuje Uhel pravy, primy, porovnava uhly podle velikosti,
sestroji osu uhlu.

Ur¢i polohu bodu v roviné, znazorni bod v pravouhlé soustavé souradnic.

Pozna télesa - krychle, kvadr, jehlan, hranol, koule. Vypocita povrch kvadru a
krychle se¢tenim obsah jejich podstav a stén.

Aktivné pouZiva ¢tvercovou sit a osu soumérnosti.

Rysuje usecky, méri velikost usecky, porovnava je.

Rozeznava, pojmenovava jednoduché rovinné utvary a télesa.

Nestandartni aplikacni Ulohy a problémy
- feSeni slovnich Uloh

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy.
Pouziva zakladni fimské Cislice.
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- feSeni naroc¢néjsich prikladd

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani a rozsiteni uciva z 1. - 5. ro¢niku - pocetni operace s pfirozenymi Cisly,
s¢itani a odcitani zlomkU se stejnym jmenovatelem (véetné smisenych Cisel),
rovinné obrazce (trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh, kruznice), jednotky délky a
obsahu, obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, prostorové Utvary (hranoly,valec,
jehlan, kuzel), sit a povrch kvadru a krychle

Charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Utvary.

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle.

Odhadne a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvard.

Desetinna Cisla - zobrazovani desetinnych Cisel na Ciselné ose, zaokrouhlovani,

porovnavani, pocetni operace s desetinnymi Cisly, aritmeticky pramér, slovni Glohy.

Obsah a obvod c¢tverce, trojuhelniku a obdélniku - vypocet rozmérd obdélniku,
Ctverce a trojuhelniku z obsahu nebo obvodu

Povrch kvadru a krychle - vypocet rozmér( kvadru a krychle z objemu nebo
povrchu, prevody jednotek délky, obsahu, hmotnosti.

Vyuziva potfebnou matematickou symboliku.

Provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly.

Odhadne a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Utvar(.

Télesa - objem téles v krychlové siti, jednotky objemu, povrch kvadru a krychle,
sténova a télesova uUhlopfricka krychle a kvadru, obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani, pravouhlé promitani kvadru a krychle na dvé k sobé
kolmé primétny

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary.

Nacrtne a sestroji rovinné Gtvary.

Provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly.

Uhel - konstrukce thlu dané velikosti (pomoci thloméru, pomoci pravitka a
kruzitka), osa uhlu, uréeni velikosti daného uhlu uhlomérem, Ghel ostry, pravy,
primy, tupy, 1 otacka, pocetni operace s Uhly - i graficky, dvojice GhlG: vedlejsi -
vrcholové, souhlasné - stridavé

VyuZiva potfebnou matematickou symboliku.

Urcuje velikost dhlu mérenim a vypoctem.
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Matematika 6. rocnik

Osova soumérnost - shodné uUtvary, vzor a obraz bodu, usecky, polopfimky, pfimky,
kruznice, kruhu, mnohouhelniku v osové soumérnosti, samodruzny bod, osova
soumeérnost v praxi, symetrické Utvary.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné dtvary.

VyuZiva potfebnou matematickou symboliku.

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti, uréi osové
soumérny Utvar.

Délitelnost prirozenych Cisel - prvodislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejvétsi
spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek, znaky délitelnosti dvéma, tremi,
Ctyrmi, péti, Sesti, deviti, deseti, slovni Ulohy s vyuzitim délitelnosti Cisel

Modeluje a resi situace s vyuZzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel.

Trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku (nacrt, zapis, konstrukce), trojuhelnikova
nerovnost

-vnitfni a vnéjsi uhly v trojuhelniku, rozdéleni trojuhelnikd podle délek stran, podle
velikosti vnitfnich GhlG, shodnost trojuhelnikd (sss, sus, usu), kruznice trojuhelniku
opsana a vepsana, vysky, téznice, stfedni pricky, obsah trojuhelniku, slovni tlohy z
praxe

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary.

VyuZiva potfebnou matematickou symboliku.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

UZiva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnika.

Matematika 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky - zlomek v zakladnim tvaru, smiSené Cislo, slozeny zlomek, vztah zlomek -
des. Cislo, pocetni operace s des. Cisly, sloZzené zlomky, slovni tlohy, prevody
jednotek casu

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel.

UzZiva rGzné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem).

Shodnost, konstrukce trojuhelnikd - shodnost geometrickych Gtvar(, véty o
shodnosti trojuhelnikli, symbolika v geometrii - struény slovnicek cesko -
geometricky, konstrukce trjuhelnik( (nadrt, zapis, konstrukce, diskuse)

Nacrtne a sestroji trojuhelnik, zapiSe postup konstrukce pomoci symboliky.

Cela Cisla - pocetni operace s celymi Cisly, absolutni hodnota, uziti celych ¢isel v
praxi, slovni tlohy

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel.

Pomér - pomér v zakladnim tvaru, méfitko planu a mapy, zvétsSeni a zmenseni v

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel.
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Matematika 7. rocnik

daném poméru, rozdéleni celku na ¢asti vdaném pomeéru. pfima a nepfima
umérnost. slovni tlohy

Uziva rdzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem).

Redi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map
a pland.

Urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti.

Ctyruhelniky - kosoctverec, kosodélnik, lichobéznik (vlastnosti stran, vnitfnich Ghld,
Uhlopricek; osy soumérnosti), rozdéleni rovinného obrazce na zndmé étyruhelniky,
obvod a obsah, konstrukce (nacrt s rozborem, zapis, konstrukce). slovni tlohy

Provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich &isel.

Procenta - pojmy procento a promile, procentova ¢ast, pocet procent, zaklad,
slovni ulohy, sloupcové a kruhové diagramy ve slovnich ulohach

Provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich &isel.

UzZiva rdzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem).

Resi aplikaéni tlohy na procenta.

Hranoly - hranoly s podstavou ve tvaru trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kosoctverce, kosodélniku a lichobézniku, nacrtky hranold, vypocet objemu a
povrchu, slovni tlohy

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel.

Stfedova soumérnost - shodné Utvary, vzor a obraz bodu, Usecky, poloptimky,
pfimky, kruznice, kruhu, mnohouhelniku ve stfedové soumérnosti, stredova
soumérnost v praxi.

VyuZiva potfebnou matematickou symboliku.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumeérnosti.

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problémi

Ucivo

v

SVP vystupy

Mocnina a odmocnina - vypocet druhé a tfeti mocniny, vyhledani druhé a treti
mocniny a odmocniny v tabulkach, hodnota ciselného vyrazu, vyuZiti v geometrii
(obsah ctverce, délka strany ctverce z obsahu, povrch krychle, hrana krychle z
povrchu, objem krychle, hrana krychle z objemu), Pythagorova véta a jeji uziti v
praxi

UZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

Mocniny s prirozenym exponentem - pocetni operace s mocninami (s¢itani a
odcitani, nasobeni, déleni, umocnovani), zapis Cisla v desitkové soustavé

UzZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.
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Matematika 8. rocnik

Kruh a kruZnice - tec¢na, se¢na a vnéjsi pfimka kruznice, vzajemna poloha dvou
kruznic, vypocCty: vzdalenost stfedu kruznice od jeji tétivy, délka tétivy, délka
poloméru kruznice, délka kruznice a obvod kruhu, obsah kruhu, slovni tlohy

UZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

VyuZiva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh.

Vyrazy s proménnou - dosazeni do vyrazu s proménnou, prace s tabulkou pro vice
hodnot jedné proménné

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim.

Valec - nacrtek valce a jeho sité, konstrukce sité, povrch a objem vdlce, vypocet
poloméru (primeéru) podstavy, vysky z objemu nebo povrchu, slovni tlohy

Uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.

Nacrtne a sestroji sit valce.

Mnohocleny - pocetni operace s mnohocleny, slovni Ulohy s neznamou, vytykani
pred zadvorku, vzorce - druha mocnina dvojclenu, soucin rozdilu a sou¢tu dvou ¢lent

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim.

Linearni rovnice - ekvivalentni Upravy rovnic, zkousky rovnic, slovni tlohy resené
rovnici

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim.

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.

Zaklady statistiky - statistické Setfeni, statisticky soubor, statisticka jednotka,
statisticky znak. rozsah souboru, kvantitativni a kvalitativni znaky, absolutni a
relativni Cetnost, aritmeticky prdmér, modus, median, vytvareni a ¢teni grafa

Porovnava soubory dat.

Vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data.

Konstrukeni dlohy - mnoZiny vSech bodd dané viastnosti, Thaletova kruznice,
narocnéjsi konstrukce trojuhelnikl a ¢tyrahelnikl

VyuZiva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh.

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Lomeny vyraz - smysl lomeného vyrazu - podminky, rozsifovani a kraceni lomenych
vyrazll, pocetni operace s lomenymi vyrazy

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich ¢isel.

Podobnost -podobnost rovinnych Gtvar(, véty o podobnosti trojuhelnikd, vypocet

Analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
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Matematika 9. rocnik

délek stran podobnych utvar(, konstrukce, rozdéleni usecky, zvétseni a zmenseni
usecky v daném poméru, redukéni dhel

aparatu.

Goniometrické funkce - sinus, kosinus, tangens a kotangens ostrého uhlu,
vyhledavani v tabulkach, vypocty délek stran a velikosti vnitfnich ahld pravouhlého
trojuhelniku, slovni dlohy

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, icelné vyuziva kalkulator.

Vyjadfi funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Rovnice s neznamou ve jmenovateli - rovnice s nezndmou ve jmenovateli, soustava
dvou rovnic, slovni Ulohy feSené rovnici: o pohybu, o smésich, o spolecné praci

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel.

Vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcénich vztahd.

Jehlan, kuZel a koule - nacrtky téles, vypocet objemu a povrchu, slovni tlohy

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich &isel.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Gcelné vyuziva kalkuldtor.

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahd.

Nacrtne a sestroji sit jehlanu a kuzele.

Funkce - pojem funkce, funkce rostouci, klesajici, konstantni, rovnice, tabulka a graf
linedrni a kvadratické funkce, rovnice, tabulka a graf nepfimé umérnosti

Vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Zéaklady finanéni matematiky - prevody mén, jednoduché urokovani (Grokova mira,
jistina, hruby a Cisty urok, dan z droku), slozené urokovani, vyuZiti matematiky v
rodinném hospodareni

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcénich vztahd.

Porovnava soubory dat.

UZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfi feseni tloh a problému a naléza
razna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci.

Nestandardni aplikac¢ni tlohy a problémy

Resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

100




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Informace a komunikace jsou nedilnou soucasti nasi spolecnosti. Kazdy clovék musi mit pristup k
informacim a pravo na svobodny nazor a vyjadieni, coZz zahrnuje pravo vyhledavat, prijimat a rozsifovat
ideje a informace prostrednictvim jakéhokoliv média, bez ohledu na hranice statu.

Predmeét Informatika je vyucovan jako samostatny predmeét ve vsech rocnich Il. stupné a ve 4. a 5. rocniku I.
stupné. Predmeét se vyucuje v odborné ucebné a vede Zaky k praktickému vyuziti vypocetni techniky a k
teoretickym zakladim. Respektuje dynamicky vyvoj tohoto oboru ve svété a ménici se Sitku uplatnéni v
redlném Zivoté. Klade za cil vytvorit u Zakl takovy zaklad, aby se vypocetni technika stala bézné
pouzivanym prostiedkem k dosaZeni cilll a stala se nedilnou soucasti pfi pfipravé na vyucovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- vede zadavanim uloh a projektl k tvorivému pristupu pfi jejich reseni

- uci Zaky chépat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto
setkavat

- s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobl Feseni je vice

- pracuje v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho provedeni a dotazeni
do konce
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Nazev predmétu Informatika

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci Zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostiednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci u¢i dodrZovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti
apod.)

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s vypocetni technikou
- vede Zaky k vyuzivani informaci pro jejich dalsi profesni rist

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede Zaky k vyuzivani digitdlnich technologii k usnadnéni a automatizaci rutinnich ¢innosti

- vede Zaky k zabezpeceni svych dat, k bezpe¢nému pouzivani digitalnich zafizeni

- vede Zaky k vyuzivani béznych program( (textovy editor, tabulkovy kalkulator aj) pfi kazdodenni ¢innosti
- vede zaky k vyhledavani a kritickému posuzovani informaci, ke sdileni informaci, k tomu voli vhodné
zpUsoby a prostiedky

- seznamuje zaky s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinos a zohledfuje rizika jejich vyuziti

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.
Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitaIni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ovladani PC, rozlozeni klavesnice, numerickd klavesnice, tlacitka mysi, Ovlada zakladni funkce PC, zapinani/vypinani, klavesnici, mys.
zapnuti/vypnuti zafizeni

Kopirovani, vytvareni, mazani a presouvani souboru a slozek Kopiruje, vytvari, mazZe a presouva soubory a slozky.

Vytvareni kratkého textu, psani velkych pismen, diakritika, specialni znaky Vytvafi kratky text na PC, pouziva diakritiku, velkd pismena, specialni znaky.
Textovy editor — pismo, velikost, barva Pouziva textovy editor — méni pismo, velikost, barvu.
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Informatika 4. rocnik

E-mail — e-mailova adresa, predmét, télo mailu

Odesle kratky e-mail (adresa, predmeét, télo).

Google chat — emoji/smaijlici a jejich vyznam, zakladni pravidla komunikace,
piktogramy

Komunikuje digitalné (chat, emoji, pravidla komunikace).

Google uc¢ebna — pfihlaseni, chat, otevieni zadani, vypracovani a odevzdani ulohy

PouZiva Google ucebnu (pfihlaseni, odevzdani tloh).

Bezpecnost a hygiena pfi praci s digitalni technikou

Dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla prace

Hardware a software — zakladni komponenty pocitace, vybrana periferni zarizeni

Pojmenuje digitalni zatizeni, rozlisi hardware a software.

Jednoduchy prizkum ve tfidé (oblibené ovoce, dopravni prostredky), zapis a
vyhodnoceni

Sbird jednoducha data a vyvozuje zavéry.

Jednoduché scénare — cesta do Skoly, rozvrh hodin, situace ve tfidé

Popise jednoduchou situaci a zakresli ji pomoci obrazkd/symbold.

Priklady systém — jidelna, doprava, tfida (ucitel-Zaci—pravidla)

Rozpozna prvky systému a jejich vztahy v okoli skoly.

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Prezentace — PowerPoint/Google Prezentace, text, obrazky, ukladani, sdileni

Tvofi jednoduchou prezentaci (text, obrazky, ukladani, sdileni).

Blokoveé orientovany jazyk - zaklady, ptikazy a jejich spojovani

Sestavi jednoduchy program v blokovém jazyce.

Blokové orientovany jazyk - opakovani pfikaz

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani.

Blokové orientovany jazyk - vytvareni vlastnich blokd, hledani a oprava chyb

Vytvofi a pouZije novy blok, ladi chyby v programu.

Algoritmus a jeho zapis; ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy

Resi problém vice algoritmy vedoucimi ke stejnému cili.

Tabulkovy procesor — vytvoreni a vyplnéni tabulky s daty (Cislo, fetézec, ména,
datum), tvorba grafu

Pracuje s tabulkami a grafy — vytvofi jednoduchou tabulku s rGznymi typy dat.

Modely (schéma cest, dopravni linky, myslenkové mapy)

Vycte informace z jednoduchého schématu, vyuziva modely a myslenkové mapy.

Bezpecnost pfi sdileni a komunikaci

Dodrzuje bezpecnost pfi sdileni a komunikaci.

Kdédovani a prenos dat — znacky, piktogramy, symboly

Vyuziva znacky, piktogramy a symboly pro prenos a sdileni informaci.

Tabulka vysledk(l soutéze, prizkum ve tridé; grafické znazornéni a vyvozovani
zavérld

Vyhodnoti jednoduchy soubor dat a vyslovi zavér.
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Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Textovy editor — formatovani odstavcl: radkovani, pisma, tabulky, obrazky,
zarovnani, zakladni odrazky a Cislovani

Vytvofi dokument s pokrocilymi funkcemi textového editoru.

Tabulkovy procesor - zakladni pocetni operace mezi burikami, vyuzivani adres
bunék

Pouziva zakladni pocetni operace v tabulkovém procesoru.

Skolni informaéni systém - prihlageni, zapomenuté heslo, hledani informaci,
komunikace, mobilni aplikace

Aktivné vyuZiva Skolni informacni systém (prihlaseni, komunikace).

Kédovani barev, znakl (ASCII) a obrazkd, jednoduché Sifry, bit, byte

Orientuje se ve zplsobech kédovani dat, zakdduje a dekdduje data.

Ukladani, sdileni, hesla, cloudové ulozisté, vicefaktorové ovéreni, zalohovani

Dba na zabezpeceni dat, vytvari bezpecna hesla.

Blokové orientovany jazyk — vytvareni geometrickych tvard, cest v labyrintu,
malovani, pouZiti cykld a novych bloki

Sestavi program s opakovanim a novymi bloky, vytvafi vlastni bloky.

Binarni zapis barev, znakové sady, komprese obrazk(, Sifrovani

Porovnava rizné zpusoby kddovani dat a diskutuje jejich vyhody/nevyhody.

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Tabulkovy procesor - jednoduché filtrovani, fazeni, grafy, doplnovani; nastaveni
vhodného typu dat a formatu bunék

Pracuje s daty v tabulkach, doplni data podle pravidel, vycte poZzadovana data
pomoci dostupnych nastrojl

Prezentace — prechody, Sablony, multimédia, pravidla prezentace

Tvofi pokrocilejsi prezentace s dodrZzovanim zasad.

Blokové orientovany jazyk — podminky a udalosti, vétveni programu, reakce na
udalosti

Programuje v blokovém jazyce s podminkami a udalostmi.
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Informatika 7. rocnik

Programovaci jazyk - dekompozice problému, navrh feseni krok po kroku

RozloZi problém na ¢asti a navrhne kroky k feseni.

Pocitacova sit — prvky sité, rlizné druhy pfipojeni, internet a jeho sluzby

Popise, kterd zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité, vytvofi jednoduchy model sité

Skolni informaéni systém, stravovaci systém — role, data v systému a vztahy mezi
nimi

Orientuje se v rliznych informacnich systémech, rozlisuje uzivatelské role.

Dochazka, evidence $kolnich pomlcek, plan akci

Sestavi jednoduchou evidenci dat podle navodu a zhodnoti jeji funkénost.

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
* Kompetence k fesSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

Tabulkovy procesor — funkce, vzorce, prace s rfetézci, filtrovani, vizualizace dat

Vyuziva vzorce a funkce v tabulkach, umi fadit a filtrovat data.

Navrh tabulky — typy dat, pravidla; prace se zaznamy, kontrola spravnosti, Uprava
navrhu

Navrhne jednoduchou evidenci dat a vyzkousi jeji funkénost.

Blokoveé orientovany jazyk — proménné, sloZitéjsi cykly, podminky, vétveni

Programuje s vyuzitim proménnych, cykld a vétveni.

RGzné algoritmy k feseni, Upravy pro podobné uloh

Vybere vhodny algoritmus a zdlvodni volbu, upravi ho pro jiné problémy.

Kédovani a prenos dat — Sifry, limity, binarni zapis, standardizované kédy

Pracuje s jednoduchymi Siframi a rozumi jejich limitam.

Prezentace — multimédia, interaktivni prvky, zasady design

Umi prezentovat s ohledem na cilové publikum a pravidla designu.

Cloudové aplikace — ukladani, sdileni, verzovani, spoluprace

Vyuziva cloudové prostiedi pro ukladani a sdileni.

Rastrova grafika — Uprava fotografii; Vektorova grafika — plakat, vizitka

Vytvati a upravuje jednoduché grafické soubory (rastrové i vektorové).

Audio — nahrdvani, stfih a export zvuku (Audacity nebo online nastroje)

Nahraje a zakladné upravi zvukovy soubor.

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Informatika 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Hardware a software — procesor, pamét, disky, periférie; operaéni systémy, sprava
soubortl

Popise zakladni hardware pocitace a funkce OS.

Postupy feseni problém( — program bez odezvy, Spatné nastaveni, nepropojena
zafizeni

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace.

PocitaCové sité — LAN, Wi-Fi, internet, IP adresa, klient-server, sluzby internetu

Rozumi funkénosti pocitacovych siti a vybere vhodny zplsob pFipojeni.

Zabezpeceni — antivir, firewall, sprava hesel, dvoufaktorové ovéreni, zalohovani,
Sifrovani

Chrani data pred ztratou a zneuzitim, pouziva bezpecnostni opatreni.

Kriticka prace s daty — chybné zavéry, zkreslené grafy

Interpretuje data, rozpozna chyby v cizich interpretacich.

Modelovani — orientovany graf, vyvojovy diagram, schéma; porovnani modeld

Modeluje situaci pomoci grafu nebo schématu, porovnava rizné modely a vybira
vhodnégjsi.

Kontrola modelu — chybéjici data, nespravné vztahy

Vyhledd chybu v modelu a opravi ji.

Programovaci jazyk — proménné, podminky, cykly, ladéni chyb, odpovédnost
programatora

Vytvati sloZitéjsi programy, testuje a ladi chyby.

Porovnavani algoritmd, efektivita

Hodnoti rizné algoritmy, vybira vhodny, zdlvodni volbu.

Digitalni identita — cookies, metadata, sdileni dat, algoritmy socialnich siti

Orientuje se v principech digitalni identity a digitalni stopy.

3D tisk — modelovani a export dat

VyuZiva 3D tisk.

Kombinace rastrové a vektorové grafiky, stfih audio, export do rGznych formatt

Kombinuje rdzné typy digitadlniho obsahu (text, obraz, zvuk, video) a pracuje s
formaty soubord.

Umeéla inteligence, internet véci (1oT), cloud, blockchain

Diskutuje o novych trendech v digitalnich technologiich a jejich dopadech.

Al — ukazky vyuziti v béZzném Zivoté, etické otazky

Diskutuje o novych trendech v digitalnich technologiich a jejich dopadech.

Zadné Feseni neni 100% — slaba hesla, phishing, fyzické ztraty zafizeni, socialni
inzenyrstvi

Diskutuje omezeni rlznych zabezpecovacich reseni.
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Cilem je schopnost vnimavé sledovat Zivot kolem sebe, orientovat se v ném, vyjadrovat vlastni ndzory v
prfimérené mezilidské komunikaci a respektovat nazory druhych. Osvojit si potfebné védomosti o sobg,
Zivocisich a rostlinach, o Skole, rodiné a o vztazich ¢lovéka k prirodé a ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace
- povzbuzuje a podporuje zaky

- pouziva vhodné ucebni pomucky a audiovizualni techniku

- uci préci s chybou

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- motivuje zaka k samostatnému reseni problému, napomdaha mu hledat dalsi reseni

- zaddva ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho Gsudku
- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problém{

Kompetence komunikativni:
Ucitel
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Nazev predmétu

Prvouka

- klade dlraz na odpovidajici roven komunikace

- vede Zaka ke srozumitelnému vyjadrovani svych myslenek a nazord

- podporuje razné formy komunikace

- uci Zaky prezentovat své ndzory a myslenky

- uci Zaky naslouchat druhym

- uci zaka vyuzivat informacni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

- vede zaka k préci ve skupiné

- snazi se zdka motivovat k vytvoreni pravidel prace ve dvojicich i v tymu
- uplatriuje individualni ptistup ke vsem Zak{m

- posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

Ucitel

- respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zdka
- sméfuje zdka k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic
- vede Zaka k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni, tradic a zvykd

Kompetence pracovni:
Ucitel
- vede Zaky k ptipravé na vyuku, vyhledavani aktualit a zajimavosti v projektech

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vyuziva digitalni interaktivni tabule a vyukové programy ve svych hodinach
- vede Zaky k vyhledavani informaci na internetu

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Prvouka 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ve skole - domov, skola, prostredi skoly, okoli Skoly, bezpeéna cesta do Skoly

DokaZe se orientovat v misté svého bydlisté a v okoli Skoly, dodrzuje pravidla
bezpecnosti silnicniho provozu pfi cesté do skoly, orientuje se v budové skoly a
dodrZuje pravidla chovani ve skole.

Rok a ro¢ni obdobi - podzim

Pozoruje viditeIné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje
nékteré ZivocCichy a rostliny ze svého okoli.

U nas doma - rodina, souziti lidi, chovani lidi

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd, Odvodi
vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Rok a ro¢ni obdobi - zima

Pozoruje viditeIné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje
nékteré Zivocichy a rostliny ze svého okoli.

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Pozoruje viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje nékteré Zivocichy a rostliny ze
svého okoli.

Clovék a jeho zdravi - prevence, lidské télo a péée o néj, nemoc, nebezpedi a Urazy,
dulezita tel. ¢isla

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle.

Rok a ro¢ni obdobi - jaro

Pozoruje viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje
nékteré Zivocichy a rostliny ze svého okoli.

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Pozoruje viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje nékteré Zivocichy a rostliny ze
svého okoli.

Orientace v Case - stfidani rocnich obdobi, mésice v roce, dny v tydnu, orientace v
Case

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Pozoruje viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Pojmenuje nékteré Zivocichy a rostliny ze
svého okoli.

Clovék ve spoleénosti - misto, kde Zijeme; dopravni prostiedky a dopravni znacky,
kulturni a spolecCensky Zivot, zaméstnani

Uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, Reaguje
adekvatné na pokyny dospélych.
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Prvouka

1. rocnik

Rok a ro¢ni obdobi - pfiroda, letni promény na zahradg, v lese, u rybnika

Pozoruje viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich, Pojmenuje
nékteré Zivocichy a rostliny ze svého okoli, Dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Ve skole - domov, skola, prostredi skoly, okoli Skoly, bezpeéna cesta do Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

U nas doma - rodina, souziti lidi, chovani lidi

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Skola - tiidy, u¢ebny a dalii $kolni mistnosti, cesta do $koly

Rozeznd nebezpecdi rizného charakteru, vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecnosti ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své ani jinych.

Podzim

Pozoruje a popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich.

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaka.

Rodina - pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, souziti lidi

Pozoruje a popise viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Rozlisuje Sirsi pribuzenské vztahy v rodiné.

Charakterizuje rozdéleni roli v rodiné, pojmenuje zakladni povinnosti a Ukoly ¢lent
rodiny.

Zima

Pozoruje a popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Uvédomuje si ¢asové posloupnosti znamych udalosti.
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Prvouka 2. rocnik

Domov - misto, kde Zijeme; nade vlast - Ceska republika, narodnostni mensiny Zacleni svou obec (mésto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra CR.

Zdravi - péce o zdravi, zdrava vyziva, lidské télo Uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna.

Nas svét - mésice v roce, ¢asti dne Pozoruje a popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich.

Uvédomuje si ¢asové posloupnosti znamych udalosti.

Jaro Pozoruje a popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaka.

Léto Pozoruje a popise viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle.

Roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znaka.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rodina - pribuzenské a mezigeneracni vztahy, souZiti lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Zdravi - péce o zdravi, zdrava vyziva, lidské télo

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Domov - misto, kde Zijeme; nase vlast - Ceska republika, ndrodnostni mensiny

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni
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Prvouka

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Skola - spoluzaci, cesta do koly

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli, Pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim
okoli, obci (mésté), Rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

Domov - obec, nase vlast Ceska republika

Projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkdm.

VyuZiva ¢asové Udaje pfi Feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo
baje spjaté s mistem, v ném? Zije, Uplatiiuje elementarni poznatky o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka, jejich pfrednostem i
nedostatklim, Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz
Zije, Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, soufziti, zvycich a o praci
lidi.

Nas svét

Vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo
baje spjaté s mistem, v ném? Zije, Uplatiiuje elementarni poznatky o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi.

Vanoce

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkim, Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz
Zije, Uplatniuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, soufZiti, zvycich a o praci
lidi.

Podminky Zivota - svét kolem nas

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi,
Porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich, Uvede
priklady vyskytu organismd ve zndmé lokalité, zobecni znaky Zivota rostlin a
ZivocichQ.

Zivot v p¥irodé

Pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté), Rozlisi ptirodni a umélé
prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a
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Prvouka 3. rocnik

rozmanitost, Porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich,
Uvede priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité, zobecni znaky Zivota rostlin a
Zivocich(.

Zdravi - Nase télo a péce o0 néj Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi, Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
uddlostech.

vvvvv

Prazdniny v prirodé Pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté), Rrozlisi pfirodni a umélé
prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost, Vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, Uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité, zobecni znaky Zivota rostlin a ZivoCich(, Provadi
jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistrojd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Zna a dodrzuje pravidla slusného chovani, skolni rad. Pouziva pravidla bezpecnosti pro chodce a cyklisty.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Zéakladni podminky Zivota na zemi, objevuje svét kolem sebe, rozezna lidské vytvory, pozna Zivé organismy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana Zivotniho prostredi - ekologie.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vliv ¢lovéka na Zivot na Zemi, klady a zapory.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Podminky Zivota - svét kolem nas.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Skola - spoluzaci, cesta do $koly

113




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. az 3.
roéniku, ve 4.roéniku probirdme s zaky piirodu CR postupné v tématech: Ziva a neZiva ptiroda, viechna

ro¢ni obdobi v pfirodé, clovék a jeho zdravi.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do téchto tematickych okruh(i: Clovék a technika, Zemé ve vesmiru a Clovék a

jeho zdravi.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* s pomoci ucitele najde vhodny zplsob uceni

* dodrzuje prestavky v uceni

* je schopen jednat s dalsi osobou

* respektuje klid na praci

e aktivné vstupuje do vyuky

e prizplsobi se rGznym vyukovym aktivitdm dle zadani ucitele

¢ uvede pfiklady vyuzZiti uciva v Zivoté
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Nazev predmétu

Prirodovéda

* vypracuje jednoduchy ukol s vyuzitim nabidnutych informacnich zdrojl
* neboji se pfijit za ucitelem
* nevysmiva se ostatnim

Kompetence k feSeni problému:

* samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje systematicky pfi reSeni jednoduchého problému
* provadi jednoduchy experiment

* sam nebo ve spolupraci s ucitelem zak problém pojmenuje

* navrhne mozZnosti, kterych by pfi feSeni mohl vyuzit

* vybird vhodnéjsi feSeni z navrzenych moznosti a obhdji je

Kompetence komunikativni:

¢ vyslechne druhého

* odpovi na poloZenou otazku

* nesouhlas vyjadfi sluSnym zplisobem

*  mluvi srozumitelné

* premysli o ndzorech druhych

* vyjadri své nazory, pocity a myslenky

* srozumitelné vyslovi svou myslenku

* rozliSuje, zda mluvi se svym vrstevnikem nebo s dospélym
* mluvi nahlas a zfetelné

* pribéh poddva s jasnou logikou

*  pouzivd spravné terminy

* pouziva grafickych zndzornéni a symbolickych prostredk
* najde klicové myslenky

* porovna rizna tvrzeni k danému tématu

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

* pred zapocetim prace si ujasni zadany ukol

* upravi pracovni misto

¢ ochotné vyhovi zZaddosti o pomoc

* postara se o hotové dilo skupiny dle pokyna ucitele
* plnijasné role s navodem

* sleduje praci skupiny dle zadanych hledisek

* pod vedenim ucitele navrhuje jina feSeni

* z nabidky si vybere pfiméreny ukol

* omluvi se za nezvlddnuté emoce

Kompetence obcanské:

7 v

* vychovava Zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a
respektujici prava druhych

* vychovava Zaky jako osobnosti zodpovédné za svtij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

*  Zaci jsou schopni a ochotni ti¢inné pomoci v riznych situacich

Kompetence pracovni:
* vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
* nauci zaky pouzivat pri praci vhodné materialy, nastroje a technologie
* uci zaky chranit své zdravi pfi praci
e pomaha zakim pf¥i volbé budouciho povolani

Kompetence digitalni:
* pracuje s interaktivni tabuli
* vyuZiva vyukovych programu

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Pfirodovéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problému
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Pfirodovéda 4. rocnik

*  Kompetence digitélni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Ziva a neziva priroda - poznavani rostlin a Zivodich(, potravni fetézec, stavba téla
ZivoCich(, zdkladni orgédny rostlin, horniny a nerosty

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé pFirody a neZivé prirody.

Poznava Zivocichy a rostliny nasi pfirody.

Podzim v pfirodé - poznavani rostlin a ZivoCich(, Zivotni prostredi

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, soufZiti, zvycich a o praci lidi.

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté.

Zima v pfirodé

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi.

Vyuziva ¢asové Udaje pfi reseni rlznych situaci v dennim Zivoté.

Jaro v pfirodé, vyuZiti rostlin

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi.

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté.

Léto v pfirodé

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi.

Vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni rlznych situaci v dennim Zivoté.

Clovék a jeho zdravi - zakladni podminky zdravi, ochrana zdravi, zakladni obdobi
vyvoje clovéka

Uplatriuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi.

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté.

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, chrani své zdravi.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Orientuje se v popisu lidského téla, zna zakladni obdobi vyvoje ¢lovéka.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Seznamuje déti s rliznymi typy ekosystém( v kapitolach Zivocichové a rostliny v lese, na louce, na poli, vod a bazin

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Pfirodovéda 5. rocnik

Uéivo SVP vystupy
Clovék a technika Objasni princip a funkci naklonéné roviny a jednoduchych stroji v praxi.

Pojmenuje formy a druhy energie, jejich vyuziti v praxi.

Objasni princip elektrické energie, vyuziti v praxi.

Popise vyrobu papiru.

Clovék a pFiroda - 7iva a neiva pfiroda RozliSuje vybrané nerosty a horniny.

Popise zivotni podminky ¢lovéka a jeho vztahy k prostiedi.

Urci podminky Zivota na Zemi.

Tridi organismy podle znakd uvedené skupiny, rostliny - Zivocichové, uziva tridéni
podle pribuznosti.

Clovék — Zemé, vesmir Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi.

Charakterizuje Mésic, jeho faze.

Urci podminky Zivota na Zemi.

Popise rodinu, jeji funkce, rodicovstvi.

Slunce a sluneé¢ni soustava Popise postaveni Zemé ve vesmiru.

Charakterizuje Mésic, jeho faze.

Rozumi stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi.

eer

Pocasi a podnebi RozliSuje pocasi, podnebi, podnebné pasy, uvede pfiklady organisma Zijicich v
rdznych oblastech Zemé.

Zoologické a botanické zahrady Vysvétli dileZitost botanickych a zoologickych zahrad.

Tridéni Zivych organismu Tridi organismy podle znakd uvedené skupiny, rostliny - Zivocichové, uziva tridéni
podle pribuznosti.

Clovék - nade télo, soustavy Sestavi jidelni¢ek podle zasad spravné vyZivy.

Vyhledd charakteristické znaky ¢lovéka.

Popise stru¢né funkce nékterych organ(.

Popise vznik a vyvoj ¢lovéka, etapy lidského Zivota.

Aplikuje zasady prvni pomoci, osetfi drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc.

Popise rodinu, jeji funkce, rodicovstvi.

Vi jak privolat pomoc v situacich vlastniho ohrozeni.

Zna zasady zdravé vyZivy, pitny rezim.
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Pfirodovéda

5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék - lidské télo

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Clovék - dugevni zdravi

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

faktord Zivota lidi v Gzemi mistni krajiny, regiont Ceské republiky a stiedni Evropy.
Vzdélavaci obor Vlastivéda pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.

které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.

Obohacuje celkovy vzdélanostni rozhled, uvedeny do pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a

Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. DlleZité je zejména poznavani déjl, skutkl a jevd,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

V uéebnici se objevuje zakladni ucivo, ale i zajimavosti a rozsitujici ucivo.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu Vlastivéda

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- vede Zaka k pojmenovani jednoduchého problému a jeho samostatnému, systematickému reseni
kompetence zaki - pomaha predvidat, jaké situace by mohly nastat

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- postupné seznamuje s orientaci na mapé a ¢asové ose

- podporuje aktivni pfFistup k vyuce

- vede k samostatnému vyjadfovani

- podporuje schopnost postihnout podstatné

Kompetence obcanské:

Ucitel

- podporuje vztah k mistu, kde Zije

- podporuje vzdjemnou spoluprdci mezi spoluzaky i mezi Zaky a ucitelem
- vede ke spravné formulaci postojl k pfislusnikiim jinych narodnosti

Kompetence digitalni:

Ucitel

- pracuje s interaktivni tabuli
- vyuZziva vyukovych program(

ZpUsob hodnoceni zak Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.
Vlastivéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problémii

* Kompetence komunikativni
* Kompetence obcanské
®* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky, mapa, poloha, povrch, vodstvo, Zna vyznam pojmu vlast a cizina, narodni tradice a symboly, statni svatky.
mésta, pocasi a podnebi, plidy a zemédélstvi, nerostné suroviny a Umi charakterizovat pfirodni tvafnost CR.

primysl,doprava, kulturni pamétky a zajimavosti, kraje CR Orientuje se ve vlastivédné mapé CR.
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Vlastivéda 4. rocnik

Historie CR - zpGsob Zivota pred nékolika sty tisici lety, prvni Slované, zpdsob Zivota,| Historie CR.

prvni FiSe, prvni statni Utvary na nasem Uzemi, naboZenstvi, Cyril a Metodéj, ZpUsob Zivota pred nékolika sty tisici lety.

povésti a davné pribéhy, Cesky premyslovsky stat, sv. Vaclav, pocatky ceského

ZpUsob Zivota Slovan(, jmenuje prvni statni Utvary na nasem Uzemi.

kralovstvi, Cesky stat za Karla IV., Jan Hus, habsburska monarchie, Rudolf Il., - " = — -
Remesla Velké Moravy, pocatky krestanstvi.

J.A.Komensky, Marie Terezie a Josef Il., pocatky narodniho obrozeni
Zna obdobi za vlady Premyslovcu.

Zna obdobi doby temna, Rudolf Il. a habsburské monarchie.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Historie CR - zpGsob Zivota lidi v minulosti a v sou¢astnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky, kulturni pamatky a zajimavosti, kraje CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky, obyvatelstvo

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Rozhovor ve skuping, s vrstevnikem, s dospélym, skupinova prace, pravidla skupinové prace, spoluprace jednotlivych pozic ve skupiné.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Ceska republika, mdj domov, statni zfizeni, symboly, svatky, mésta, kulturni pamatky a zajimavosti, kraje CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Historie CR - zp(isob Zivota pred nékolika sty tisici lety, prvni narody na nasem Gzemi, zptisob Zivota, prvni Fide, prvni statni Gtvary na naSem Gzemi, naboZenstvi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

Lidé kolem nas, lidska prava a povinnosti, majetek a jeho vlastnictvi, co véechno je kultura, lidé a Zemé. Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Ceska republika, statni zfizeni, symboly, svatky, mésta, kulturni pamatky a zajimavosti, kraje CR

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd
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Vlastivéda 5. rocnik

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé - svétové strany, svétadily, vodstvo , zemépisna sit, podnebné pasy

Uréi svétové strany, vysvétli zemépisnou sit, oznaéi podnebné pasy, rozlisuje
déjepisnou a zemépisnou mapu.

Svétové strany, svétadily, ocedny, zemépisna sit, podnebné pasy.

Vysvétli zemépisnou sit, oznacdi podnebné pasy, orientuje se na zemépisnych
mapach, vyhledad more a oceany, které obklopuji Evropu, evropské reky, jezera.

Evropa - poloha a povrch, svétové strany, svétadily, ocedny, zemépisna sit,
podnebné pasy

Svétové strany, svétadily, ocedny, zemépisna sit, podnebné pasy.

Podnebi a pocasi Evropy

Svétové strany, svétadily, ocedny, zemépisna sit, podnebné pasy.

Vodstvo, rostliny a Zivocichové v rlznych oblastech Evropy

Vysvétli zemépisnou sit, oznacdi podnebné pasy, orientuje se na zemépisnych
mapach, vyhledd more a oceany, které obklopuji Evropu, evropské reky, jezera.

Ceska republika - pohoha, pocet obyvatel, narodnostni sloZeni, politické usporadani
naseho statu, ochrana pfirody, historické a pfirodni zajimavosti, rozdéleni na kraje

Vlastni zkuSenosti Zakd, orientace na mapé, samostatné referaty na urcité oblasti
CR,préce se slepou mapou, zasady chovani v chranénych krajinnych oblastech.

CR jako soucast Evropy - pohoha v Evropé, sousednf staty, smysl vzniku EU, vyznam
mezinarodnich organizaci NATO a OSN

Orientace na mapé Evropy, znalost polohy a hlavnich mést sousednich statd, jejich
hospodarské, kulturni a politické usporadani, znalost symbold EU, data vstupu CR
do svétovych organizaci.

Slovensko- nas nejblizsi soused

Kulturni, historické a pratelské vztahy, vymezeni shodnych rysd obou zemi
vyplyvajici z polohy, jazykova pfibuznost, rodinné vazby, cestovni ruch.

Polsko - nas severni soused

Kulturni, historické a pratelské vztahy, vymezeni shodnych rysd obou zemi
vyplyvajici z polohy, jazykova pfibuznost, rodinné vazby, cestovni ruch.

Némecko - hospodarsky nejvyspélejsi stat Evropy

Kulturni, historické a pratelské vztahy, vymezeni shodnych rysd obou zemi
vyplyvajici z polohy, jazykova pribuznost, rodinné vazby, cestovni ruch.

Rakousko - alpska zemé

Kulturni, historické a pratelské vztahy, vymezeni shodnych rysi obou zemi
vyplyvajici z polohy, jazykova ptibuznost, rodinné vazby, cestovni ruch.

Historie naseho Uzemi - Zivot poddanych, Rakousko-Uhersko, narodni obrozeni,
vynalezy méni svét, revolucni rok 1848

Objasni vyznam reforem Marie Terezie a Josefa Il., znd nejduleZitéjsi osobnosti
ceského narodniho obrozeni.

Ceska kultura a spoleénost v druhé poloviné 19. stol., hospodaisky rozvoj ¢eskych
zemi, vznik Rakouska-Uherska, 1. sv. valka

Objasni vyznam reforem Marie Terezie a Josefa Il., znd nejduleZitéjsi osobnosti
ceského narodniho obrozeni.

Vznik ¢eskoslovenského statu, T. G. Masaryk, Zivot v Ceskoslovensku mezi dvéma

Statnich svatky CR.

122




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vlastivéda 5. rocnik

valkami

T. G. Masaryk.

Protektorat Cechy a Morava, druha svétova valka,

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a
jevy.

Obdobi vlady jedné strany

Pojmenuje nase prezidenty, vysvétli pojmy: Unor 1948, totalita.

Obdobi demokracie v Ceskoslovensku, 17. listopad 1989, vznik CR

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztahl mezi déji a
jevy.

Chapani pojmu zakladni lidska prava, respektovani rovnopravnosti vsech lidi,
sezndmeni s rGznymi druhy vlastnictvi, chapani vyznamu kultury a uméni, kulturni
pamatky a jejich ochrana, zmirnéni znecistovani a poskozovani Zivotniho prostiedi.

Lidé kolem nas, lidska prava a povinnosti, majetek a jeho vlastnictvi, co vSechno je
kultura, lidé a Zemé

Chapani pojmu zakladni lidska prava, respektovani rovnopravnosti vsech lidi,
sezndmeni s rGznymi druhy vlastnictvi, chapani vyznamu kultury a uméni, kulturni
pamatky a jejich ochrana, zmirnéni znecistovani a poskozovani Zivotniho prostiedi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

Obdobi demokracie v Ceskoslovensku, 17. listopad 1989, vznik CR

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Majetek a jeho vlastnictvi, co vSechno je kultura, lidé a Zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Svétové strany, svétadily, ocedny, zemépisna sit, podnebné pasy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Lidé kolem nas, lidska prava a povinnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko - nas nejblizsi soused + vyspélé staty Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Obdobi vlady jedné strany

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropa - poloha a povrch, sousedni staty CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Narodnostni mensiny v d&jinach CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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Vlastivéda 5. rocnik

Totalitni reZimy a udalosti 20. st. v CR

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Ceska republika - poloha, pocet obyvatel, narodnostni slozeni, politické uspofadani naseho statu, ochrana piirody, historické a p¥irodni zajimavosti, rozdéleni na kraje

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

CR jako soucast Evropy - poloha v Evropé, sousedni staty, smysl vzniku EU, vyznam mezinarodnich organizaci NATO a OSN

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Rozhovor ve skupinég, s vrstevnikem, s dospélym, skupinova prace, pravidla skupinové prace, spoluprace jednotlivych pozic ve skupiné.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Ceska republika - pohoha, pocet obyvatel, narodnostni slozeni, politické uspoiaddni naseho statu, ochrana pfirody, historické a piirodni zajimavosti, rozdéleni na kraje

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola

Ceska republika - poloha, pocet obyvatel, mdj domov, narodnostni sloZeni, politické uspofadani naseho statu, ochrana pfirody, historické a p¥irodni zajimavosti,
rozdéleni na kraje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Lidé kolem nas, lidska prava a povinnosti, majetek a jeho vlastnictvi, co vSechno je kultura, lidé a Zemé

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidé kolem nas, lidska prava a povinnosti, majetek a jeho vlastnictvi, co vSechno je kultura, lidé a Zemé

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Ceska republika - pohoha, pocet obyvatel, narodnostni sloZeni, politické uspofadani naseho statu, ochrana piirody, historické a p¥irodni zajimavosti, rozdéleni na kraje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

CR jako souc&ast Evropy - poloha v Evropé, sousedni staty, smysl vzniku EU, vyznam mezindrodnich organizaci NATO a OSN

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu
predavani historické zkusenosti. DuleZité je zejména poznavani déju, skutkd a jevl, které zasadnim
zpUsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.

osvojenych faktl. Déjepis vSsak nemUzZe byt vyucovan bez faktl. Fakta maji charakter stavebnich kamend,
bez kterych neni mozné vystavét ucelnou stavbu.

Obsah déjepisného uciva je usporadan chronologicky. Rozdéleni do jednotlivych tematickych celkl je
provedeno na zakladé obvyklé historické periodizace. Diraz je kladen predevsim na ¢eské déjiny a déjiny
19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jev(. V déjepisném vyucovani je
vénovana pozornost predevsim rozvoji schopnosti samostatného zjistovani a vyhodnocovani informaci,
samostatné praci s textem a rozvoji vSech myslenkovych pochodd, které jsou zakladem historické kritiky.
Vyuzivano je skupinové vyucovani, Zaci zpracovavaji referaty nebo tematické projekty. Zvysena péce je
vénovana zakim mimoradné nadanym a zakdm s vyjimecnym zajmem o predmét.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Déjepis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Ucitel:
* podporuje rozvijeni aktivniho zajmu zakl o poznavani historie
* uci zaky rznym metodam poznavani historie
* uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
* uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu
* uci zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni
* motivuje zaky k uceni

* udi trpélivosti, povzbuzuje
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel:
* uci zaky resit nezndmé otazky
e uci Zaky zakladim logického vyvozovani zavérl ze ziskanych historickych fakt(
*  rozviji schopnost hledat rGizné varianty reseni
* podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni
* podporuje spolupraci pfi feseni probléma

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
e vede zaky ke kultivovanému a smysluplnému vyjadrovani
* uci zaky prehledné publikovat a sdélovat vysledky svych zjisténi, své nazory a myslenky
e klade ddraz na , kulturni Uroven“ mluveného i pisemného projevu
* podporuje zaky v argumentaci
* podporuje pratelské a tolerantni prostredi pro vyjadreni svych nazoru

Kompetence digitalni:
Ucitel:
*  vyuziva virtualnich prohlidek
* nabizi moZnost sledovat rizné historické epochy pomoci digitalnich pomucek

ZpUsob hodnoceni zaki

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Déjepis 6. rocnik

Uvod do déjepisu - pro¢ se u¢ime dé&jepis, periodizace dé&jin, jak pracovat s u¢ebnici,
historické prameny, cas, Casova osa

Uvede konkrétni priklady ddlezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd.

Uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti.

RozliSuje pisemné a hmotné prameny, uvede jejich konkrétni ptiklady, pojmenuje

instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany, vysvétli pojmy archiv, muzeum,
galerie.

Orientuje se na ¢asové ose, rozezndava hranici letopoctu, pfifazuje rok , stoleti,
tisicileti.

Pravék - déleni pravéku, lovci a sbéraci v dobé kamenné, zemédélci v dobé
kamenné, zpracovatelé kovll - doba bronzova a Zelezn4, pravék v ¢eskych zemich -
Keltové, Germani, Slované

Charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovcd, jejich materiadlni a duchovni
kulturu.

Obijasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spolecnost.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho

dédictvi.

Starovék - predpoklady vzniku starovékych statli, pismo, Mezopotamie, Asyrie,
Babylonie, Persie, Palestina, Egypt

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci.

Orientuje se v historické mapé, naléza v ni historické informace, rozlisuje
zemépisnou a historickou mapu.

Uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho

dédictvi.

Recko - pfirodni podminky, zemédélstvi, Femeslo a obchod, Kréta a prvni Rekové,
mykénské obdobi, homérské obdobi, vznik méstskych statd - velka recka
kolonizace, Sparta, Athény, recko-perské valky, Athény za Perikla, Makedonie,
Recka kultura - ndbozenstvi, literatura, véda, divadlo, vytvarné uméni, architektura,
hry

Demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury pro evropskou
civilizaci a zrod kfestanstvi.

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Orientuje se v historické mapé, naléza v ni historické informace, rozliSuje
zemépisnou a historickou mapu.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho

dédictvi.

Rim - prirodni podminky, zemédélstvi, femeslo a obchod, zalozeni Rima, Rim v
dobé kralovské, fimska republika, fimské vyboje ve Stfredomofi, krize fimské
republiky - G. I. Caesar, prvni triumvirat, druhy triumvirat, cisarsky Rim - Oktavian
Augustus, krize cisafstvi, pocatky kfestanstvi, rozpad fimské fiSe, zanik
zapadoiimské Fide, kultura ve starovékém Rimé - ndboZenstvi, jazyk, literatura,

Demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury pro evropskou
civilizaci a zrod kfestanstvi.

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Orientuje se v historické mapé, naléza v ni historické informace, rozlisuje

127




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Déjepis 6. rocnik
vzdélanost a véda, architektura zemépisnou a historickou mapu.
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi.
Indie a Cina Orientuje se v historické mapé, naléza v ni historické informace, rozliSuje
zemépisnou a historickou mapu.
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi.
Déjepis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Spolecnost raného stfedovéku - déleni stredovéké spolecnosti, panovnik, Slechta,
rytiti, duchovenstvo, pracujici lidé

llustruje postaveni jednotlivych vrstev spole¢nosti.

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam.

Déjiny vyznamnych statl v Evropé - Francka fise, Némecko - Svata fise fimska,
Francie, Anglie, Byzanc, Arabové a Turci, kfiZové vypravy, Vikingové, Kyjevska Rus

Popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vznik statd.

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

Dé&jiny ceskych zemi - Sdmova ige, Velkd Morava, Cechy v dobé knizeci, prvni ¢esti
kralové

Objasni situaci Velkomoravské Fie a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Utvard v evropskych souvislostech.

Vyjmenuje vybrané osobnosti premyslovskych knizat a uvede udalosti spojené s
jejich vladou.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

Kultura raného stfedovéku - romanska architektura a vytvarné uméni, vzdélanost a
hudba

Charakterizuje romanskou kulturu, popise jeji zakladni znaky, uvede pfiklady
romanské kultury.

Stfedovéka spolecnost - venkov, mésto

Popise stredovéké mésto a vesnici.
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Déjepis 7. rocnik

Zamorské objevy - pficiny, prabéh a dasledky

Popise pribéh zamorskych objev, jejich pticiny a dUsledky.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

Déjiny ¢eskych zemi - posledni PFremyslovci na ¢eském triing, Lucemburkové na
Ceském triné, doba husitska, doba podébradska, Jagellonci na ¢eském triiné

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam.

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jejich postaveni uvnitf
Habsburské monarchie.

Popise viadu Jana Lucemburského, vyzvedne osobnost Karla IV.

Vyjmenuje vybrané osobnosti premyslovskych knizat a uvede udalosti spojené s
jejich vladou.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

Popise vladu Jifiho z Podébrad a Jagellonc(, uvede pfiklady pozdni gotiky.

Objasni kofeny husitského hnuti, vysvétli vyznam Mistra Jana Husa, popiSe pribéh
husitskych valek, vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot.

Kultura vrcholného a pozdniho stfedovéku - gotickd architektura a vytvarné umeéni,
vzdélanost, literatura, hudba.

Charakterizuje gotickou kulturu, popise jeji zakladni znaky, uvede pfiklady gotické
kultury.

Charakterizuje romanskou kulturu, popise jeji zakladni znaky, uvede pfiklady
romanskeé kultury.

Rany novovék - spolecnost raného novovéku, reformace v Evropé

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jejich postaveni uvnitf
Habsburské monarchie.

Déjiny Ceskych zemi - nastup Habsburkd na cesky trdn - Ferdinand I., Maxmilian Il.,
Rudolf II.

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jejich postaveni uvnitf
Habsburské monarchie.

Vysvétli naboZenskou a politickou podstatu sporli Habsburkd s ¢eskymi stavy,
objasni pficiny a dasledky vzniku tricetileté valky a posoudi jeji disledky, predevsim
ve vztahu k ceskym zemim.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

Kultura raného novovéku - humanismus a renesancni architektura, renesancni
vytvarné umeéni, vzdélanost a hudba

Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, rozpozna zakladni znaky
renesance a uvede jeji predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek.

Tricetiletd valka - Ceské stavovské povstani, tficetiletd valka v Evropé, ceské zemé
za tficetileté valky, jeji disledky

Vysvétli nabozZenskou a politickou podstatu spori Habsburk( s ¢eskymi stavy,
objasni priciny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky, predevsim
ve vztahu k ¢eskym zemim.
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Déjepis 7. rocnik
Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.
Krize kiestanstvi - papezské schizma, avignonské zajeti papezd Nacrtne krizi cirkve v 13. a 14. stoleti.
Déjepis 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Evropa mezi tticetiletou valkou a Velkou francouzskou revoluci - spolecnost v 17. a
18. stoleti, Anglie, vznik Velka Britanie, vznik USA, Francie za Ludvika XIV. a Ludvika
XV., Rusko za Petra Velikého a Katefiny Il. Veliké

Na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus, uvede poZadavky formulované v pozadavcich jednotlivych
revoluci.

Vysvétli podstatné ekonomické a socialni zmény, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti.

Rozpozna zakladni znaky barokni kultury a uvede jeji predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

Vysvétli pojem osvicensky absolutismus, uvede pfiklady osvicenskych panovnikd a
jejich reforem.

Ceské zemé po tiicetileté valce - disledky tficetileté valky, ¢eské zemé za Marie
Terezie, Ceské zemé za Josefa Il., kultura a uméni v 18. stoleti (baroko, rokoko,
klasicismus)

Vysvétli podstatné ekonomické a socidlni zmény, které charakterizuji modernizaci
spolec¢nosti.

Objasni situaci v ¢eskych zemich po tficetileté valce.

Rozpozna zékladni znaky barokni kultury a uvede jeji predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

Pozna rokokovy interiér, klasicistni stavby.

Vysvétli pojem osvicensky absolutismus, uvede priklady osvicenskych panovniki a
jejich reforem.

Velka francouzska revoluce a napoleonské valky - priciny, pribéh a disledky,
Napoleon Bonaparte, Viderisky kongres

Na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus, uvede poZadavky formulované v pozadavcich jednotlivych
revoluci.

Objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek na
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Déjepis 8. roc¢nik

jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé.

Evropa a Ceské zemé od Videriského kongresu do revoluce 1848 - primyslova
revoluce, zapadni Evropa, vychodni Evropa a Balkan, metternichovsky absolutismus
v habsburské monarchii, ¢eské narodni obrozeni, kultura 1. pol. 19. stoleti

Vysvétli podstatné ekonomické a socidlni zmény, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti.

Analyzuje vznik modernich statd v Evropé, na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy.

Zna umélecké sméry 19. stol., umi je charakterizovat a pfifadi k nim hlavni
predstavitele.

Porovnava jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda.

K vyznamnym osobnostem védy 17. - 19. stol. pfiradi jejich vynalezy.

Revoluce 1848 - rok 1848 v Evropé, rok 1848 v habsburské monarchii

Porovnava jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda.

Evropa mezi rokem 1848 a 1. svétovou valkou - modernizace spolec¢nosti, technicky
a védecky pokrok ve 2. pol. 19. a na pocatku 20. stoleti, siednoceni Némecka a
Italie, vyznamné evropské staty - Velka Britanie, Francie, Rusko, USA - Sever proti
Jihu, vznik Rakouska - Uherska, ¢eska moderni obcanska spolec¢nost, kultura 2. pol.
19. stol. a poc. 20. stol.

Analyzuje vznik modernich statl v Evropé, na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy.

Zna umélecké sméry 19. stol., umi je charakterizovat a pfifadi k nim hlavni
predstavitele.

Porovnava jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
ndrodnimi hnutimi vybranych evropskych narodd.

Popise zdpas velmoci a jejich disledky v Evropé i v koloniich.

Zhodnoti vyznam vzniku USA.

K vyznamnym osobnostem védy 17. - 19. stol. pfiradi jejich vynalezy.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla.

Prvni svétova valka - pficiny, pribéh a disledky, Cesi a Slovaci v dobé 1. svétové
valky, vznik Ceskoslovenska

Na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky.

Déjepis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Déjepis 9. roc¢nik

*  Kompetence digitélni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Mezi svétovymi valkami - mirova konference v Pafizi, totalitni rezimy -
komunismus, faismus, nacismus, Ceskoslovenska republika mezi vélkami, rozbiti
Ceskoslovenska, kultura, véda a technicky pokrok mezi vélkami

Charakterizuje moderni umélecké sméry 1. pol. 20. stoleti.

Objasni okolnosti vzniku Ceskoslovenska a jejich mezinarodni souvislosti, znd
datum 28.10.1918.

Uvede priciny a disledky svétové hospodarské krize.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech.

Rozpozna klady a zapory demokratickych systém.

Vysvétli pojmy: komunismus, fasSismus, nacismus.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi.

Vysvétli priciny Mnichovské dohody, analyzuje jeji dtsledky.

Objasni pojem "okupace Cech a Moravy", protektorat Cechy a Morava,
"heydrichiada", Prazské povstani.

Druhad svétova valka - pficiny, pribéh a disledky, zlociny proti lidskosti -
koncentracni tabory, Soa, holokaust

Definuje zakladni mezniky 2. svétové valky, vybavi si jeji nejvyznamnéjsi a
prelomové udalosti.

Na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav.

Vysvétli pric¢iny a dasledky vzniku bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani obou
blokad.

Vysvétli pojmy: komunismus, fasSismus, nacismus.

Druha svétova valka v Ceskoslovensku - protektorat Cechy a Morava, domaci a
zahrani¢ni odboj, osvobozovani Gzemi CSR, Zidé v protektoratu

Popise domaci i zahrani¢ni odboj.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi.

Objasni pojem "okupace Cech a Moravy", protektorat Cechy a Morava,
"heydrichiada", Prazské povstani.

Povalecné déjiny - povalecné usporadani, obdobi studené valky, dekolonizace,
staty a organizace vychodniho bloku, OSN, NATO, EU

Vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho svéta, uvede ptiklady stfetavani obou
bloka.

Vysvétli: berlinska krize, korejska valka, karibska krize, studena valka.
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Déjepis 9. roc¢nik

Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi, popise a uvede pfiklady rozpadu kolonidlniho
svéta.

Analyzuje pficiny rozpadu sovétského bloku, svrzeni komunistickych rezimda.

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta, objasni pojmy OSN,
NATO, EU.

Ceskoslovensko po 2. svétové valce - Ceskoslovensko v letech 1945 - 1948,
komunisticky prevrat a upeviiovani moci komunismu, rok 1968, obdobi
normalizace, sametova revoluce 1989, vznik Ceské republiky

Analyzuje vyvoj v Ceskoslovensku po 2. svétové valce.

Orientuje se v kulture 2. pol. 20. stoleti.

Popiée mocensky nastupu KSC.

Analyzuje pficiny rozpadu sovétského bloku, svrzeni komunistickych rezimd.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi.

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta, objasni pojmy OSN,
NATO, EU.

Povalecna kultura, véda, technicky pokrok - socialisticky realismus, kultura v
povaleéném Ceskoslovensku, svétova kultura, véda a technicky pokrok, problémy
soucasného svéta

Orientuje se v kulture 2. pol. 20. stoleti.

Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace.

Analyzuje pficiny rozpadu sovétského bloku, svrzeni komunistickych rezimda.

Prokdze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta, objasni pojmy OSN,
NATO, EU.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Povalecné déjiny - povalecné usporadani, obdobi studené valky, dekolonizace, staty a organizace vychodniho bloku, OSN, NATO, EU
Ceskoslovensko po 2. svétové valce - Ceskoslovensko v letech 1945 - 1948, komunisticky pfevrat a upeviiovani moci komunismu, rok 1968, obdobi normalizace,

sametova revoluce 1989, vznik Ceské republiky
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5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.ro€nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcéanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vychova k obcanstvi vede k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v
rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, Cinnosti dllezitych politickych instituci a organ( a
s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivcl do obcanského Zivota. UCi Zaky respektovat a uplatiovat mravni
principy a pravidla spolecenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i
jejich dusledky. Rozviji obcanské a pravni védomi Zzaku, posiluje smysl jednotlivcll pro osobni i ob¢anskou
odpovédnost a motivuje zaky k aktivni U¢asti na Zivoté v demokratické spole¢nosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- podporuje samostatnou tvofivost

- podporuje razné prijatelné zpUsoby k dosazeni cile

- ve vyuce se zaméfuje na aktivni dovednosti, u¢ivo pouZivame jako prostfedek k jejich ziskani
- umoZnuje Zakovi experimentovat a pozorovat, porovnavat a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

- uci zaky vnimat problémové situace a postoje k nim
- vede Zaky ke kritickému mysleni
- podporuje tymovou spoluprdci pti reSeni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

-uci Zaky formulovat vlastni nazory a myslenky

- uci zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek mezilidské komunikace
-pouziva rizné technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem spolu se Zaky

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- uci Zaky pracovat v tymech, udi je vnimat odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost Zak( zastavat v tymu rdzné role

- upeviuje v Zacich védomi. Ze Ize zastavat individualni i tymové role

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k zodpovédnosti za své jednani, k pfijeti Uspéchu i nelspéchu

- vybizi Zaky k aktivni Gcasti Zivota ve spole€nosti

- nabada zaky ke spravnému a zodpovédnému rozhodovani

- emocné i vécné seznamuje zaky se Skodlivosti uzivani drog i jinych Skodlivin
- vede Zaky k dodrzovani pravidel nevhodného chovani

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- motivuje Zaky zpracovat Ukol a prezentovat svou praci

- vede Zaky k odvadéni precizni a bezchybné prace

- vybizi Zaky ke vzadjemné pomoci pfi praci

- vede Zaky k uvédomeéni si nutnosti dodrzovani pravidel ve spolecnosti

Kompetence digitalni:

Ucitel:

-uci zaky vyuZzivat rdzné dostupné technologie

-ve svych hodindch pouziva interaktivni tabuli, tablety ¢i pocitace a zarazuje je do vyuky
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

-uci zaky kriticky hodnotit nové technologie

ZpUsob hodnoceni zaka

s s v

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou souéasti Skolniho Fadu.

Vychova k ob¢anstvi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zivot ve gkola - $kola zaklad Zivota, i ve $kole s pravidly, uméni se ugit

,

Seznami se se systémem naseho skolstvi, chape a umi vysvétlit dileZitost vzdélani
pro Zivot.

Zivot v obci - misto kde Zijeme, region, kraj, d@ileZité instituce, Zivotni prostredi

Umi vysvétlit a rozumi pojmu domov, znd vyznamna mista ve svém okoli, chape
vyznam Zivotniho prostredi, ovlada pojmy sprdva, samosprava.

Nase vlast a historie - vlast a vlastenectvi, statni symboly, zajimava a pamatna
mista, vyznamné osobnosti ¢eské kultury, védy a historie, hlavni mésto, jednotliva
statni zfizeni

Umi vysvétlit a rozumi pojmu domov, znd vyznamna mista ve svém okoli, chape
vyznam Zivotniho prostredi, ovlada pojmy sprdva, samosprava.

Rozumi pojmu vlastenectvi, rozlisuje vlastenectvi a nacionalismus, dokaze
vyjmenovat vyznamné osobnosti ¢eské védy, kultury a historie, seznami se s
historickymi, pamatnymi a jinak d@leZitymi misty, stavbami v CR.

Kulturni Zivot - rozmanitost kultury, vira, ndboZenstvi, kulturni instituce, kam za
kulturou, masova kultura, prostfedky komunikace

Zna a vysvétli pojem kultura, objektivné se seznami s kulturnimi odlisnostmi,
respektuje odlisné kultury, ndboZenstvi, nazory, zajmy, a mysleni lidi, rozumi
pojmim mensiny, tolerance, rasismus, extrémistické jevy, dezinformace, porozumi
vyznamu naboZenstvi a jeho dlleZitosti v historii lidstva, orientuje se v ziskavani
informaci v medialnim svété, seznami se s vlivem reklamy a propagandy.

Podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily v jednani, prozivani, osobni
vlastnosti a schopnosti, vrozené predpoklady, osobni potencial, Zivotni cile, plany,
adaptace na zZivotni zmény na zmény ve spolecnosti, sebekritika, objektivni
posuzovani skutec€nosti, Zivot ve spolecnosti

Rozpozna neptiznivé vlivy, nebezpeci navykovych latek. Dokaze vyhodnotit vliv
zavislosti na kvalitu Zivota. Rozlisuje zpUsoby komunikace a jejich vliv ve
spolec¢nosti. Porozumi pojmim sebepojeti, vnimani. Posoudi své schopnosti,
dovednosti a vyuZiva je pfi rozhodovani.
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

Majetek, vlastnictvi, hospodareni - formy vlastnictvi, rodina, vztahy v rodiné,
majetek a jeho ochrana, hospodareni s penézi

Strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnika.

Osobni rozvoj, vnitfni svét ¢lovéka vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy v posuzovani druhych lidi

Rozumi pojmu sebekritika a sebehodnoceni, umi objektivné zhodnotit svoje
moznosti uplatnéni ve spole¢nosti a v pracovnim Zivoté, uvédomuje si vliv svého
chovani ve spolecnosti.

Kriticky rozmysli nad svym osobnim rozvojem, formuluje své nejblizsi plany, popise
cestu k seberozvoji.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Zivot ve gkola - $kola zaklad Zivota, i ve $kole s pravidly, uméni se ugit

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Majetek, vlastnictvi, hospodareni - formy vlastnictvi, rodina, vztahy v rodiné, majetek a jeho ochrana, hospodareni s penézi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcan v politickém Zivoté

Zivot v obci - misto kde Zijeme, region, kraj, d@ileZité instituce, Zivotni prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Nase vlast a historie - vlast a vlastenectvi, statni symboly, zajimdva a pamatnd mista, vyznamné osobnosti ¢eské kultury, védy a historie, hlavni mésto, jednotliva statni

zfizeni
Vychova k obcanstvi 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Obcan, obcan statu, obcan EU - ja jako obcan obce, na Ufadé,jsem obcanem statu,
jsem ob¢anem Unie

Chape pojmy obcan, obec, stat, zna zakladni instituce samospravy, vysvétli systém
voleb, chape smysl| EU, rozumi pojmam statni obcanstvi, narodnost, etnikum,
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

narod, narodnostni mensina, eurozéna, Schengensky prostor.

Ob¢an a pravo -odvétvi prava CR, ob&anskopravni vztahy, vlastnictvi zavazuje,
ochrana majetku, smlouvy, odpovédnost za Skodu

Chape pojmy obcan, obec, stat, znd zakladni instituce samosprdvy, vysvétli systém
voleb, chape smysl EU, rozumi pojm0m statni obcanstvi, ndrodnost, etnikum,
narod, narodnostni mensina, eurozéna, Schengensky prostor.

Analyzuje pojmy vlastnik, vlastnictvi, majetek, smlouva, dédictvi, vyvlastnéni, aj.,
rozliSuje pfiméfenou a nepfimérenou ochranu majetku, vysvétli vyznam pojmu
reklamace a zarucni doba, rozumi pojmu odpovédnost za Skodu, objasni pojmy-
prestupky, spravni fizeni, svédek.

Objasni pojmy ekonomika, statky, sluzby, monopol, kartel, statni rozpocet, akcie,
aj., vysvétli, co jsou potreby a jak souvisi se Zebfickem hodnot, rozumi pojmu
socialni politika statu, vysvétli, jakou funkci pIni banky, rozliSuje, ze kterych zdroja
pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkd.

Pravni ochrana a pravni fad CR - organy pravni ochrany a sankce, prestupky a
spravni fizeni, obcanské soudni fizeni, trestni pravo, déti a paragrafy

Kriticky pristupuje k trestnym ¢indm nezletilych, rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny cin, rozpozna protipravni jednani, vysvétli pravni systém
rodinnych vztah(, zna zékladni vztahy rodinného prava, zejména zakon o rodiné a
zakon o socidlné pravni ochrané déti.

Volba povolani - spravna volba, kazdé povoldani si Zada své, prvni brigada, prvni
zaméstnani, v zameéstnani

Rozlisuje rozdil mezi povolanim a zaméstnanim, vysvétli vyznam slov podcernovani
a precenovani, znd studijni a pracovni moznosti svého regionu, popise, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru.

Stat a narodni hospodafistvi - narodni hospodafrstvi,statni rozpocet, zachytna
socialni sit, penézni Ustavy, pravni subjekty, podnikani, banky bankovni systém,
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, dluhy

Objasni pojmy ekonomika, statky, sluzby, monopol, kartel, statni rozpocet, akcie,
aj., vysvétli, co jsou potreby a jak souvisi se Zebfickem hodnot, rozumi pojmu
socialni politika statu, vysvétli, jakou funkci pIni banky, rozlisuje, ze kterych zdroja
pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévka.

Globdlni svét - problémy soucasného svéta, ohroZené Zivotni prostredi, pfilis
mnoho lidi - pfili§ mnoho problémi

Objasni pojmy - globalizace, globalni oteplovani, kontaminace vod a puldy,
znedistovani ovzdusi, nedostatek kysliku, nedostatek energetickych zdroja, chape
propojenost ekologickych a spolecenskych problém( a posoudi nové moznosti

feseni.

Zivotni perspektivy - Zivotni plany a cile

Porozumi tomu, Ze Stésti si musime zaslouzit bojem, vytrvalosti a Uspéchem,
objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Prevence dusevniho a fyzického zdravi - prevence fyzického a dusevniho nasili u

Vi, jaky vliv ma stres na nas organismus a jak se mu vyhnout.
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

divek a slabsich jedincd, u déti, hnuti sekt, drogy, infekéni onemocnéni, prenosné | Chape pojmy obcan, obec, stat, zna zakladni instituce samospravy, vysvétli systém
choroby, zaklady poskytovani psychosocialni pomoci voleb, chape smysl| EU, rozumi pojmam statni obcanstvi, ndarodnost, etnikum,
narod, narodnostni mensina, eurozéna, Schengensky prostor.

Rozpozna rizikové prostredi a snazi se mu vyhnout, seznami se s infekénimi
onemocnénimi, vi, jaky vliv ma stres na nas organismus a jak se mu vyhnout.

Mezindrodni vztahy a globalni svét - projevy, vyznamné globalni problémy, Objasni souvislosti globalnich a lokaInich problémda.

evropska integrace, podstat, vyznam, vyhody, EU a CR Uvede pfiklady zakladnich prav obéand CR v rdmci EU a zpUsoby jejich uplatriovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence dusevniho a fyzického zdravi - prevence fyzického a dusevniho nasili u divek a slabsich jedinc(, u déti, hnuti sekt, drogy, infekéni onemocnéni, pfenosné
choroby, zaklady poskytovani psychosocialni pomoci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Obcan, obcan statu, obcan EU - ja jako obcan obce, na urfadé, jsem obcanem statu, jsem obcanem Unie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Volba povolani - spravna volba, kazdé povolani si Zada své, prvni brigdda, prvni zaméstnani, v zaméstnani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Pravni ochrana a pravni fad CR - organy pravni ochrany a sankce, prestupky a spravni fizeni, ob&anské soudni fizeni, trestni pravo, déti a paragrafy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Ob¢éan a pravo -odvétvi prava CR, ob&anskopravni vztahy, vlastnictvi zavazuje, ochrana majetku, smlouvy, odpovédnost za $kodu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Mezinarodni vztahy a globélni svét - projevy, vyznamné globalni problémy, evropska integrace, podstat, vyznam, vyhody, EU a CR

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Obcan, obcan statu, obcan EU - ja jako obcan obce, na Uradé, jsem obcanem statu, jsem obcanem Unie

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Zivotni perspektivy - Zivotni plany a cile

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Globalni svét - problémy soucasného svéta, ohrozené Zivotni prosttedi, ptilis mnoho lidi - pFilis mnoho problém{

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Globalni svét - problémy soucasného svéta, ohrozené Zivotni prostredi, ptilis mnoho lidi - pfilis mnoho problém{
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét fyzika uci Zaka odpovédét na otazky, které nas napadaji pfi pozorovani a zkoumani svéta kolem
nas - elektricky proud, dopravni prostiedky, radio, televize, pocitac. Predevsim pomoci pokusli zkoumame
vSe, co nas obklopuje. Fyzikalni poznatky umoznuji vysvétleni jeva, které byly dfive obklopeny tajemstvim,
napft. vznik blesku, duhy ¢i polarni zare. Fyzika uci zaka porozumét fyzikalnim déjliim a jejich vzajemnym
souvislostem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka fyziky probiha zpravidla v u¢ebné fyziky. Laboratorni prace téma méreni (napfiklad primérna
rychlost

nerovnomeérného pohybu) mize probihat i v jinych skolnich prostorach (pergola, chodba nad télocvicnou,
Skolni dvar).

Planované exkurze:

"Hrajme si i hlavou" - 6. ro¢nik
technické muzeum - 7. ro¢nik
vodni elektrarna Hucdak - 8. ro¢nik
hvézddrna - 9. ro¢nik

Prace s nadanymi Zaky:

7. roC. - Archimediada
8.a 9. roC. - FyzikaIni olympiada
Na nasténce pred ucebnou fyziky bude vidy vyvéseno zadani a potfebné odkazy na INTERNET.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Fyzika

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

s pomoci ucitele najde vhodny zplsob uceni

rozpozna nejefektivnéjsi metody uceni

respektuje klid na praci

vytvari optimalni podminky pro vlastni uceni

rozpozna vhodné podminky spoluprace

dodrzZuje prestavky v uéeni

dodrZuje psychohygienu uceni

aktivné vstupuje do vyuky

prizplsobi se rdznym vyukovym aktivitdam dle zadani uditele
pod vedenim ucitele zpracuje poznamky z ucebnice

uvede pfiklady vyuZiti uciva v Zivoté

vysveétli smysl osvojovani poznatki

neboji se pfijit za ucitelem

rozpozna prekazky a problémy v uceni

nevysmiva se ostatnim

identifikuje vlastni chybu a zjisti jeji pficinu

samostatné zpracovava vypisky

vytvari ¢i spoluvytvati kritéria pro hodnoceni své prace
vypracuje jednoduchy ukol s vyuZitim nabidnutych informacnich zdrojl

Kompetence k feseni problému:

sam nebo ve spolupraci s ucitelem zak problém pojmenuje
urci, koho a ¢eho se problém tyka

odhadne, co zpUsobuje problém

rozpozna pficinu a disledek a vztah mezi nimi

rozpozna, zda se jiz setkal s obdobnym problémem
identifikuje, ktera mista jsou z hlediska reSni problému rizikova
posoudi, jak by problém Fesil nékdo jiny

problém analyzuje z nékolika hledisek

pfi feseni jednoduchého problému predvida, jaké situace by mohly nastat
vytvafi a vyuziva vizudlni zndzornéni problému

formuluje hypotézy na zakladé dostupnych informaci

navrhne moznosti, kterych by pfi feSeni problému mohl vyuZit
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Nazev predmétu

Fyzika

formuluje predpoklady podminujici dané reseni

vybira vhodné feseni z navrzenych moznosti a obhjji je

samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje systematicky pfi fesSeni problému
pokracuje v hledani feseni, i kdyz byl napoprvé nelspésny; zjistuje priciny neldspéchu a cesty k jejich
odstranéni

neceka na hotové reseni, zacind problém resit sam ¢i s mensi pomoci

navrhne jednoduchy experiment k ovéreni jednoduché hypotézy

provadi jednoduchy experiment

zaznamenava postup a vysledky jednoduchého experimentu, vysledky vyhodnocuje
posoudi, zda jeho vysledné reseni dava smysl

vyuZije vysledna feSeni v konkrétnich situacich

srozumitelné vysvétluje své feseni, neukvapuje se ve svych zdvérech

Kompetence komunikativni:

pojmenuje hlavni myslenky

ovéruje si pravdivost informaci

pouziva spravné terminy, jednoznacna a vystiZzna pojmenovani
pouziva grafickych znazornéni a symbolickych prostredki
postupuje chronologicky

sdéleni vyjadri ucelené

rozliSuje, zda mluvi s vrstevnikem nebo s dospélym
sleduje chovani publika a reaguje na né

mluvi nahlas a zfetelné

ovlada mimiku i gesta

vyslechne druhého, dava druhym najevo, Ze jim nasloucha
odpovi na poloZzenou otdzku

nesouhlas vyjadii slusnym zplsobem

mluvi srozumitelné, diskutuje k véci

oddéluje své vlastni pocity od toho, co se realné stalo
obhajuje svlij nazor asertivnim zplsobem

je schopen odmitnout nepfijemnou komunikaci

poznad, kdyZ s nim chce nékdo manipulovat

spolupodili se na utvareni pravidel komunikace mezi zaky, mezi ucitelem a zaky
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence socialni a personalni:

pred zapocetim prace si ujasni zadany ukol

rozdéli ve skupiné role

objasni kritéria dobfe odvedené prace

upravi pracovni misto, zajisti vSéechny podminky pro praci skupiny
dodrzuje termin plnéni dkolu

dodrzuje dohodnuta pravidla spoluprace

pomoc hleda u ucitele, spoluzaka, v knihach

snazi se najit priciny potizi pfi praci

ochotné vyhovi zadosti o pomoc, nabizi svou pomoc

sleduje praci skupiny podle zadanych hledisek

hleda spolu s druhymi navrhy na jina reseni

vyslovuje ocenéni ndpadl a prace druhych

predcasné neodmitd a nekritizuje napady jinych, neshazuje vinu na jiné
z nabidky si vybere ptfiméreny ukol

ukoly si vytyCuje podle svych schopnosti a dovednosti

omluvi se za nezvladnuté emoce

pojmenuje své emoce v daném okamziku

Kompetence obcanské:

vyslechne nazor druhych az do konce

neposmiva se emocich druhych

vciti se do situace druhého

nevyjadfuje se pohrdlivé o skupinach lidi nebo jejich pfislusnicich
svym chovanim neomezuje druhé lidi a neposkozuje prostiedi
podili se na vytvareni pravidel pro danou situaci

v§ima si kfivdy, nepfipusti kfivdu, postavi se nasili

pod vedenim dospélych pomaha spoluzakim

aktivné pomaha ostatnim lidem

navrhuje konkrétni kroky k odstranéni nezadouciho jevu
posuzuje, zda ma dost informaci k rozhodnuti

zvazuje navrhy ostatnich, prosazuje feseni pfijatelné pro vsechny
hledd pomoc u dospélého v ptipadé bezpravi
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Nazev predmétu Fyzika

argumentuje pfi porusovani lidskych prav

respektuje zdkladni pravidla trvale udrzitelného Zivota
posuzuje své nazory a potreby

pfivold pomoc, znd zasady pfi krizovych situacich

vyhybd se zndmym nebezpedim, predvidda mozna rizika
navstévuje kulturni udalosti v obci, vyznamna mista v obci
vhodnym zplisobem projevuje vztah k mistu, kde Zije

Kompetence pracovni:

naplanuje praci, odhaduje ¢as potfebny na praci
pfipravi pracovni misto

vybere vhodné materidly a pomucky

pracuje podle ndvodu, zaznamendva pracovni postup
pracuje Uspporné

dodrzuje termin splnéni ukolu

dodrZuje bezpecnosti pravidla

dil¢i ¢innosti s pomoci ucitele pribézné vyhodnocuje
posuzuje vliv vyrobnich postup( na Zivotni prostredi
uvédomuje si, jaké pracovni ¢innosti ho tési

redlné odhadne své moZnosti

poznava rtizné obory lidské ¢innosti

vyhleda poptavku po své praci

uvazuje o moznostech podnikani

vyZaduje ocenéni, je schopen ocenit

asertivné obhajuje vlastni praci

Kompetence digitalni:
* pracuje s interaktivni tabuli
*  vyuziva vyukové programy
* tvofi prezentace

ZpUsob hodnoceni zak Pti zadavani samostatnych ukoll budeme zohlednovat zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi :

-delsi ¢as k vypracovani ukolu
-preference Ustni prace pred pisemnou
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Nazev predmétu

Fyzika

vvs

-jednodussi zadani ukoll
-mirnéjsi klasifikace
-chvdlit i za sebemensi uspéchy
-moznost dalsi konzultace u vyucujiciho

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Télesa a latky

Rozlisi pojmy latka a téleso.

Vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

Rozlisi pojmy latka a téleso.

Vzdjemné pUsobeni téles

Umi urcit svisly a vodorovny smér pomoci olovnice a libely.

Sila a jeji méreni

Umi urcit svisly a vodorovny smér pomoci olovnice a libely.

Gravitacni sila, gravitacni pole

Umi urdit svisly a vodorovny smér pomoci olovnice a libely.

Casticové sloZeni latek

Zna, Ze Castice jsou v neustalém a neusporadaném pohybu.

Uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a

vzajemné na sebe pusobi.

Presvédci se o pfitazlivych nebo odpudivych silach mezi zelektrovanymi télesy.

Elektrovani téles pfi vzajemném dotyku, elektrické pole

Presvédci se o pfitazlivych nebo odpudivych sildch mezi zelektrovanymi télesy.

Délka a jeji méreni, jednotky délky, prace s tabulkami

Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici

latky a télesa.

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty.

Ovlada prevody jednotek.

Objem a jeho méreni, jednotky objemu, prace s tabulkami

Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
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Fyzika 6. rocnik

latky a télesa.

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty.

Vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reSeni
praktickych problém.

Ovlada prevody jednotek.

Hmotnost a jeji méreni, jednotky hmotnosti, prace s tabulkami

Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych probléma.

Ovlada prevody jednotek.

Hustota a jeji méreni, jednotky hustoty, prace s tabulkami

Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reSeni
praktickych problém.

Ovlada prevody jednotek.

Cas a jeho méreni, jednotky ¢asu, prace s tabulkami

Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

Ovlada prevody jednotek.

Teplota a jeji méreni, graf zavislosti teploty na ¢ase, prace s tabulkami

Zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty.

Ovlada prevody jednotek.

Elektricky obvod - jednoduchy, rozvétveny

Rozpozna elektricky obvod rozvétveny, jednoduchy.

Elektricky obvod- schematické znacky

Rozpozna elektricky obvod rozvétveny, jednoduchy.

Bezpecna prace s elektrickymi zafizenimi

Vyuziva poznatky o elektrickém obvodé.

Pojistky, jistice

Vyuziva poznatky o elektrickém obvodé.

Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

Vyuziva poznatky o elektrickém obvodé.

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Fyzika 7. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Klid a pohyb télesa - trajektorie, draha, pfimocary a kfivocary pohyb, posuvny a
otacivy pohyb, rovhomérny a nerovhomeérny pohyb, rychlost, draha, priimérna
rychlost, aritmeticky primér rychlosti

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu.

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a Gloh vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles.

Sila:- elektricka, magnetickd, gravitacni sila, méreni sily, silomér, jednotka sily-
newton, znazornéni sily,plsobisté, smér, velikost, gravitacni sila, skladani sil
stejného a opaéného sméru, rovnobéznik sil, rovnovaha sil, tézisté télesa

Zméf¥i velikost plsobici sily.

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici.

Posuvné ucinky sily, pohybové zdkony: urychlujici a brzdné ucinky sily na téleso,
zakon setrvacnosti, zakon vzajemného plsobeni dvou téles

Vyuziva Newtonovy zédkony pro objasfiovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pfi
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich.

Otacivé ucinky sily - paka, rovnovazna poloha paky, uZiti paky, kladky pevné, volné
a kladkostroje

Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problém stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich.

Deformacni ucinky sily - tlakova sila, tlak, tlak v praxi

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma.

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici.

Treni- treci sila, méreni velikosti treci sily, vyznam tfeni v praxi

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici.

Mechanické vlastnosti kapalin - prenaseni tlaku, hydraulicka zafizeni, Gcinky
gravitacni sily na kapalinu, hydrostaticky tlak, vztlakova sila pUsobici na téleso v
kapaliné, Archimedv zakon, potapéni, plovani a vznaseni se stejnorodého télesa v
kapaliné, plovani nestejnorodych téles

Pfedpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni.

Mechanické vlastnosti plynl - atmosféra Zemé, atmosféricky tlak, méreni a zmény
atmosférického tlaku, vztlakova sila plisobici na téleso, tlak plynu v uzaviené
nadobé, manometr

Predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni.
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Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace - prace pri zvedani télesa kladkami, vykon, vypocet prace z vykonu a casu,
ucinnost

Urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa.

VyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢casem.

Pohybova energie télesa, polohova energie télesa, vzajemna pfeména polohové a
pohybové energie télesa

Urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa.

Zahtivani latek pfi tfeni

Urci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem.

Zména teploty téles tepelnou vyménou

Urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem.

Teplo

Urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem.

Mérna tepelna kapacita latky

Urci v jednoduchych pfipadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem.

Teplo pfijaté a odevzdané pfi tepelné vyméné

Urci v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem.

Tepelna vyména proudénim

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rGznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.

Tepelné zareni

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.

Vyuziti energie - vyuZiti energie slunec¢niho zafeni, vyuZiti energie vodnich tokd,
alternativni zdroje energie, jaderna energie, tepelné elektrarny

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.

Elektricky naboj, elektroskop, jednotka elektrického naboje

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Elektrické pole, vodic a izolant v elektrickém poli, silocary elektrického pole

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Elektricky proud, méreni elektrického proudu

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Spravné analyzuje schéma realného obvodu.

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého.

Zméfi elektricky proud a napéti.
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Fyzika 8. rocnik

Napéti, méreni elektrického napéti, zdroje elektrického napéti

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Spravné analyzuje schéma realného obvodu.

Zmeéfi elektricky proud a napéti.

Ohmav zakon

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Vyuziva OhmUv zdkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problém.

Elektricky odpor, zavislost elektrického odporu na vlastnostech vodice

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Vyuziva Ohmuav zdkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problém.

Vysledny odpor rezistord spojenych za sebou a vedle sebe

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

VyuZzivd OhmUv zdkon pro ¢ast obvodu pfi reseni praktickych problém.

Reostat

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Vyuziva Ohmuav zédkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problém.

Elektricka prace, elektricka energie, vykon elektrického proudu

Vyuzivd Ohmuav zédkon pro ¢ast obvodu pfi fFeSeni praktickych problém.

Meéreni elektrického proudu a napéti

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

Spravné analyzuje schéma realného obvodu.

Vyuziva Ohmuv zdkon pro ¢ast obvodu pfi fFeseni praktickych problém.

Zvukovy rozruch, Siteni zvukového rozruchu prostredim

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku.

Posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Ton - vyska, hlasitost

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Rezonance

Posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Odraz zvuku - ozvéna, dozvuk

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku.

Ucho jako pfijimac zvuku, ochrana pred nadmérnym hlukem

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
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Fyzika 9. rocnik

* Kompetence digitalni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Primocaré sifeni svétla - svételné zdroje, Sifeni svétla, mésicni faze, stin, rychlost
svétla

VyuZiva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfti feseni probléma a uloh.

Odraz svétla - zakon svétla, zakon odrazu svétla

VyuZiva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfri feseni problémda a uloh.

Zobrazeni zrcadly - zobrazeni rovinnym zrcadlem, zrcadla v praxi

Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pti reseni problémda a uloh.

Lom svétla, rozklad svétla optickym hranolem, barva télesa

Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zdkona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh.

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice.

Magnet, magnetické pole trvalého magnetu, magnetické pole Zemé

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

chape vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni.

Magnetické pole civky s proudem, elektromagnet a jeho vyuZiti

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

chape vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni.

PUsobeni magnetického pole na civku s proudem, elektromotor

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

chape vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni.

Elektromagneticka indukce

VyuZiva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

chape vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni.
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Fyzika 9. rocnik

LP- na ¢em zavisi indukovany proud

VyuZziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem

chape vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
podle redlného obvodu.

Vznik stfidavého proudu

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti.

Meéfreni stfidavého proudu a napéti

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméf¥i elektricky proud a napéti.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
podle redlného obvodu.

Transformator

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfti elektricky proud a napéti.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
podle redlného obvodu.

Rozvodna elektricka sit

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfti elektricky proud a napéti.

LP - Ovéreni ¢innosti transformatoru

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméf¥i elektricky proud a napéti.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
podle redlného obvodu.

Vedeni el. proudu v kapalinach, plynech

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
podle redlného obvodu.

Polovodic typu N a P, polovodicova dioda, dioda jako usmérnovac, dalsi soucastky s
jednim prechodem PN

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Zapoji spravné polovodicovou diodu.

Elektrické spotfebi¢e v domdacnosti, ochrana pfed Urazem el. proudem, prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméf¥i elektricky proud a napéti.

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Elektromagnetické viny a zareni, zdroje zareni

Vyuziva poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie a jejich pfenosu
pti FeSeni konkrétnich problému a dloh.

Lom svétla svétla, Cocky, optické vlastnosti oka, lupa, mikroskop, dalekohled

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice.

VyuZiva znalosti o lomu svétla pfi analyze prichodu svétla cockami.

Radioaktivita - vyuZiti jaderného zareni, jaderna reakce, uvolfiovani jaderné
energie, jaderny reaktor, ochrana pred zafenim

VyuZiva poznatky o vzajemnych preménach rGznych forem energie a jejich prenosu
pfi reseni konkrétnich probléma a uloh.
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Fyzika 9. rocnik

Sluneéni soustava, nase Galaxie

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkll o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planety.

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Ndzev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét chemie vede zdky k poznani chemickych latek a reakci, k objasnéni zdkonitosti
chemickych déja, k chapani pficin, souvislosti a vztah(l mezi pfirodnimi déji. U¢i Zaka pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty interpretovat. Zak je veden k
poznavani prirody jako rovnovazného systému a k uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatk( v
praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka chemie probiha v u¢ebné chemie.
Do vyuky chemie jsou zafazovany metody BOV.
Prace s nadanymi zaky: Chemicka olympiada, Hleddme nejlepsiho Mladého chemika CR

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel
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Nazev predmétu

Chemie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

- uci Zaky rGznym metodam poznavani prirodnich objektl, procesu, vlastnosti a jevl

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace v literature a na internetu

- klade dliraz zpracovavat informace z hlediska dileZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalsimu uceni
- umoznuje zakovi pozorovat a experimentovat

- vede Zaky k formulaci hypotéz, jejich ovérovani a porovnavani, k vyvozovani zavéra

- uplatiuje individudlIni ptistup k Zakovi

- motivuje k uceni

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel

- vytvari problémové Ulohy a uci Zaky prakticky problémy resit - uci Zzaky poznatky zobecriovat a aplikovat
v rliznych oblastech Zivota

- uci Zaky zakladlim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z prirodovédnych zakonl

- rozviji schopnost hledat rlizné varianty reseni

- podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pti reseni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- uci Zaky strucné, prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentl
- vede Zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci

- vede Zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali sv(j nazor podporeny logickymi argumenty
- podporuje kritiku a sebekritiku

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

- vede Zaky k osvojovani dovednosti spoluprace

- uci zaky kriticky hodnotit praci tymu i svoji praci

- podporuje vzdjemnou pomoc zaku

- pribézné monitoruje socialni vztahy ve tridé, skupiné
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi

- vede Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani €k

- vede Zaky k poznani moZnosti zneuziti chemie

- dUsledné vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel a dodrZzovani stanovenych pracovnich postupt

Kompetence pracovni:

Ucitel

- uci zaky optimalné planovat a provadét soustavnd pozorovdani a experimenty a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat

- uci Zaky pfti praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomicky a techniku

- seznamuje zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné vyZzaduje jejich dodrZzovani
- vede zaky k hodnoceni své prace

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vyuziva digitalni interaktivni tabuli

- vyuziva digitalni interaktivni u¢ebnice

— uzivd mobilni u¢ebnu

- uci Zaky vyhledavat, porovnavat a ovérovat divéryhodnost informaci na internetu
- uci zaky vyuzivat IT techniku pro prezentovani vysledkd své prace

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni a vysledkd vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho radu.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Chemie 8. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Uvod do chemie — vyznam chemie, vlastnosti latek Zna princip horeni latek, nedokonalého a dokonalého spalovani latek.

Objasni vyznam chemie pro kazdodenni Zivot, rozvoj lidské spole¢nosti, ochranu
Zivotniho prostredi.

Rozpozna nebezpecnost vybranych dostupnych latek, zna bezpecnostni symboly,
umi vycist informace z bezpecnostniho listu.

Rozpozna vlastnosti latek, definuje kvantitativni a kvalitativni vlastnosti latek.

Definuje chemicky pokus.

Zna a dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci s chemickymi latkami.

Zna zasady PP pfi popaleninach, pfi poleptdani, otravé, zasazeni o¢i chemikalii.

Formuluje, ovéruje hypotézy, porovnava vysledky baddani s hypotézami.

Definuje predmét studia chemie a zhodnoti jeji vyznam.

Rozpozna déj fyzikalni a chemicky.

Chemické latky a smési — tfidéni smési, sloZeni roztokd, rozpustnost latek, RozliSuje chemicky Cisté latky a smési.

oddélovéni slozek smési, vzduch, voda Definuje chemickou latku a smés.

Tridi smési na stejnorodé a rlznorodé.

Tridi rGznorodé smési, vyjmenuje priklady jednotlivych typl riznorodych smési.

Definuje sloZeni roztoku, uvede bézné druhy rozpoustédel, vyjadfi sloZeni roztoku
hmotnostnim zlomkem, rozlisi koncentrované a zfedéné roztoky, vypocita slozeni
roztoku, pripravi roztok daného slozeni

Definuje rozpustnost, nasyceny a nenasyceny roztok.

Zkouma a vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek.

Vyjmenuje a popiSe princip vybranych metod oddélovani slozek ze smési.

Navrhne a provede oddélovani slozek smési 0 zndmém slozZeni.

Vyjmenuje pomucky a popiSe aparatury pro provadéni jednotlivych metod
oddélovani slozek ze smési ve Skolnich podminkach.

Uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi.
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Chemie 8. rocnik

Charakterizuje vzduch, jeho sloZeni a vlastnosti.

Uvede vyznam vzduchu jako zdkladni podminky Zivota i vyznamné chemické
suroviny.

Popise kolobéh vody v pfirodé.

Rozlisi druhy vod a uvede priklady jejich pouziti.

Provede chemicky experiment podle protokolu.

Formuluje, ovéfuje hypotézy, porovnava vysledky badani s hypotézami.

Césticové slozeni latek a chemicky &isté latky — atomy, molekuly, chemicka vazba,
chemické prvky, periodicka soustava prvkl, chemické slouceniny, ionty

Definuje atom a jeho stavbu, definuje molekulu.

Ovlada znacky, ndzvy béznych chemickych prvkd.

Orientuje se v periodické soustavé prvkd.

Definuje periodicky zakon.

Definuje chemickou vazbu.

Popise vznik chemické vazby.

Definuje chemickou slouceninu.

Objasni délenf slou¢enin podle plvodu a podle poctu sloucenych prvki.

Definuje chemicky vzorec.

Rozlisi vzorec a znacku.

Vysvétli vznik iontd z atomud presunem elektron(.

Chemické reakce a vypocty — chemické reakce, zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost, latkova koncentrace,
vypocty z chemickych vzorcl

Definuje chemickou reakci, reaktanty a produkty.

Aplikuje znalosti o faktorech ovliviiujici pribéh chemické reakce, chape prevenci
predchazeni nebezpecnym reakcim.

Zna princip horeni latek, nedokonalého a dokonalého spalovani latek.

Definuje zakon zachovani hmotnosti, chdpe jeho vyuziti v praxi.

Definuje chemickou rovnici, umi doplnit stechiometrické koeficienty do
jednoduchych reakénich schémat.

Precte jednoduchou chemickou rovnici.

Rozlisi chemicky rozklad a slucovani.

Charakterizuje latkové mnozstvi.

Definuje molarni hmotnost.

Vypocitd molarni hmotnost chemicky cistych latek.
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Chemie 8. rocnik

Vypocitd latkovou koncentraci daného roztoku.

Vypocitd hmotnost a procentni zastoupeni prvku ve slouceniné.

Chape vyuZiti zdkona zachovani hmotnosti pro vypocet hmotnosti reaktantd i
produktd.

Formuluje, ovéfuje hypotézy, porovnava vysledky baddani s hypotézami.

Chemické prvky — znacky vybranych prvk(, rozdéleni chemickych prvkd, vlastnosti a
pouziti vybranych prvki

Tridi chemické prvky podle skupenstvi, vyskytu, vlastnosti.

Zna princip hoteni latek, nedokonalého a dokonalého spalovani latek.

Zna druhy a poufiti hasicich pfistrojt, aplikuje znalosti o principech haseni pozara
na priklady z praxe.

Vyjmenuje zakladni vlastnosti kovi, nekov(, polokov(.

Orientuje se v periodické soustavé prvkd.

Uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti, vyrobu a vyuziti vybranych prvkd.

Znd a dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi praci s chemickymi latkami.

U vybranych prvkil popise jejich vlastnosti, vyuZiti.

Pracuje bezpecné s vybranymi prvky, slou¢eninami, hodnoti jejich rizikovost.

Formuluje, ovéfuje hypotézy, porovnava vysledky badani s hypotézami.

Anorganické slouceniny — nazvoslovi anorganickych sloucenin, oxidacni ¢islo,
vlastnosti a poutZiti vybranych halogenid(, oxid(, sulfidd, kyselin, hydroxidd, soli,
pH, neutralizace

Charakterizuje oxidaéni Cislo a pravidlo o souctu oxidacnich Cisel ve vzoreci.

Zna princip horeni latek, nedokonalého a dokonalého spalovani latek.

Zna druhy a poufZiti hasicich ptistrojt, aplikuje znalosti o principech haseni pozard
na priklady z praxe.

Ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu a postup tvorby nazvu ze vzorce u halogenidd,
oxidd, sulfid(, hydroxidd, kyselin a soli.

Definuje halogenidy, oxidy, sulfidy, hydroxidy, kyseliny a soli.

Zna a dodrZuje zdsady bezpecnosti pti praci s chemickymi latkami.

Dodrzuje pravidla bezpecné prace s kyselinami.

Charakterizuje stupnici pH.

Rozlisi latky na kyselé, neutrdlni a zasadité.

Definuje indikatory a vyjmenuje bézné pouzivané indikatory.

Zméfi pH, uvede praktické vyuziti méreni pH.

Definuje neutralizaci, uvede vyuziti neutralizace v dennim Zivoté.
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Chemie 8. rocnik
Uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti a vyuZiti vybranych sloucenin, posoudi vliv
vybranych latek na Zivotni prostredi.
Pracuje bezpecéné s vybranymi prvky, slou¢eninami, hodnoti jejich rizikovost.
Provede chemicky experiment podle protokolu.
Formuluje, ovéfuje hypotézy, porovnava vysledky baddani s hypotézami.

Chemie 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani uciva 8. ro¢niku

Zopakuje si znalosti z obecné a anorganické chemie uciva 8. ro¢niku.

Redoxni reakce — elektrochemicka rada napéti kovQ, ziskavani kovt z rud,
elektrolyza, redoxni reakce jako zdroj energie

Definuje redoxni reakci, oxidaci, redukci, oxidacni a reduk¢ni Cinidlo.

Umi doplnit do rovnice oxidacni Cisla, vyznacit oxidaci a redukci, urcit oxidacni a
redukéni Cinidlo.

Porovna schopnost kovi tvofit kationty ve vodném prostiedi, schopnost
vytésnovat vodik nebo kov na zékladé fady reaktivity kova.

Uvede zpUsob vyroby kov( na principu redoxnich reakci.

Definuje elektrolyzu, podminky elektrolyzy.

Objasni pojmy elektrolyt, elektroda, katoda, anoda.

Vyjmenuje pfiklady pradmyslového uZiti elektrolyzy.

Definuje pojem koroze, uvede zplsoby ochrany povrchi kovl pred korozi.

Zdroje energie — neobnovitelné zdroje energie, obnovitelné zdroje energie

Uvede pfiklady fosilnich a prdmyslové vyrabénych paliv, popiSe jejich vlastnosti a
pouZiti.

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, zhodnoti jejich vyuzivani z
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hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi.

Popise sloZeni uhli, ropy, zemniho plynu, objasni principy jejich priimyslového
zpracovani.

Uvede vyuZiti produktl zpracovani uhli, ropy, zemniho plynu.

Charakterizuje obnovitelné zdroje — slunce, vitr, vodu, biomasu, geotermalni
energii.

Vyjmenuje zdroje organickych sloucenin.

Objasni vyhody a nevyhody vyuZiti jednotlivych zdroji energie.

Organicka chemie — organické latky a jejich sloZeni, vlastnosti a zdroje organickych
sloucenin, vazby v organickych slouceninach, typy vzorc( v organické chemii

Definuje pojem derivat, uhlovodikovy zbytek, charakteristicka skupina.

Zkouma a popise slozeni organické latky.

RozliSuje podle vzorc( latky anorganické a organické.

Provede srovnani vlastnosti organické a anorganické latky.

PopiSe charakteristické vlastnosti organickych latek.

Objasni vaznost uhliku a nékterych dalsich prvkd, které se mizou na atomy uhliku
vazat.

Vysvétli existenci velkého poctu organickych sloucenin.

Rozpozna a popise tvary uhlikatych Fetézcu.

Objasni vznik jednoduché, dvojné a trojné vazby mezi atomy uhliku.

Znazorni vazby mezi atomy uhliku a dalSimi prvky.

Rozlisuje zakladni typy vzorcl organickych sloucenin, ze strukturniho vzorce odvodi
vzorec racionalni a vypocita vzorec sumarni.

Tridi organické slouceniny na uhlovodiky a derivaty uhlovodikd.

Rozlisuje ze vzorce uhlovodik a derivat uhlovodiku.

Uhlovodiky — alkany, alkeny, alkyny, areny

Definuje alkany, alkeny, alkyny, areny.

Vytvofi vzorce zakladnich nasycenych, nenasycenych, aromatickych uhlovodikd.

Uvede charakteristické vlastnosti, vyuziti zakladnich nasycenych, nenasycenych,
aromatickych uhlovodika.

Uvede vyuZiti produktl zpracovani uhli, ropy, zemniho plynu.

Vysvétli nedokonalé spalovani uhlovodikd, upozorni na nebezpeci otrav oxidem
uhelnatym.
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Urci nebezpecnost organické latky podle oznaceni vystraznymi symboly, posoudi
nebezpecnost organické latky podle informaci v bezpecnostnim listu, zna a
dodrZuje zasady bezpecnosti prace pri manipulaci s organickymi latkami.

Vyjmenuje zdroje organickych sloucenin.

RozliSuje ze vzorce uhlovodik a derivat uhlovodiku.

Vysvétli rizika nékterych chemickych latek a chemickych postupd pro Zivotni
prostiedi, navrhuje mozna vychodiska.

Derivaty — halogenderivaty, dusikaté derivaty, kyslikaté derivaty

Definuje pojem derivat, uhlovodikovy zbytek, charakteristicka skupina.

Tridi derivaty podle charakteristické skupiny na halogenderivaty, dusikaté a
kyslikaté derivaty.

Definuje halogenderivaty, dusikaté derivaty, kyslikaté derivaty.

Vytvofi vzorce nejjednodussich halogenderivat(, odvodi ze vzorcl jejich nazvy.

Urci nebezpecnost organické latky podle oznaceni vystraznymi symboly, posoudi
nebezpecnost organické latky podle informaci v bezpecnostnim listu, znd a
dodrZuje zasady bezpecnosti prace pfi manipulaci s organickymi latkami.

Vyjmenuje zdroje organickych sloucenin.

Uvede charakteristické vlastnosti, vyuZiti vyznamnych halogenderivat(, dusikatych
derivat(, kyslikatych derivata.

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych dusikatych derivatd.

Tridi kyslikaté derivaty uhlovodikl podle charakteristické skupiny na
hydroxyderivaty, karbonylové slouceniny, karboxylové slouceniny.

Definuje hydroxyderivaty, tfidi je podle charakteristické skupiny na alkoholy a
fenoly.

Vytvofi vzorce zakladnich hydroxyderivat(, odvodi jejich nazev ze vzorcl.

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych hydroxyderivat(.

Rozlisuje ze vzorce uhlovodik a derivat uhlovodiku.

Upozorni na nebezpeci zamény methanolu s ethanolem.

Definuje karbonylové slouceniny, tfidi je podle charakteristické skupiny na
aldehydy a ketony.

Vytvofi vzorce zakladnich karbonylovych slouéenin, odvodi nazvy ze vzorcd.

Uvede charakteristické vlastnosti, vyuZiti vyznamnych karbonylovych sloucenin.
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Definuje karboxylové slouceniny.

Porovna vlastnosti anorganické a karboxylové kyseliny.

Vysvétli rizika nékterych chemickych latek a chemickych postupd pro Zivotni
prostiedi, navrhuje mozna vychodiska.

Vytvoti vzorce zakladnich karboxylovych kyselin, odvodi ze vzorct jejich nazvy.

Uvede charakteristické vlastnosti, vyuziti vyznamnych karboxylovych kyselin.

Pfirodni latky — bilkoviny, tuky, sacharidy, nukleové kyseliny

Popise chemické slozeni Zivé hmoty.

Zkouma a popise slozeni organické latky.

Charakterizuje biogenni prvky.

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy.

Urci podminky prabéhu fotosyntézy.

Definuje bilkoviny, sacharidy, tuky, nukleové kyseliny, estery.

Uvede vyskyt, vyznam zakladnich sacharidd, jejich vlastnosti a poufZiti.

Vyjmenuje zdroje organickych sloucenin.

Uvede vyskyt, vyznam tukd, jejich vlastnosti a pouziti.

Definuje bilkoviny.

Objasni slozeni bilkovin, vysvétli podstatu peptidické vazby.

Uvede vyskyt a vyznam bilkovin, jejich vlastnosti.

Vysvétli denaturaci bilkovin.

Provede chemicky experiment podle protokolu.

Formuluje, ovéruje hypotézy, porovnava vysledky baddani s hypotézami.

Chemie kolem nas

Vysvétli pojmy potrava, Ziviny.

Vysvétli pojmy hnojiva a pesticidy.

Vysvétli pojmy léciva.

Zachazi bezpecné s IéCivy, mycimi a Cisticimi prostfedky pouzivanymi v
domacnosti.

Definuje plasty a synteticka vlakna.

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych plast( a syntetickych
vldken.

Posoudi vliv pouzivani plastd a syntetickych vlaken na Zivotni prostredi.
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Definuje biotechnologie.

Definuje drogy, psychotropni a navykové latky.

Vysvétli rizika nékterych chemickych latek a chemickych postupd pro Zivotni
prostiedi, navrhuje mozna vychodiska.

Zna zasady spravného tridéni odpadu.

Vysvétli vyznam pouzivani druhotnych surovin.

Vysvétli vyznam tfid nebezpecnosti hoflavin, zna druhy hasicich pfistroja.

Zna prevenci vzniku pozaru, chape konkrétni nebezpeci spojend s ohném, zna
pravidla chovani pro pfipad vypuknuti pozaru.

Formuluje, ovéruje hypotézy, porovnava vysledky baddani s hypotézami.

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis je jednim z vyucovacich predmétu, ktery Zzakovi umoZnuje poznavani pfirody

jako systému, chapani dileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
pfirodovédnych poznatkUl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Ptirodopis rozviji dovednosti objektivné a

spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i
pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozlisovat priciny prirodnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat
je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému. Prirodopis pomaha zaklm

utvaret vlastni postoje k Zivé i neZivé pfirodé, vyuzivani prirodnich zdrojl. Seznamuje Zaky s principy trvale
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Nazev predmétu

Pfirodopis

udrzitelného Zivota a tak utvafi jejich vztah k Zivotnimu prosttedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Sportovni ttidy:

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

ro¢nik [ro¢nik [rocnik [rocnik |roénik |ro¢nik |rocnik |rocnik [ro¢nik

0 0 0 0 0 2 1 2 2 6
Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny |[Povinny |Povinny |Povinny [Povinny

Ptirodopis je vyu¢ovan pomoci nazornych ukazek prirodnin, vyukovych filmu, obrazovych publikaci a
encyklopedii. V hodinach pfirodopisu Zaci zpracovavaji kratké samostatné ukoly na vybrana témata a pred
ostatnimi Zaky je predstavuji. PFi této praci rozvijeji schopnost vyhodnocovat dulezitost vybranych
informaci a zda je pfifazeni k danému tématu spravné. V ramci praktického poznavani pfirody jsou konany
rGzné laboratorni prace, v kterych se Zaci uci pracovat s lupou, mikroskopem, prakticky zvladnout zaklady
prvni pomoci, chemické a fyzikaIni rozbory vzork( neZivé prirody. Dle poctu Zakl se tfida pfipadné na LP
rozdéli na 2 skupiny.

Prace s nadanymi Zaky:

6. roc. - 9. ro¢nik - Biologicka olympiada; pozndvani pfirodnin, TALNET

8. - 9. ro¢nik - Pfirodovédny klokan

Integrace predmétd

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede Zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektd, procesl, vlastnosti a jevi

- vede Zaky pldnovat, organizovat a sprdvné zaznamenat experiment

- umoznuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zdvéry

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Pfirodopis

- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci zaky prakticky problémy resit
- uci Zaky chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich fakt(
- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat r(izné varianty reseni

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

- uCi zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experiment(

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- vede Zaky k osvojovani dovednosti spoluprace a spolec¢ného hledani optimalnich reseni probléma

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

- uci Zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc a spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZzujicich
situacich

- disledné vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovani ve
Skole, v uéebné prirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrZzovani stanovenych pracovnich postupt

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki

- seznamuje zaky se zasadami bezpecénosti a ochrané zdravi pfi préci a dlisledné vyZzadujeme jejich
dodrZovani

- seznamuje zaky s rlznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- pracuje s interaktivni tabuli a s aplikacemi

- vyuziva vyukové programy

- tvori prezentace

- zapojuje do vyuky mobilni zafizeni (tablety, notebooky, mikroskopickou optiku ...)
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé a Zivot na Zemi

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Orientuje se v daném prehledu vyvoje organismQ.

Burika

Popise zakladni rozdily mezi bunikou rostlinnou a ZivociSnou, objasni funkci
zdkladnich organel buriky.

Nauci se pfipravit jednoduchy mikroskopicky preparat a mikroskopovat.

Soustava organisml, taxonomie.

Orientuje se v daném prehledu vyvoje organism.

Viry a bakterie

Charakterizuje viry a bakterie, zna vyznam virll a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka.

Houby

Dokaze popsat stavbu hub, rozpozna vybrané houby, vysvétli vyznam hub v
ekosystému a potravnim retézci.

Orientuje se v systému jednobunécnych organismda.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku s organismy.

Lisejniky

Rozpozna vybrané lisejniky a vysvétli jejich vyznam v ekosystémech, vysvétli jejich
stavbu.

Uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku s organismy.

Rasy

Naudi se pfipravit jednoduchy mikroskopicky preparat a mikroskopovat.

Charakterizuje skupinu fas, rozpozna vybrané rasy.
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Orientuje se v systému jednobunécnych organismda.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku s organismy.

Prvoci Orientuje se v systému jednobunécnych organismda.

Rozpozna vybrané prvoky, uvede vyznam prvoku v pfirodé a pro ¢lovéka, rozumi
rozmnozovani prvokd.

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, odvodi
jejich chovani, zplsob Zivota a uvede jejich vyznam pro ¢lovéka.

Uplatriuje zédsady bezpecného chovani ve styku s organismy.

Zahavci, plosténci, hlistice, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci, ostnokozci Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, odvodi
jejich chovani, zplisob Zivota a uvede jejich vyznam pro ¢lovéka.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku s organismy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Planeta Zemé a Zivot na Zemi
Burika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zakladni projevy a podminky Zivota

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vyvoj, systém a zakladni znaky kmene strunatcl RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(.

Urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.
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Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro clovéka.

Uplatriuje zdsady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody.

Obratlovci - znaky, vyvoj, rozdéleni do systému, skupina kruhoustych a paryb

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicha.

Urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro clovéka.

Uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

Ryby - morfologie, anatomie, ekologie, vyznam pro ¢lovéka, postaveni v
ekosystému

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivocCichd.

Urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Porovna zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody pozndvani pfirody.

Obojzivelnici - morfologie, ekologie, systematika, vyznam pro ¢lovéka, chranéné
druhy

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(.

Urcuje vybrané zZivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Porovna zakladni vnéjsi a vnittni stavbu vybranych Zivocichd a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody.

Plazi - morfologie, ekologie, systematika, vyznam pro ¢lovéka, chranéné druhy

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(.

Urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organd.
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Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka.

Uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody.

Ptaci - morfologie, ekologie, systematika, vyznam pro ¢lovéka, chranéné druhy

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicha.

Urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro clovéka.

Uplatriuje zdsady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy.

Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

Rostliny - morfologie rostlinného téla a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az
k jednotlivym organam.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych orgdnu rostlin.

Fyziologie rostlin, fotosyntéza, dychani, rozmnoZovani u jednotlivych skupin

Vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin.

Krytosemenné rostliny - systematika, hospodarsky a ekologicky vyznam, urcovani
vybranych skupin a druhd

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organ( rostlin.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin.

Vytrusné rostliny - mechorosty a kapradiny - stavba téla, ekologicky vyznam,
zastupci

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od burky pres pletiva az
k jednotlivym organdm.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organ( rostlin.

RozliSuje zadkladni systematické skupiny rostlin.

Nahosemenné rostliny - rozmnoZzovani, zastupci a vyznam v ekosystému a pro
¢lovéka

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva az
k jednotlivym organtm.

Porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organ( rostlin.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin.

Pfirodopis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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PFirodopis 8. rocnik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Vyvoj ¢lovéka a jeho zarazeni ¢lovéka do biologického systému Orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka.

Anatomie a fyziologie orgdnovych soustav ¢lovéka (soustava opérna, soustava Urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
pohybova, soustava obéhova, soustava dychaci, soustava travici, soustava vysvétli jejich vztahy.

vylucovaci, kliZe, soustava nervova, Zlazy s vnitfni sekreci, soustava smyslova, Zhodnoti vyznam savci pro &lovéka a ekosystém.

soustava rozmnozovaci). Poskytnuti prvni pomoci v ramci vyuky jednotlivych

soustav

Nemoci, Urazy a jejich prevence, poskytovani prvni pomoci a kontakty tisriovych Rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
linek prevence a lécby.

Uvédomuje si vyznam i nebezpedi ockovani.

Aplikuje predlékarskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla.

Vznik a vyvoj lidského jedince, lidské etapy vyvoje Zivota Orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka.

Urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stafi.

Orientuje se v zakladech genetiky.

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvareni

organismu.
Dédi¢nost a proménlivost organismu a ¢lovéka Orientuje se v zdkladech genetiky.
Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostredi na utvareni
organism.
Savci (stavba téla, systematika, ekologie, hospodarsky a ekologicky vyznam Porovnava morfologii a ekologii vybranych savcl, dokaze odvodit jejich chovani,
vybranych druh) zpUsob Zivota a vyznam v prirodé

Zhodnoti vyznam savcll pro ¢lovéka a ekosystém.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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PFirodopis 8. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Vyvoj ¢lovéka a jeho zafazeni €lovéka do biologického systému
Dédi¢nost a proménlivost organismu a ¢lovéka

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Anatomie a fyziologie organovych soustav ¢lovéka (soustava opérnd, soustava pohybova, soustava obéhova, soustava dychaci, soustava travici, soustava vylucovaci,
kliZe, soustava nervova, Zlazy s vnitini sekreci, soustava smyslova, soustava rozmnozovaci). Poskytnuti prvni pomoci v ramci vyuky jednotlivych soustav

Pfirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Geologie - geologické védy, prace geologa

Zna zakladni pojmy z oblasti mineralogie a petrologie.

Mineraly definice, vznik, vlastnosti, tfidéni nerost(, nejdilezitéjsi mineraly
(vlastnosti, vznik, vyuZiti)

Zna zakladni pojmy z oblasti mineralogie a petrologie.

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny, orientuje
se v tfidéni minerdld a hornin.

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody pfi pozndvani nerostd a hornin.

Popise praktické vyuZiti vybranych nerost( a hornin.

Horniny definice, tfidéni, vznik hornin, stavba Zemé, vybrané horniny — vlastnosti,
vyuziti, vznik

Zna zakladni pojmy z oblasti mineralogie a petrologie.

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny, orientuje
se v tfidéni minerall a hornin.

Aplikuje praktické metody poznavani prirody pti poznavani nerostl a hornin.

Popise praktické vyuZiti vybranych nerost( a hornin.

Vnitfni geologické déje pohyby litosférickych desek, zemétreseni, sopecna Cinnost

Uvede pfiklady vnitfnich a vnéjsich geologickych jev(, posoudi jejich dopady na
planetu Zemi.
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PFirodopis 9. rocnik

Uvede pfiklady dasledkd vnitfnich a vnéjsich geologickych déja, véetné
horninového cyklu a obéhu vody v ptirodé.

Vnéjsi geologické déje zvétravani, ¢innost vody, ledovc, vétru, vznik a ochrana pud

Uvede pfiklady vnitfnich a vnéjsich geologickych jev(, posoudi jejich dopady na
planetu Zemi.

Rozlisi hlavni padni typy, druhy, jejich vlastnosti a sloZeni, porovna vyznam
pudotvornych CinitelG pro vznik pldy.

Vznik Zemé a vyvoj zivota na Zemi

Orientuje se v geologickych érach a dokdaze je charakterizovat.

Geologicka mapa CR

Orientuje se v geologické mapé CR.

Clovék a ptiroda

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi.

Rozlisi kladny i zadporny vliv clovéka na Zivotni prostredi, rozlisi pfiklady naruseni
rovnovahy v ekosystému ve svém okoli i ve svété.

Vysvétli své ndzory na environmentdlini problémy a zhodnoti, jak dodrZuje pravidla
a zésady trvale udrZitelného rozvoje.

Ve vybraném ekosystému popisSe jednotlivé pozorované organismy, u nalezne
fungujici potravni fetézce a vztahy mezi nimi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Clovék a ptiroda

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét zemépis ma spolecensko-prirodovédny charakter, ktery Zakovi umoZznuje pozndavani
pfirody jako systému, chapani dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy. UCi Zaky rozliSovat pficiny
prirodnich i spolecenskych déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku
a na vlastivédu celkovy rozhled zak( uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socidlnich
podminek a faktor( Zivota lidi v mistnim regionu, na Gzemi Ceské republiky, v Evropé i v dalsich svétadilech.
Umoznuje Zakm orientovat se v soucasném svété v globalnich problémech lidstva, uvédomovat si
civiliza€ni rizika i spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi. Zemépis pfispiva k formovani zadoucich
postojll v socialné kulturni oblasti, tolerantniho postoje k lidem s odlisSnou kulturou, naboZenstvim, barvou
pleti a politickych nazord. Vede k G¢asti na ochrané a utvareni prostiedi. Zaci pfi vyuce pouZivaji rizné
zdroje informaci véetné internetu, kartografického materialu, statistickych dat apod.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ucebnice 6.-9. rocnik Zemépis pro zakladni skoly a viceleta gymnazia
Atlasy jednotlivych kontinentl

Doprovodné programy se zemépisnym tématem dle aktudlni nabidky
Sportovni tridy:

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

rocnik [ro¢nik [roénik |roCnik |ro¢nik |rocnik |roénik [ro¢nik |rocnik

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede Zaky k uéeni za pouziti efektivnich a motivacnich metod
- seznamuje zaky se zdroji informaci

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Zemeépis

Ucitel:

- podnécuje zaky k diskuzi, toleranci a nadhledu nad urcitymi tématy

- Sife seznamuje s pricinami problém( a hleda zpUlsob reseni nebo jejich varianty

- vede je kritickému mysleni a k zodpovédnosti za jejich rozhodnuti a vysledky jejich ¢int

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci zaky kultivované vyjadfovat vlastni ndzory a myslenky v logickém sledu

- vede Zaky k naslouchani odlisnych nazort

- vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk(l a technologii pro kvalitni a t¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- uplatiiuje rovnocenny individualni pristup ke vsem Zakim

- uci zaky pracovat ve skupiné a tvofi pravidla pro spolec¢nou praci, vede k ohleduplnosti a tcté pfi jednani
- vytvafi pfijemnou atmosféru pro praci v tymu a k diskuzi

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- pti vyuce vede k respektovani presvédceni druhych lidi a k povinnosti postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

- vyukou zprostfedkovava potiebu chranit kulturni a historické dédictvi

- zdlirazriuje nezbytnost ochrany Zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- uci zaky vyuzivat rizné dostupné technologie a zdroje informaci

- ve svych hodinach pouZiva interaktivni tabuli, tablety ¢i pocitae a zatazuje je do vyuky
- uci zaky kriticky hodnotit nové technologie
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Nazev predmétu

Zemeépis

Kompetence digitalni:
Ucitel:

- pracuje s interaktivni tabuli
- vyuZiva vyukové programy

- vyuziva virtualnich prohlidek

- zapojuje mobilni zafizeni (tablety, notebooky ...) v ramci vyuky
- pracuje s GPS a mapovymi portaly

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou klasifikovani dle Klasifika¢niho fadu $koly a s ohledem na pfiznana podp(irna opatreni.

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ptirodni sféra a jeji slozky: litosféra, atmostéra, hydrosféra, pedosféra, biosféra,
kulturni krajina, ekologické problémy ohroZzujici pfirodni sféru

Vysvétluje pojem krajinna sféra, charakterizuje slozky krajinné sféry, charakterizuje
elementarnim zplsobem vzajemné souvislosti mezi sférami.

Umi pracovat s riznymi druhy map a dokaze je precist.

Umi najit na mapé a ma povédomi o zemédélsky nejrozvinutéjsi oblasti svéta a
dokaze vyjmenovat hlavni zemédélské plodiny a chované Zivocichy.

Pfirodni oblasti Zemé a vyskové stupné v krajiné

Vysvétluje pojem krajinnd sféra, charakterizuje slozky krajinné sféry, charakterizuje
elementarnim zplsobem vzajemné souvislosti mezi sférami.

DokaZze vyhledat na mapé svéta jednotlivé svétadily a ocedny, charakterizovat
jednotlivé ocedny a jejich hospodarské vyuziti, ekologicky stav a problémy
Zivotniho prostredi svétového ocednu, urcit polarni oblasti.

Planeta Zemé ve vesmiru - pohyby Zemé a jejich projevy na Zemi, stavba Zemé

Umi vysvétlit na elementarni drovni pohyby Zemé ve vesmiru a polohu Zemé ve
slunecni soustavé.

DokaZe vyhledat na mapé svéta jednotlivé svétadily a ocedny, charakterizovat
jednotlivé oceany a jejich hospodarské vyuziti, ekologicky stav a problémy
Zivotniho prostredi svétového ocednu, urcit polarni oblasti.

Prace s mapou, ¢teni map, legenda, méfitka map, druhy map, zplGsoby zobrazeni
Zemé na tisténych mapdch a elektronicky, geolokaéni systémy (GPS)

Vysvétluje pojem krajinna sféra, charakterizuje slozky krajinné sféry, charakterizuje
elementarnim zplisobem vzajemné souvislosti mezi sférami.

Umi pracovat s rGznymi druhy map a dokaze je predist.
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Zemépis 6. rocnik

Obyvatelstvo Zemé - pocet, demograficky vyvoj, urbanizace, narodnostni slozeni,
jazyky a ndbozZenstvi ve svété

Orientuje se ve vyvoji a aktudinim poctu obyvatel na Zemi, je schopen vyvodit
problémy souvisejici s prelidnénim, zna zakonitosti rozmisténi obyvatel, zna
rozmisténi svétovych jazyk( a naboZenstvi ve svéteé.

Zemédélstvi - rostlinna a Zivocisna vyroba ve svété

Umi najit na mapé a ma povédomi o zemédélsky nejrozvinutéjsi oblasti svéta a
dokaze vyjmenovat hlavni zemédélské plodiny a chované Zivocichy.

Socioekonomicka sféra - tézba nerostnych surovin a jejich primyslové zpracovani,
zakladni odvétvi priimyslu

Ma povédomi o nejdlleZitéjsich nerostnych surovinach a oblastech jejich tézby, na
elementarni Urovni umi charakterizovat jejich zpracovani a vyznam pro pramysl.

Afrika - pfirodni podminky, obyvatelstvo a regiony a jejich vyznam z hlediska
cestovniho ruchu a hospodarstvi

DokdZe charakterizovat svétadil Afrika z hlediska pfirodniho a socioekonomického,
orientuje se v rozmisténi statl na mapé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ptirodni oblasti Zemé a vyskové stupné v krajiné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Obyvatelstvo Zemé - pocet, demograficky vyvoj, urbanizace, narodnostni sloZeni, jazyky a ndboZenstvi ve svété

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Obyvatelstvo Zemé - pocet, demograficky vyvoj, urbanizace, narodnostni sloZeni, jazyky a ndbozenstvi ve svété

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Obyvatelstvo Zemé - pocet, demograficky vyvoj, urbanizace, narodnostni sloZeni, jazyky a ndboZenstvi ve svété

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitdIni

Ucivo

SVP vystupy

Severni a Jizni Amerika, regionalni déleni, charakteristika jednotlivych statl

Lokalizuje na mapé svéta Uzemi jednotlivych svétadilll a statd.

Dokaze vyhodnotit jadrové a periferni oblasti zemédélstvi a prdmyslu na mapé
svéta.

Dokaze charakterizovat staty svétadilll z hlediska prfirodnich podminek i
hospodarstvi.

Asie - regionalni rozdéleni, charakteristika jednotlivych stat(

Lokalizuje na mapé svéta Uzemi jednotlivych svétadild a statd.

Asie - pfirodni podminky kontinentu (povrch, podnebi, krajinna sféra, vodstvo)

Lokalizuje na mapé svéta Uzemi jednotlivych svétadill a statd.

Dokaze charakterizovat staty svétadill z hlediska prirodnich podminek i
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Zemépis 7. rocnik

hospodarstvi.

Vyhodnocuje a srovnava pfirodni podminky a ekonomické podminky Ameriky a
Asie a Australie.

Ocedny svéta

Dokaze charakterizovat vyznam ocean( pro ekosystém Zemé a pro lidstvo.

Obyvatelstvo Ameriky, Asie, Australie a Ocednie

Dokaze vyhodnotit jadrové a periferni oblasti zemédélstvi a prdmyslu na mapé
svéta.

Dokaze charakterizovat staty svétadilt z hlediska pfirodnich podminek i
hospodarstvi.

Amerika - prirodni podminky kontinentu (povrch, podnebi, krajinna sféra, vodstvo)

Lokalizuje na mapé svéta Uzemi jednotlivych svétadilt a statd.

Vyhodnocuje a srovnava pfirodni podminky a ekonomické podminky Ameriky a
Asie a Australie.

Australie a Ocednie - pfirodni podminky a hospodafstvi

Lokalizuje na mapé svéta Uzemi jednotlivych svétadill a statd.

Vyhodnocuje a srovndva pfirodni podminky a ekonomické podminky Ameriky a
Asie a Australie.

Dokaze charakterizovat vyznam ocean( pro ekosystém Zemé a pro lidstvo.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Severni a Jizni Amerika, regionalni déleni, charakteristika jednotlivych statl

Asie - regionalni rozdéleni, charakteristika jednotlivych statd

Asie - prirodni podminky kontinentu (povrch, podnebi, krajinna sféra, vodstvo)
Amerika - prirodni podminky kontinentu (povrch, podnebi, krajinna sféra, vodstvo)
Australie a Oceanie - prirodni podminky a hospodafstvi

Oceany svéta

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Historicky vyvoj Evropy, Integracni spojeni Evropskych stata

Charakterizuje polohu CR v rdmci Evropy.

Lokalizovat uzemni celky Evropy a navzdjem je porovndva z hlediska hospodarstvi a
spoluprace.
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Zemépis 8. roc¢nik

Lokalizuje jadrové a okrajové oblasti Evropy.

Pfirodni podminky Evropy

Hodnoti pfirodni podminky oblasti Evropy s ndavaznosti na rozmisténi obyvatelstva
a hospodarské vyuziti.

Dokaze charakterizovat podnebi, vodstvo CR, Zivotni prostfedi, rozmisténi sidel a
obyvatelstva.

Zna nejdaleZitéjsi oblasti cestovniho ruchu CR.

Obyvatelstvo a osidleni Evropy

Hodnoti pfirodni podminky oblasti Evropy s navaznosti na rozmisténi obyvatelstva
a hospodarské vyuziti.

Zné nejdaleZitéjsi oblasti cestovniho ruchu CR.

Lokalizovat uzemni celky Evropy a navzdjem je porovndva z hlediska hospodarstvi a
spoluprace.

Lokalizuje jddrové a okrajové oblasti Evropy.

Hospodafstvi Evropy

Hodnoti pfirodni podminky oblasti Evropy s ndvaznosti na rozmisténi obyvatelstva
a hospodarské vyuziti.

Vlyjmenovava nejdlezitéj$i hospodarské oblasti CR.

Lokalizovat izemni celky Evropy a navzdjem je porovnava z hlediska hospodarstvi a
spoluprace.

Lokalizuje jadrové a okrajové oblasti Evropy.

Euroregiony a charakteristika jednotlivych statd Evropy - pfirodni podminky,
hospodafstvi, cestovni ruch

Hodnoti pfirodni podminky oblasti Evropy s ndvaznosti na rozmisténi obyvatelstva
a hospodarské vyuZziti.

Zné nejdaleZit&jsi oblasti cestovniho ruchu CR.

Lokalizovat izemni celky Evropy a navzdjem je porovnava z hlediska hospodarstvi a
spoluprace.

Lokalizuje jadrové a okrajové oblasti Evropy.

Ceska republika- pfirodni a hospodaiské poméry

Charakterizuje polohu CR v rdmci Evropy.

Dokaze charakterizovat podnebi, vodstvo CR, Zivotni prostfedi, rozmisténi sidel a
obyvatelstva.

Vyjmenovava nejdle?it&j$i hospodarské oblasti CR.

Lokalizovat uzemni celky Evropy a navzdjem je porovndva z hlediska hospodarstvi a
spoluprace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Zemépis

8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Obyvatelstvo a osidleni Evropy

Ceska republika- obyvatelstvo, pfirodni a hospodarské poméry

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Euroregiony a charakteristika jednotlivych stat Evropy - pfirodni podminky, hospoda¥stvi, cestovni ruch

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Euroregiony a charakteristika jednotlivych stat Evropy - ptirodni podminky, hospodarstvi, cestovni ruch

Historicky vyvoj Evropy , Integracni spojeni Evropskych stat

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitdIni

Ucivo

SVP vystupy

Ndarodnostni sloZzeni ve svété

Orientuje se v poctu obyvatel, rozmisténi ve svété a narodnostnim sloZzeni svéta.

Globalizace

RozliSuje hospodarsky vyspélé a chudé staty ve svété, charakterizovat chudobu.

Lokalizuje a definuje pficiny globalnich problémi lidstva.

Svétova nabozZenstvi a jejich rozmisténi na Zemi

Orientuje se v poctu obyvatel, rozmisténi ve svété a narodnostnim sloZeni svéta.

Pric¢iny ozbrojenych konfliktd, svétovy terorismus.

Lokalizuje a definuje pficiny globalnich problémd lidstva.

Svétové hospodafstvi, rozdily mezi makroregiony, vliv na Zivotni prostredi

Charakterizuje politickou mapu dnesniho svéta.

Cestovni ruch - vyznam pro hospodarstvi

Charakterizuje politickou mapu dnesniho svéta.

CR - regiony se zvla$tnim dlirazem na mistni region - pfirodni podminky,

hospodafstvi, cestovni ruch

Charakterizuje jednotlivé regiony CR z hlediska pfirodnich pomérd, hospodafstvi a
cestovniho ruchu.

CR zapojeni do mezinarodnich integraci.

Dokaze zhodnotit vyznam zapojeni CR do mezinarodnich integraci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

Narodnostni slozeni ve svété
PFi¢iny ozbrojenych konfliktd, svétovy terorismus
Globalizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Narodnostni sloZzeni ve svété
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Zemépis

9. rocnik

Pric¢iny ozbrojenych konfliktd, svétovy terorismus.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Svétové hospodafstvi, rozdily mezi makroregiony, vliv na Zivotni prostredi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Pti hudebni vychové sméfrujeme zaka ke kultivaci hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévu, smyslu pro
rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie. Vyucovaci predmét
Hudebni vychova ddva zaklm pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani
se s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt
predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové préce, pfi které se zaci
budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pfed spoluzaky i
dospélymi, vystupovat na spolecenskych akcich, rozvijet svou fantazii a tvlrci schopnosti. Predmét usiluje o
to, aby se Zaci vhodné vyuZivali cely komplex hudebnich ¢innosti v rliznych oblastech svého Zivota a
obohatili tak své estetické vnimani a proZivani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucujicim je k dispozici hudebna, ktera je plné vybavena.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

v, o0

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede zaky k praci s chybou

- pouziva efektivni metody ucéeni

- vytvari tvardi prostredi, aby mél Zak pozitivni pfistup k uceni

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel:

- uci zaky vnimat problémové situace a postoje k nim

- vede Zaky ke kritickému mysleni

-dava prostor Zakam k hledani feseni problém( a novych postupl
uje tymovou spoluprdaci pfi feseni probléma

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

-uci zaky formulovat vlastni ndzory a myslenky

- vede Zaky k naslouchani odlisnych nazort

-pouziva rizné technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem spolu se Zaky

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

-uplatiiuje individualni pfistup ke vSem zZakam

-uci zaky pracovat ve skupiné a tvofi pravidla pro spole¢nou préci
-vytvari prijemnou atmosféru pro praci vtymu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

-pfi vyuce vytvari podnétné a tvardi prostiedi

- motivuje zaky k dosazZeni jimi vhodné zvoleného dalSiho vzdélavani
-chvali kvalitné odvedenou praci a oceruje snahu

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Uditel:

-uci zaky vyuzivat rdzné dostupné technologie
-ve svych hodinach pouziva interaktivni tabuli, tablety ¢i pocitace a zarazuje je do vyuky
-uci zaky kriticky hodnotit nové technologie

Kompetence obcanské:
Ucitel:

-pfi vyuce vytvari podnétné a tvardi prostredi
-motivuje zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho vzdélavani
-chvali kvalitné odvedenou praci a oceriuje snahu

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Osvojovani novych lidovych i umélych pisni, pévecké dovednosti

Zpiva dle svych dispozic v jednohlase, aktivné upeviuje spravné pévecké navyky,
upevnuje si spravné navyky hlasové hygieny, pfi zpévu se snazi o spravné dychani,
artikulaci, postoj.

Doprovodnd hra na jednoduché Orffovy nastroje ve 2/4 a 3/4 taktu, reprodukce
jednoduchého motivu a témat, jednoducha rytmizace, melodizace, hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpovéd), hra na télo

Vyuziva jednoduchych orffovskych nastroji k doprovodné hre.

Taktovani a pohybovy doprovod znéjici hudby ve dvoudobém a tfidobém taktu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, pohybem vyjadii jednoduchou melodii,
reprodukuje vybrané tanecni pohyby, orientuje se v prostoru a vytvafri si
pohybovou pamét.

Kvalita tonl — délka, sila, vyska

Rozpozna v proudu znéjici hudby vybrané hudebni ndstroje, reaguje na zmény
vybranych vyrazovych prostredkd, odlisi hudbu vokalni, vokalné instrumentalini a
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Hudebni vychova 1. rocnik

instrumentalni.

Hudebné vyrazové prostfedky - melodie, harmonie, dynamika, tempo, gradace,
kontrast, barva

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, pohybem vyjadii jednoduchou melodii,
reprodukuje vybrané tanecni pohyby, orientuje se v prostoru a vytvafi si
pohybovou pamét.

Rozpozna v proudu znéjici hudby vybrané hudebni nastroje, reaguje na zmény
vybranych vyrazovych prostredku, odlisi hudbu vokalni, vokalné instrumentaini a
instrumentalni.

Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby vybrané hudebni ndstroje, reaguje na zmény
vybranych vyrazovych prostredku, odlisi hudbu vokalni, vokalné instrumentaini a
instrumentalni.

Hudebni ndastroje - dechové, strunné a bici

Rozpozna zakladni hudebni nastroje.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena

Zpiva dle svych dispozic v jednohlase, upevnuje spravné pévecké navyky a hlasovou
hygienu.

Reprodukce motivu pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare, hra na télo

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, doprovazi na jednoduché nastroje
Orffova instrumentare, improvizuje dle svych dispozic na jednoduché nastroje.

Taktovani 2/4 a 3/4 takt

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje zmény v metru, tempu,
dynamice, pohybové improvizuje do proudu znéjici hudby dle svych dispozic.

Kvalita tont — délka, sila, barva, vyska

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, doprovazi na jednoduché nastroje
Orffova instrumentare, improvizuje dle svych dispozic na jednoduché nastroje.

Rozpozna a pojmenuje v proudu znéjici hudby vybrané hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.
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Hudebni vychova 2. rocnik

2/4 a 3/4 tance

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje zmény v metru, tempu,
dynamice, pohyboveé improvizuje do proudu znéjici hudby dle svych dispozic.

Hudebné vyrazové prostredky

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, doprovazi na jednoduché ndstroje
Orffova instrumentare, improvizuje dle svych dispozic na jednoduché nastroje.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje zmény v metru, tempu,
dynamice, pohybové improvizuje do proudu znéjici hudby dle svych dispozic.

Vybrani hudebni skladatelé - Bedfich Smetana, Antonin Dvorak

Sezndmi se s vaznou hudbou.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

2/4 a 3/4 tance

Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Nacvik vybranych lidovych i umélych pisni v durovych i mollovych téninach

Zpiva dle svych dispozic v jednohlase, upevriuje spravné pévecké dovednosti a
zasady hlasové hygieny, pfi zpévu se snazi o spravné dychani, artikulaci, postoj,
tvorbu ténu.

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare, hra na télo

Improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem, vyuziva jednoduché
nastroje k doprovodné hre, na Orffovy ndstroje hraje technicky spravné.

Prace dirigenta - Taktovani 2/4 a 3/4 taktu

Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie, reprodukuje
vybrané tanecni kroky.

Hudebné vyrazové prostredky

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby, rozpozna a pojmenuje vybrané hudebni nastroje ve znéjici
hudbé.

Hudebni skladatelé - Bedfich Smetana, Antonin Dvorak, Leos Janacek

Seznami se s Ceskymi hudebnimi skladateli.

Hudebni styly - pop, rap, rock, heavy metal, elektronickd hudba

Poslechem rozlisuje rlizné hudebni styly.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Upevnovani péveckych dovednosti, nacvik vybranych lidovych i umélych pisni v
mollovych i durovych téninach

Zpiva dle svych dispozic v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych téninach

Doprovodna hra na hudebni nastroje

VyuZiva k doprovodné hre rytmické, pfipadné jednoduché melodické hudebni
nastroje, tvofi a reprodukuje jednoduché hudebni predehry, mezihry a dohry.

Taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby, ztvarriuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich kroka

Pisnnova hudebni forma

Vyuziva k doprovodné hre rytmické, pfipadné jednoduché melodické hudebni
nastroje, tvofi a reprodukuje jednoduché hudebni predehry, mezihry a dohry.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby, ztvariuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krok

Zakladni tance - mazurka, valcik

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby, ztvariuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krok

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova

5. rocnik

Upevriovani péveckych dovednosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach, pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti, realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i
pisen, vyuziva notové opory pisné.

Spravné pouzivani vybranych jednoduchych i sloZitéjsich nastroja Orffova

VyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché

instrumentare popripadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni, vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry, pfi doprovodné hre akceptuje tézkou dobu.

Dirigovani Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd, na zakladé individualnich

schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Hudebni teorie - notova osnova, houslovy kli¢, takt (2/4, 3/4 ¢i 4/4), délky not,

nazvy not cl - c2, stupnice C dur

Ovlada vybrané zaklady hudebni teorie, poznava a pripadné tfidi vybrané hudebni
nastroje.

Aktivni vnimani znéjici hudby, vybrané vyrazové prostredky, zvuk a "barva"
vybranych hudebnich nastroju, urci malou pisnovou formu a b

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby, urCuje vybrané vyrazové
prostiedky znéjici hudby, pozna vybrané hudebni nastroje v proudu znéjici hudby.

Hudebni skladatelé - J. S, Bach, W. A. Mozart, L. van Beethoven, P. . Cajkovskij

Seznami se s hudebnimi skladateli.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
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Hudebni vychova

6. rocnik

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Hra na ozvénu, Intonacni cviceni

Zpiva intonacné Cisté, rytmicky spravné, v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu vyuziva
spravné pévecké navyky, nasazeni tonu, dychani a frazovani, orientuje se v
hudebnim zapisu pisné, respektuje tempo a dynamiku pisni.

RozliSuje zvuk hudebnich néstroji, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostifedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Intonacné Cisté, rytmicky spravné, jednohlasné a dvojhlasné zpivani

Rozlisuje zvuk hudebnich nastrojli, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostiedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Spravné pévecké navyky

Zpiva intonacné Cisté, rytmicky spravné, v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu vyuziva
spravné pévecké navyky, nasazeni tonu, dychani a frazovani, orientuje se v
hudebnim zapisu pisné, respektuje tempo a dynamiku pisni.

Pisné lidové a umélé

Zpiva intonacné Cisté, rytmicky spravné, v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu vyuziva
spravné pévecké navyky, nasazeni tonu, dychani a fradzovani, orientuje se v
hudebnim zapisu pisné, respektuje tempo a dynamiku pisni.

Orientace v notovém zapisu - melodie, rytmus, dynamika, predznamenani

RozliSuje zvuk hudebnich nastrojd, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostifedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Rytmizace textu, legato, staccato, ddraz

Zpivd intonacné Cisté, rytmicky spravné, v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu vyuziva
spravné pévecké navyky, nasazeni tonu, dychani a frazovani, orientuje se v
hudebnim zapisu pisné, respektuje tempo a dynamiku pisni.

Pohybem reaguje na znéjici hudbu, uci se doprovody hrou na télo, kroky, podupy,
rozpozna nékteré tance, taktuje jednoduché takty.

Vytvati jednoduché doprovody, hraje na télo a na rytmické nastroje, rozviji
rytmickou pamét.

Hudebni nastroje

RozliSuje zvuk hudebnich nastrojd, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostifedky (melodie, dynamika,
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Hudebni vychova 6. rocnik

rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Hudebni formy

Zpiva intonacné Cisté, rytmicky spravné, v jednohlase i dvojhlase, pfi zpévu vyuziva
spravné pévecké navyky, nasazeni tonu, dychani a frazovani, orientuje se v
hudebnim zapisu pisné, respektuje tempo a dynamiku pisni.

Rozlisuje zvuk hudebnich nastrojl, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostiedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Vokalni a instrumentalni hudba

Rozlisuje zvuk hudebnich nastrojli, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostifedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozlisuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Komorni hudba

Rozlisuje zvuk hudebnich nastrojli, dovede je pojmenovat, rozlisi skladbu vokalni a
instrumentalni, seznami se s hudebné vyrazovymi prostiedky (melodie, dynamika,
rytmus, harmonie, tempo, barva),rozliSuje hudbu lidovou a umélou, chape
souvislosti hudby s jinymi druhy uméni (architektura, vytvarné uméni, film).

Tance, 2/4 a 3/4 takt

Pohybem reaguje na znéjici hudbu, uci se doprovody hrou na télo, kroky, podupy,
rozpozna nékteré tance, taktuje jednoduché takty.

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Lidové pisné - rlizné typy dle vyuZiti - ukolébavka, tanec¢ni, milostné, svatebni,
pracovni, koledy

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky.
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Hudebni vychova

7. rocnik

Pfi poslechu vyuZiva poznatky o hudebnich formdch a o stavbé hudebniho dila.

Dle svych moZnosti vytvafi rytmické doprovody pisni podle partitury nebo vlastni
improvizace.

Zvlada melodii, dynamiku a rytmus pisné.

Rozpoznava nastroje symfonického orchestru.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, tanec¢nimi kroky.

Dba na hlasovou hygienu.

Lidsky hlas, hlasova hygiena

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky.

Obsah vyjadiuje pohybem, gesty, pantomimou, tanecnimi kroky.

Dba na hlasovou hygienu.

Zpév ve vicehlase

Pfi zpévu vyuziva spravné pévecké ndvyky.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, taneénimi kroky.

Hudebni formy - sonatova forma, symfonie, symfonickd basen

PFi poslechu vyuziva poznatky o hudebnich formdch a o stavbé hudebniho dila.

Dle svych moznosti vytvafi rytmické doprovody pisni podle partitury nebo vlastni
improvizace.

Zvlada melodii, dynamiku a rytmus pisné.

Rozpoznava ndstroje symfonického orchestru.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, taneénimi kroky.

Dba na hlasovou hygienu.

Programni hudba

PFi poslechu vyuZiva poznatky o hudebnich formach a o stavbé hudebniho dila.

Pohybem reaguje na znéjici hudbu.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, taneénimi kroky.

Seznamuje se s hudbou na jevisti.

Popularni hudba

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky.

P¥i poslechu vyuZiva poznatky o hudebnich formdch a o stavbé hudebniho dila.

Rozpoznava nastroje symfonického orchestru.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, tane¢nimi kroky.

Seznamuje se s komorni a symfonickou hudbou.

Taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Pohybem reaguje na znéjici hudbu.

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, tanecnimi kroky.
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Hudebni vychova 7. rocnik

Hudebni doprovody - jednoduché doprovody k pisnim na rytmické a melodické
nastroje

Dle svych moznosti vytvafi rytmické doprovody pisni podle partitury nebo vlastni
improvizace.

Zvlada melodii, dynamiku a rytmus pisné.

Rozpoznava nastroje symfonického orchestru.

Obsah vyjadiuje pohybem, gesty, pantomimou, tanec¢nimi kroky.

Dba na hlasovou hygienu.

Hra na télo

Obsah vyjadfuje pohybem, gesty, pantomimou, tanecnimi kroky.

Dba na hlasovou hygienu.

Hudba na jevisti - muzikal, opera, balet

Seznamuje se s hudbou na jevisti.

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence ob&anské

* Kompetence digitalni
*  Kompetence k uéeni
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena

Dba na hlasovou hygienu - mutace.

Seznamuje se s vyvojem hudby a s umeéleckymi slohy.

Hudebni pamét - rytmy, melodie

Dba na hlasovou hygienu - mutace.

Dle svych schopnosti hraje rytmické a melodické doprovody pisni podle predlohy
nebo vlastni fantazie.

Zpiva Cisté, rytmicky spravné v dur a moll téninéach.

Seznami se s 2/4, 3/4 a 4/4 taktem a reprodukuje slozité&jsi rytmy.

Doprovazi pisné hrou na télo.

Hudba artificidlni a nonartificialni

Seznamuje se s vyvojem hudby a s uméleckymi slohy.

Charakterizuje slohovd obdobi, znd nejtypictéjsi predstavitele a jejich vyznamnd
dila.

Historie hudby - Plivod hudby, Gotika, Renesance, Baroko, Klasicismus,
Romantismus, Hudba 20. stoleti

Seznamuje se s vyvojem hudby a s uméleckymi slohy.

Pohybem vyjadfuje melodii, rytmus a obsah hudby.
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Charakterizuje slohova obdobi, zna nejtypictéjsi predstavitele a jejich vyznamna
dila.

Vyznamni interpreti

Vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Sezndmi se s ¢eskou hudebni scénou.

Hudebni styly - rap, pop, rock, jazz, swing, ragtime, disco, heavy metal

Vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni.

Sezndmi se s ¢eskou hudebni scénou.

Zaradi skladbu do urcitého hudebniho stylu.

Soucasna hudba - co radi poslouchame

Doprovazi pisné hrou na télo.

Vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni.

Sezndmi se s eskou hudebni scénou.

Zaradi skladbu do urcitého hudebniho stylu.

Uméni a ky¢

Vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni.

Seznami se s ¢eskou hudebni scénou.

Moderni a vyrazovy tanec

Seznamuje se s vyvojem hudby a s uméleckymi slohy.

Pohybem vyjadfuje melodii, rytmus a obsah hudby.

Doprovazi pisné hrou na télo.

Vnima souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni.

Seznami se s Ceskou hudebni scénou.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hudebni pamét
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 1 1 2 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zzakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti, umoZnujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a
jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucdst kazdodenniho Zivota (kultura
chovani, oblékdani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti jedince k
uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vSech rocnicich.
Sportovni ttidy:

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

ro¢nik [ro¢nik [ro¢nik [rocnik |ro¢nik |ro¢nik |roc¢nik |rocnik [ro¢nik

1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny |[Povinny |Povinny |Povinny [Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci Zaka chapat kulturu a uméni v jejich vzdjemné provazanosti prostrednictvim vlastni tvorby, ktera se
opira o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy

- zdokonaluje Zakovu schopnost vyuZzivat ziskanych poznatk( a dovednosti ve svém Zivoté

- uci Zaka planovat, organizovat a vyhodnocovat svoji vytvarnou c¢innost

- pomaha Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

- uci zaka rlznym vytvarnym technikdm a pouziva vhodnych prostredki k vyjadieni svého zaméru
- podporuje Zakovi originalni zplsoby feseni ve vytvarném vyjadiovani

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaka k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani oblasti uméni jako osobitého
prostfedku komunikace

- uci Zaka naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych jako potfebny prvek mezilidské
komunikace

- vyvolava v Zakovi tolerantni pristup k rlznorodym kulturnim hodnotam soucastnosti a ke kulturnim
projevim a potiebam rlznorodych skupin, narod(i a narodnosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- uci Zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rlizné vhodné materidly, nastroje a techniky

- vede Zaky k prizplsobeni se na nové pracovni podminky, pfi vyuce vytvari sugestivni a tvorivé pracovni
prostredi

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Uditel:

- vhodné vyuZziva multimedialni pomdcky dle véku a schopnosti Zakd
- rozviji znalosti a dovednosti prace s digitalnimi technologiemi

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné obrazného vyjadreni, linie, tvary,
objemy, svétlosti a barevné kvality, textury, jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty). V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti a postoje
ke skutecnosti. Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni. Vyjadfuje vlastni proZitky a viemy na zakladé vypravéni, ¢etby a filmu.
Zapojeni predstavivosti a fantazie ve vytvarném vyjadreni.

Vyjadrfuje rozdily pti vnimani udalosti rdznymi smysly.

Uplatriovani subjektivity - prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti, manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, typy vizudlné obraznych vyjadreni, jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni,
hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty). V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti a postoje
ke skutecnosti. Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni. Vyjadtuje vlastni proZitky a viemy na zakladé vypravéni, ¢etby a filmu.
Zapojeni predstavivosti a fantazie ve vytvarném vyjadreni.

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekt.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Vytvarna vychova 2. rocnik

* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizuadlné obrazného vyjadreni, linie, tvary, Rozpoznava a porovnava prvky vizuadlné obrazného vyjadreni a tfidi na zakladé
objemy, svétlosti a barevné kvality, textury, reflexe a vztahy zrakového vnimani k | odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitk( a predstav.

vnimani ostatnimi smysly V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuenosti; uplatiuje pfi tom v plodném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekt.

Vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly.

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni.

Uplatriovani subjektivity - prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, | Rozpoznava a porovnava prvky vizualné obrazného vyjadreni a tfidi na zakladé
predstav a osobnich zkuSenosti, typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozliseni, | odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitk( a predstav.

vybér a uplatnéni, ilustrace textd, volna malba V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuenosti; uplatiiuje p¥i tom v plogném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekt.

Vyjadfuje rozdily pti vnimani udalosti rznymi smysly.

Na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Uplatriovani subjektivity - prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti, typy vizudlné obraznych vyjadreni, jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni, ilustrace textl, volna malba

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlosti a barevné
kvality, textury, jejich jednoduché vztahy, jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru, reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

Rozvijeni smyslové citlivosti.

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky.

-interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudlné obrazna vyjadreni

-odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti, na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Prostiedky pro vyjadreni - emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti, typy vizualné obraznych vyjadreni, pfistupy k vizualné obraznym
vyjadrenim

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostfedky, interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni.

Materialy a technika - kresba (tuzka, tus, inkoust), malba (vodové a temperové
barvy, pastel), kombinované techniky (kolaz, tiskatka, frotaz), modelina, pfirodni
materialy

Pouziiva vytvarné materialy a techniky.

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné vyjadreni skutecnosti - volny vytvarny projev doplnény pozorovanim
skutecnosti, vyjadreni déjového celku, proporce lidské postavy a hlavy, vytvarné
vyjadreni skutecnosti i predstavy, rozvoj prostorového vidéni na zakladé

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy ajiné).
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Vytvarna vychova 4. rocnik

pozorovani

Pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni

vlastnich Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

Porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostiedky.

Pti vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zakladé vztahU (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy.

UzZité prace dekorativni a prostorové - teorie barev, vytvarnd a sdélna funkce
pisma, citlivy vztah k materialu, vytvareni jednoduchych objekt(

PFi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterda maji komunikaéni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy, Naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadreni
vznikld na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé.

Porovnava rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace, Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a proZitk( svobodné voli a kombinuje prostredky.

Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi - odliSnost uméleckého vyjadrovani od reality,
druhy volného vytvarného umeéni, architektura a uzité uméni, lidové uméni, dekor,
vytvarna uprava knihy, ilustrace

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadrenti;
porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy ajiné).

Pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni dcinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

Naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace, Osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé
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a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostredky.
PFi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni.

Teorie barev, pocity a nalady, techniky, materialy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvari na zakladé své predstavivosti umélecka dila, vyuziva raznych technik. Inspirujr se okolim a vlastnimi pocity.

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Teorie barev - elementarni pouceni o teorii barev, linie, plocha, barevna skvrna,
zaklady kompozice

Rozviji pfedstavivost a tvofivost na zakladé zazitkd, vyjadri déjovy celek se vztahem
k okolnimu prostredi.

Ptirodni formy - lidska tvar - anfas, profil, hlava pohadkové bytosti, lidské stopy,
ruce, nohy, nase rodina, socha

Rozviji zobrazovani lidské postavy, zpresfiuje proporce, naléza vhodné prostredky
pro vyjadreni pohybu a vyuziva své predstavy, socharstvi.

Pocitova malba - malba pohadkové, snové nebo zimni krajiny, malba smyslovych
zazitkd, pocitd a nalad

Uziva funkce barev svétlych, tmavych, teplych, studenych, pastéznich, fidkych v
prostorové orientaci, vyuziva subjektivni citéni, smyslové zazitky, své pocity a
naladu.

Pismo - funkce pisma, sdélnd a vytvarna, pismeno jako dekorativni prvek, psané,
kreslené, hravé Cinnosti s vyuzitim hotového typografického pisma

Aplikuje rizné druhy pisma, uplatriuje je v plosné objemové i prostorové tvorbé.

Uzita a dekorativni tvorba - vyuziti dekorativni tvorby, vanocni a velikonocni
tematika, lidové umeéni, zvyky, dekor

Poznava rGzné materialy.

Volné téma - vytvarna Uprava knihy, détsti ilustratofi, predméty kolem nas,
expresivni volny vytvarny projev doplnény pozorovanim skutecnosti

Rozviji zakladni chapani odlisnosti uméleckého vyjadrovani skutecnosti od optické
podoby svéta, poznava smysl, organizaci a funkci vytvarné estetického ucinku,
porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni pfedmétu, uplatriuje
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vytvarny vyraz linie vytvarené rlznymi nastroji v riznych materialech, vyjadri
morfologii ristu pri kresbé.

Kompozice - zatisi a jeho kompozice, kultura bydleni, uméni v byté

Vyjadfi prostorové vztahy, lineadrni a barevnou kompozici, vytvafi prostorové
objekty, poznava vlastnosti rliznych materidld.

Grafika - zakladni druhy a techniky, desing, esteticka Uroven predmétl, symetrické
a asymetrické resenfi objektl

Rozviji prostorové vidéni a perspektivu, architektura a uzité uméni.

Materialy a technika - kresba, malba, kombinované techniky, materidly

Pozndva rGzné materialy.

PouZziva vytvarné materidly a techniky.

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniovani subjektivity - typy vizualné obraznych vyjadreni (ilustrace, volna
malba, plastika, reliéf)

Dovede vyjadrit vytvarnymi prostredky déj, studuje souvislosti.

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokdaze vyvodit vytvarna reSeni na zakladé vytvarného problému.

U¢i se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

UCi se zobrazit vlastni napady, predstavy a navrhy.

Zna zakonitosti kompozice.

Ovérovani komunikacnich ucinkd-komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni
utvareni a uplatfovani komunikacniho obsahu

Dovede vyjadfit vytvarnymi prostfedky déj, studuje souvislosti.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Dokaze o své praci komunikovat a obhdjit jeji provedeni.

Rozvijeni smyslové citlivosti-prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, vztahy a usporadani prvka v plose

Dovede vyjadfit vytvarnymi prostredky déj, studuje souvislosti.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadfit své pocity, Uvahy.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.
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UCi se zobrazit vlastni napady, pfedstavy a navrhy.

Clovék a ptiroda- kresba pfirodnin, mikroorganizmd, vesmir, kresba ¢lovéka
(portrét, ruce, télo...)

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Architektura kolem nas- zaklady perspektivy - domy 3. tisicileti kresba

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokdaZe reagovat na jeho podnéty.

Hudebni skladby- barevné vyjadreni dojmu

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadrit své pocity, Uvahy.

Ovlada michani barev.

Abstraktni tvorba

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadrit své pocity, Uvahy.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Ovlada michani barev.

Usporadani pisma v kratkych napisech, uziti hotového pisma, kolaze, plakat

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Zna zakonitosti kompozice.

Teorie barev a jeji praktickd aplikace pfi malbé

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokdaZe reagovat na jeho podnéty.

Ovlada michani barev.

Rozumi vytvarnym pojmUim a dokaze pojmenovat jednotlivé techniky

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Navstéva galerie

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.
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Zna zakonitosti kompozice.

Akvarel

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Temperova malba

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Kresba tuzkou, rudkou, fixem

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Olejové pastely

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Ui se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Suché pastely

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Abstraktni tvorba
Hudebni skladby

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Uplatriovani subjektivity - typy vizudlné obraznych vyjadreni (ilustrace, volna
malba, plastika, reliéf)

Dovede vyjadfit vytvarnymi prostiedky déj, studuje souvislosti.

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

UCi se zobrazit vlastni napady, pfedstavy a navrhy.

Zna zakonitosti kompozice.
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Ovérovani komunikacnich ucink( - komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni utvareni a uplatriovani komunikacniho obsahu

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

DokaZe o své praci komunikovat a obhdjit jeji provedeni.

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, vztahy a usporadani prvka v plose

Dovede vyjadfit vytvarnymi prostfedky déj, studuje souvislosti.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Uci se zobrazit vlastni ndpady, predstavy a ndvrhy.

Vytvarné dokaze vyjadfrit své pocity, Uvahy.

Clovék a ptiroda - kresba pfirodnin, mikroorganizma, vesmir, kresba ¢lovéka
(portrét, ruce, télo...)

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Architektura kolem nas - zaklady perspektivy - domy 3. tisicileti kresba

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feSeni na zdkladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokazZe reagovat na jeho podnéty.

Hudebni skladby- barevné vyjadieni dojmu

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadfit své pocity, Uvahy.

Abstraktni tvorba

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Vytvarné dokaze vyjadrit své pocity, Uvahy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Usporadani pisma v kratkych napisech, uziti hotového pisma, koldze, plakat

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Zna zakonitosti kompozice.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Teorie barev a jeji praktickd aplikace pfi malbé

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Rozumi vytvarnym pojmUm a dokaZe pojmenovat jednotlivé techniky

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.
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Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Navstéva galerie

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Zna zakonitosti kompozice.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokazZe reagovat na jeho podnéty.

Akvarel

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Temperova malba

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Kresba tuzkou, rudkou, fixem

Ui se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Olejové pastely

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Suché pastely

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Stinovani objektl a kresba zatisi

U¢i se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniovani subjektivity - typy vizualné obraznych vyjadreni (ilustrace, volna
malba, plastika, reliéf)

Dovede vyjadrit vytvarnymi prostredky déj, studuje souvislosti.

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.
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UCi se zobrazit vlastni napady, pfedstavy a navrhy.

Zna zakonitosti kompozice.

Ovérovani komunikacénich Gc¢inkd-komunikacni obsah vizuainé obraznych vyjadreni
utvareni a uplatfovani komunikacniho obsahu

UCi se pracovat s typografii, konstruovat vlastni pismo.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Dokaze o své praci komunikovat a obhajit jeji provedeni.

Rozvijeni smyslové citlivosti-prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, vztahy a usporadani prvka v plose

U¢i se pracovat s typografii, konstruovat vlastni pismo.

Dovede vyjadfit vytvarnymi prostfedky déj, studuje souvislosti.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadrit své pocity, Uvahy.

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

UCi se zobrazit vlastni ndpady, predstavy a navrhy.

Clovék a ptiroda- kresba pfirodnin, mikroorganizmd, vesmir, kresba ¢lovéka
(portrét, ruce, télo...)

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Architektura, urbanismus, historické slohy

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

U¢i se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Abstraktni tvorba

Pracuje s riznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadfit své pocity, Uvahy.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Usporadani pisma v kratkych napisech, uZiti hotového pisma, kolaze, plakat

UCi se pracovat s typografii, konstruovat vlastni pismo.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Zna zakonitosti kompozice.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokazZe reagovat na jeho podnéty.

Teorie barev a jeji prakticka aplikace pfi malbé

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna feseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.
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Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Rozumi vytvarnym pojmUm a dokaZze pojmenovat jednotlivé techniky

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokazZe reagovat na jeho podnéty.

Navstéva galerie

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Zna zakonitosti kompozice.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokdazZe reagovat na jeho podnéty.

Akvarel

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Ui se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Temperova malba

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Kresba tuzkou, rudkou, fixem

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Olejové pastely

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

U¢i se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Suché pastely

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Stinovani objekt(l a kresba zatisi

UCi se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Uplatriovani subjektivity - typy vizudlné obraznych vyjadreni (ilustrace, volna
malba, plastika, reliéf)

Dovede vyjadrit vytvarnymi prostiedky déj, studuje souvislosti.

Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Udi se zobrazit vlastni napady, predstavy a navrhy.

Zna zakonitosti kompozice.

Ovérovani komunikacnich uc¢inki-komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni
utvareni a uplatnovani komunikac¢niho obsahu

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

DokdZe o své praci komunikovat a obhdjit jeji provedeni.

Prohlubuje znalosti typografie.

Rozvijeni smyslové citlivosti-prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, vztahy a usporadani prvka v plose

Dovede vyjadrit vytvarnymi prostredky déj, studuje souvislosti.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadfit své pocity, Uvahy.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

UCi se zobrazit vlastni napady, predstavy a navrhy.

Prohlubuje znalosti typografie.

Clovék a ptiroda- kresba pfirodnin, mikroorganizma, vesmir, kresba ¢lovéka
(portrét, ruce, télo...)

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reSeni na zakladé vytvarného problému.

U¢i se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Architektura (historické slohy, moderni sméry, Hradec Kralové)

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Abstraktni tvorba

Pracuje s rGznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Vytvarné dokaze vyjadrit své pocity, Uvahy.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

Stinovani objektl a kresba zatisi

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Prohlubovani dovednosti v oblasti vytvarnych technik (akvarel, temperova malba,
pastely, rudka, uhel...)

Pracuje s riznymi vytvarnymi technikami.

Kriticky dokdze vyvodit vytvarna feSeni na zdkladé vytvarného problému.

Uci se studijné kreslit a malovat dle predlohy.

Usporadani pisma v kratkych napisech, uziti hotového pisma, kolaze, plakat

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Zna zakonitosti kompozice.

Prohlubuje znalosti typografie.

Rozumi vytvarnym pojmUm a dokaze pojmenovat jednotlivé techniky Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Kriticky dokaze vyvodit vytvarna reseni na zakladé vytvarného problému.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaZe reagovat na jeho podnéty.

Navstéva galerie Aktivné si osvojuje odborné nazvoslovi.

Zna zakonitosti kompozice.

Seznamuje se s vytvarnym uménim a dokaze reagovat na jeho podnéty.

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
3 3 2 2 2 3 2 2 2 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast

Charakteristika predmétu

Clovék a zdravi

Télesnd vychova je vyucovacim predmétem, jehoZz cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vychazeji ze
vzdélavaciho oboru RVP ZV Télesna vychova. Dlraz je kladen na rozvoj télesné zdatnosti, pohybovych
dovednosti a smyslu pro fair play. Zaci se u¢i uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v rlizném
prostfedi. Zvykaji si na rozlicné socialni role, které vyzaduji spoluprdci, tvorivost, prekonavani zabran,
objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru zodpovédnosti za své zdravi i
zdravi svych spoluzakl. Vede Zaky ke spontanniho pohybu a k fizené pohybové cinnosti, vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Télesna vychova je také realizovana
prostiednictvim kratkodobych projektd nebo kurzdl. Zaci a kolektivy dosahujici nejlepsich vysledkd
reprezentuji Skolu na rliznych sportovnich soutézich.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Sportovni tridy:

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

rocnik [ro¢nik [roénik |roCnik |ro¢nik [ro¢nik |roénik |ro¢nik |rocnik

3 3 3 3 2 4 4 4 3 29
Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny [Povinny |Povinny |Povinny [Povinny

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
* vede zaky k zvySovani télesné zdatnosti, rozvoji pohybovych dovednosti a osvojeni pravidel
vybranych individualnich a kolektivnich sport
* vede zaky k zodpovédnosti za své zdravi
* udi zZaky, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij pohybovy projev a spravné
drZeni téla

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

-podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

-vede Zaky ke zvoleni a dodrzovani vhodné taktiky

-podporuje zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

-vede zaky k cestnému jednani v duchu fair play

-podporuje schopnost pfijmout vitézstvi i pordzku

-rozviji schopnost Zak{ zastavat v tymu rlizné role

-uci zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socidlnich vztah( a roli ve sportu a v jinych pohybovych
aktivitach

Kompetence digitalni:

Uditel:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

-sleduje prabéh c¢innosti v riznych pohybovych aktivitach ¢i sportech a vytvari zaznam pomoci aplikaci,
chytrych mobilnich telefon(, tabletl nebo nositelné elektroniky - chytré ndramky, hodinky

-vyuziva aplikace na tvorbu cvi¢ebnich pland urcenych ke zleps$eni a udrzeni kondice nebo slouzici k
napravé oslabeného lidského organizmum

-monitoruje télesné zatizeni a ndroénost pohybové aktivity

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Sportovni tfidy absolvuji:

. STUPEN

1. ro¢nik - dojezdovy LVZ

. ro¢nik - 1 - 2 dny dojezdové lyZzovani/bézky

. ro¢nik - Skola v ptirodé

. ro¢nik - pobytovy LVZ na 5 dni

. ronik - 3 dny priméstské sportovni aktivity

Mimoskolni aktivity pro sportovni tfidy:

1. tfida - adaptacni kurz, sténa, brusleni, plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moZnosti

2. tfida - sténa, brusleni, plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti

3. tfida - sténa, brusleni, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti
4. tfida - sténa, brusleni, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle moznosti
5. tfida - brusleni, lanové centrum, podzimni a jarni mésice bez plavani, Gladiator race nebo jiné aktivity dle
mozZnosti

Il. STUPEN

6. rocnik - outdoorovy kurz na kolech na 5 dnt

7. rocnik - lyzafsky kurz na 5 dn, sportovni pfiméstsky kurz na 3 dny

8. rocnik - sportovni priméstsky kurz na 3 dny, bézkarsky kurz na 5 dn(

ua b~ WN

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zaka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Télesna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k fesSeni problém

®* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence k uceni

* Kompetence digitalni
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Télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Plavani - zaklady hygieny pred vyukou a v pribéhu vyuky plavéani (sprchovani, WC),
hry pro sezndmeni s vodou, orientace ve vodé, nacvik splyvani, nacvik zakladnich
plaveckych dovednosti

Zvlada jeden plavecky zpUsob a dalsi plavecké dovednosti.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve viech
prostorach skoly k tomu uréenych.

Atletika - zdkladni pojmy tykajici se béhd, skok(l, hod(, zaklady atletické abecedy,
rozvoj pohybovych schopnosti formou her, nacvik zakladnich atletickych
dovednosti (béhy, skoky, hody)

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti k pohybu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve vsech
prostorach skoly k tomu urcenych.

Gymnastika - zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, pripravna
cviéeni pro kotoul vpred, kotoul vzad, pripravna cviceni rovnovazna, nacvik $plhu,
skoky pres Svihadlo

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve vsech
prostorach skoly k tomu urcenych.

Sportovni hry - zakladni pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi, nacini, obleceni,
zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, drzeni mice jednoruc,
obouruc, manipulace s micem (hazeni, chytani), prapravné hry (vybijend, kopana,
kosikova)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni.

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych innostech ve viech
prostorach skoly k tomu urcenych.

Spolupracuje s ostatnimi Zaky a snazi se tvorivé zvladnout zadané ukoly.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tfidy - nacvik zakladnich bruslarskych dovednosti,
bezpecnost pfi brusleni, zaklady lyZovani, zdklady outdoorovych aktivit a sporta,
lezeni na umélé sténé

Seznami se s lyzarskou vyzbroji a vystroji, ziskd pocit skluzu, zvladne zakladni
koordinacni prvky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Sportovni hry - zakladni pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi, nacini, obleceni, zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, drzeni mice jednoruc, obourug,

manipulace s mi¢em (hazeni, chytani), prlpravné hry (vybijena, kopan3, kosikova)

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Plavani - zaklady hygieny pfed vyukou a v prabéhu vyuky plavani, hry pro
seznameni s vodou, orientace ve vodé, nacvik splyvani, nacvik zakladnich
plaveckych dovednosti: kraul, znak

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly, reaguje na zadkladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci prostorech Skoly.

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci
prostorech Skoly.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované c¢innosti, zdokonaluje zakladni
plavecké dovednosti. Svym chovdnim napomaha k organizaci hodiny.

Uci se jednoduchym pohybovym ¢innostem dle individualnich zvlastnosti.

Adaptuje se na vodni prostiedi, znd bezpecnost a dodrzuje hygienu pfi plaveckém
vycviku, dle individudalnich schopnosti ovlada zaklady plaveckych dovednosti.

Atletika - zakladni pojmy tykajici se béha, skok, hodd, zaklady atletické abecedy,
rozvoj pohybovych schopnosti formou her, nacvik zakladnich atletickych
dovednosti, béhy na kratké a stfedni traté, nacvik skoku do dalky s rozbéhem a z
mista, nacvik a technika hodt

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly, reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci prostorech skoly.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
prostorech skoly.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Uci se jednoduchym pohybovym ¢innostem dle individualnich zvlastnosti.

Gymnastika - zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, nacvik Splhu,
skoky pres Svihadlo, pripravna cviceni pro kotoul vpred, kotoul vzad, nacvik skokt
z trampolinky, nacvik pro preskok, cviceni na Zebfinach

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly, reaguje na zédkladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci prostorech Skoly.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
prostorech Skoly.

U¢i se jednoduchym pohybovym ¢innostem dle individualnich zvlastnosti.

Sportovni hry - pohybové hry s riznym zamérenim, soutéZivé hry, zdklady
sportovnich her, zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, drzeni mice
jednoruc, obouru¢, manipulace s mi¢em (hazeni, chytani), prapravné hry (vybijena,
fotbal, hazend)

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly, reaguje na zadkladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci prostorech Skoly.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
prostorech skoly.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni, uplatriuje hlavni zdsady
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Télesna vychova 2. rocnik

hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly.

Rozsifujici u€ivo pro sportovni tfidy - zakladni bruslarské dovednosti, zadsady
bezpecnosti pfi brusleni, pfeskoky pfes kozu, skoky z trampolinky do duchny,
zaklady lyZovani, zaklady outdoorovych sport(, lezeni na umélé sténé

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly, reaguje na zadkladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci prostorech Skoly.

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci
prostorech Skoly.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Sportovni hry - pohybové hry s rlliznym zamérenim, soutézivé hry, zaklady sportovnich her, zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, drzeni mice jednoruc,
obouru€, manipulace s mi¢em (hazeni, chytani), prdpravné hry (vybijena, fotbal, hazena)

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Plavani - zaklady hygieny pfed vyukou a v pribéhu vyuky plavani, hry ve vodnim
prostfedi, orientace ve vodé, zdokonaleni techniky splyvani, zdokonaleni zakladnich
plaveckych dovednosti: kraul, znak, nacvik zakladnich plaveckych dovednosti: prsa

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti, reaguje na zakladni pokyny a
povely. Ovlada zakladni provedeni plaveckych styld.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti.

Atletika - nacvik a zdokonaleni atletické abecedy, rozvoj pohybovych schopnosti
formou her, nacvik zakladnich atletickych dovednosti, béhy na kratké a stredni
traté, nacvik a technika skok(, nacvik a technika hodd, pInéni disciplin Sazka
Olympijského viceboje

Reaguje na zékladni pokyny a povely, vyuZiva potfebnych ukazateld zdatnosti a
pohybllivosti pfi zaclefiovani pohybu do denniho rezimu.

SnaZi se o pravidelny pohybovy rezim, projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Gymnastika - Splh, kotoul vpred, kotoul vzad, skoky z trampolinky, preskok,
pripravna cviceni hrazda/Zebfiny (dle individualnich dovednosti), skoky pres
Svihadlo

Reaguje na zakladni pokyny a povely, vyuZiva potrebnych ukazatell zdatnosti a
pohybllivosti pfi zaclenovani pohybu do denniho rezimu.

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
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Télesna vychova

3. rocnik

znamych prostorech Skoly.

Reaguje na zakladni rytmické povely pokyny a povely, vyuZiva potfebnych
ukazatell zdatnosti a pohyblivosti pfi zaclenovani pohybu do denniho rezimu.

SnaZi se o pravidelny pohybovy rezim, projevuje pfimérenou samostatnost a vli po
zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti.

Sportovni hry - zaklady sportovnich her (manipulace s mi¢em, zakladni zplsoby
hazeni a chytani mice), pfihravky obourug, tréenim, jednorug, prihravky nohou,
pripravné hry (vybijena, hazena, kopana, kosikova)

Reaguje na zékladni pokyny a povely, vyuZiva potfebnych ukazateld zdatnosti a
pohybllivosti pfi zaclefiovadni pohybu do denniho rezimu.

Uvédomuje si vyznam socidlnich vztah( pfi pohybovych aktivitach. Ovlada zakladni
HCJ s mi¢em a bez mice.

Snazi se o pravidelny pohybovy rezim, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni.

zaklady outdoorovych sporta

Rozsitujici ucivo pro sportovni tfidy - zakladni bruslarské dovednosti, zasady
bezpecnosti pti brusleni, preskoky pres kozu, skoky z trampolinky do duchny,

Reaguje na zakladni pokyny a povely, vyuZiva potrebnych ukazatell zdatnosti a
pohybllivosti pfi zaclenovani pohybu do denniho rezimu.

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly.

Zvlada organizaci dennich stereotypU pfi pobytu v prirodé.

SnaZi se o pravidelny pohybovy rezim, projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepseni Urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti.

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitaIni
Kompetence k uceni
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* Kompetence k feseni probléma
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Plavani - zaklady hygieny pred vyukou a v pribéhu vyuky plavani, hry ve vodnim
prostredi, skoky do vody, plavani pod vodou, nacvik a zdokonaleni zakladnich
plaveckych dovednosti: kraul, znak, prsa, zdokonaleni vytrvalosti u jednotlivych
plaveckych dovednosti

Projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své zdatnosti.

Ovlada hygienu plavani, ovlada zakladni plavecké dovednosti, ovlada zdravotné
zamérené cinnosti, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti. Uvédomuije si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné. Usiluje o jejich zlepseni.

Atletika - rozvoj pohybovych schopnosti formou her, zdokonaleni zakladnich
atletickych dovednosti, béhy na kratké a stredni traté, nacvik start(, nacvik a
technika skok (s rozbéhem, z mista), nacvik a technika hod( (kriketovy micek,
medicinbal), pInéni disciplin Sazka Olympijského viceboje

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje pfimérenou
samostatnost a vali po zlepSeni Urovné své zdatnosti, uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, ovlada zdravotné zamérené Cinnosti,
spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérenad cviceni.

Uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka, orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole.

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, zvlada netradic¢ni pohybové
hry a aktivity pfi cvi¢eni, ovlada manipulaci s nafadim a hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti. Uvédomuije si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné. Usiluje o jejich zlepseni.

Gymnastika - nacvik a zdokonaleni Splhu, kotoul vpred, kotoul vzad, nacvik pro
premet stranou, skoky z trampolinky, preskok, nacvik zakladnich dovednosti na
hrazdé (dle individualnich schopnosti), skoky pres Svihadlo

Projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje pfimérenou
samostatnost a vali po zlepSeni Urovné své zdatnosti, uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, ovlada zdravotné zamérené Cinnosti,
spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni.
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Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka, orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti. Uvédomuije si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné. Usiluje o jejich zlepseni.

Sportovni hry - zakladni pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi, nacini, obleceni,
zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, drzeni mice jednoruc,
obouruc¢, manipulace s mi¢em (hazeni, chytani), nacvik hernich dovednosti u
jednotlivych her (vybijena, fotbal, basketbal, hazena a dalsich), seznameni s
pravidly sportovnich her

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her, uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi.

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka, jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi.

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole, zvlada netradi¢ni pohybové
hry a aktivity pfi cvi¢eni, ovlada manipulaci s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, rozviji se v rliznych
formach rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, zvlada netradicni pohybové
hry a aktivity pfi cvi¢eni, ovlada manipulaci s nafadim a hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti. Uvédomuije si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné. Usiluje o jejich zlepseni.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tridy - modifikace preskokut, skoky z trampolinky do
duchny, zaklady lyZovani, zaklady outdoorovych sport(, zakladni bruslafské
dovednosti, zasady bezpecnosti pti brusleni

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti, uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, ovlada zdravotné zamérené Cinnosti,
spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti, zvlada netradi¢ni pohybové hry a aktivity

214




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Dobromysl - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova 4. rocnik
pfi cviceni.
Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka, orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole.
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti. Uvédomuije si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Plavani - zaklady hygieny pred vyukou a v pribéhu vyuky plavani, hry ve vodnim
prostredi, skoky do vody a plavani pod vodou, nacvik a zdokonaleni zakladnich
plaveckych dovednosti: kraul, znak, prsa, zdokonaleni vytrvalosti u jednotlivych
plaveckych dovednosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepseni Grovné
své zdatnosti.

Ovlada zasady hygieny plavani, zakladni plavecké dovednosti, sebezachrany a
dopomoci tonoucimu, ovlada zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka, hygiena plavani, zakladni plavecké
dovednosti, sebezachrany a dopomoci tonoucimu.

Ovlada zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

Atletika - atleticka abeceda, nacvik a zdokonaleni zakladnich atletickych dovednosti
(béhy, skoky, hody), béhy na kratké a stfedni traté, nacvik startl (nizky,
polovysoky), skok do dalky s rozbéhem a bez rozbéhu, hod kriketovym mickem,
medicinbalem, pInéni disciplin Sazka Olympijského viceboje

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepseni Grovné
své zdatnosti.

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka, jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,
jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
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prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi, zorganizuje nenaroc¢né pohybové Cinnosti a soutéze na
arovni tridy.

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole, ovlada manipulaci s micem ¢i jinym hernim nacinim, rozviji se v riiznych
formach rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Ovlada zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

Gymnastika - $plh, kotoul vpred a vzad a jeho modifikace, nacvik pro premet
stranou, skoky z trampolinky, preskok, zakladni dovednosti na hrazdé, skoky pres
Svihadlo

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepseni drovné
své zdatnosti.

Ovlada zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

Sportovni hry - zaklady bezpecnosti a hygiena pfi sportovnich hrach, nacvik hernich
dovednosti u jednotlivych her (florbal, fotbal, basketbal, hazena a dalsich),
seznameni s pravidly sportovnich her, netradi¢ni sportovni hry (ringo, frisbee a
dalsi)

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her, jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,
uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi.

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika, jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi, zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy.

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole, ovlada manipulaci s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim, rozviji se v riiznych
formach rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tfidy - preskoky pres kozu, zdokonaleni dovednosti
na hrazdé, zdokonaleni akrobacie a rovnovainych dovednosti, skoky z trampolinky
do duchny, zaklady outdoorovych sportt, zakladni bruslafské dovednosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatfiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepseni trovné
své zdatnosti.

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka, v pfipadé vhodnych podminek pro
brusleni ovlada zakladni techniky pohybu na bruslich, rozviji se v riznych formach
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rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Ovlada zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
kompenzacéni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni.

Ovlada zaklady brusleni a zakladni mechanismy bezpe¢ného pobytu a chovéni v
pfirodé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro zlepseni Urovné své

zdatnosti.
Télesna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitdIni
* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
Ucivo SVP vystupy

Atletika - béhy na kratké (60 metr0) a stfedni traté (1000 metr(l), nacvik Stafetové
predavky, skoky do délky, hody (kriketovy micek, medicinbal), pInéni disciplin Sazka
Olympijského viceboje

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi - orientuje se a rozumi pojm0im rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném prostredi a klimatickych
podminkach.

Gymnastika - Splh, kotoul vpred, vzad a jejich modifikace, skoky z trampolinky,
preskok, zakladni dovednosti na hrazdé dle individualnich schopnosti, skoky pres
Svihadlo

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Dokaze poskytnout prvni pomoc pti TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych
podminkach.

Sportovni hry - HCJ, priipravna cviceni, herni cviceni, sezndmeni s pravidly, hra
(hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal)

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem.

Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych
podminkach.
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Dovede zvladat nastalé vypjaté situace, umi se chovat v duchu olympismu.

Zvlada tymovou spoluprdci pfi feeni problémd, zna sportovni terminologii a
zakladni pojmy z oblasti sportu.

Netradiéni sportovni hry - napf. frisbee, ringo, holomajzna, flag fotbal a dalsi

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi - orientuje se a rozumi pojmim rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcd.

Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych
podminkach.

Kondiéni cviceni - zaklady silovych cvikll se zatézi vlastniho téla, zaklady silovych
cvikll s externi zatézi

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi - orientuje se a rozumi pojmim rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

Zvlada cviky pro prevenci a korekci jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci
- prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotné zamérena
cviceni.

Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych
podminkach.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tridy (dle podminek skoly) - zdokonaleni dovednosti
na hrazdé, zdokonaleni plaveckych dovednosti, zaklady outdoorovych sporti a
cyklistiky

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem.

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi - orientuje se a rozumi pojmim rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

Uplatniuje hygienu a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v béznémiv
nestandardnim prostredi.

Zvlada tymovou spolupraci pfi feseni problémf, zna sportovni terminologii a
zakladni pojmy z oblasti sportu.

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence digitalni
* Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika - béhy na kratké a stfedni traté, starty (nizky, vysoky), Stafetova predavka,

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
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skok daleky, skok vysoky, hody, pInéni disciplin Sazka Olympijského viceboje

¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem.

Pravidelné zarazuje cvi¢eni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz,
podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v ramci tfidy.

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahFati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny.

UzZivda osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu.

Naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.

Rozlisuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Gymnastika - kotoul vpred, vzad a jejich modifikace, pfemet stranou, nacvik pro
stoj na rukou, preskok, skoky z trampolinky, zakladni dovednosti ha hrazdé, sSplh,
skoky pres Svihadlo

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Pravidelné zarazuje cviceni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz,
podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v rdmci tridy.

Vybere a pouzije vhodné cviky k zahfati svald nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Uziva osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tendre novin
a CasopisU, uZivatele internetu.

Napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.

RozliSuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.
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Télesna vychova 7. rocnik

Zméfi nebo jinak kvantifikuje ur¢ené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Sportovni hry - HC, pripravna cviéeni, herni cvi¢eni, sezndmeni s pravidly a hra
(hazena, fotbal, basketbal, volejbal, softbal, florbal)

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouzije vhodné cviky k zahfati svald nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

UzZivda osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tendre novin
a CasopisU, uZivatele internetu.

Naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.

Aktivné koordinuje Cinnosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou i v jejim
prabéhu.

Rozlisuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe. Zapojuje se do pripravy a
realizace tfidy nebo skolni pohybové aktivity.

Zimni sporty - sjezdovy a béZecky vycvik, zaklady SNB, zasady bezpecénosti a chovani
na horach, zasady prvni pomoci (dle podminek vhodna prednaska HS)

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouzije vhodné cviky k zahtati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi.
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Télesna vychova 7. rocnik

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovéni i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu, predvidd mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

UZiva osvojované nazvoslovi na arovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Kondi¢ni cviceni - zaklady silovych cvikd se zatézi vlastniho téla, zaklady silovych
cvikll s externi zatézi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahtati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

Uzivda osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tendre novin
a CasopisU, uZivatele internetu.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tridy (dle podminek skoly) - zdokonaleni dovednosti
na hrazdé, zdokonaleni plaveckych dovednosti, zaklady outdoorovych sportd,
lezeni na umélé sténé

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahFati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
ptirody, silniéniho provozu, predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou
¢innost.

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ctenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu.

Netradi¢ni sportovni hry - frisbee, holomajzna, flag fotbal, petanque, ringo atd.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.
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Télesna vychova 7. rocnik
Vybere a pouzije vhodné cviky k zahtati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.
Aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pfed pohybovou aktivitou i v jejim
prabéhu.

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence digitalni
* Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika - béhy na kratké a stredni vzdalenosti, starty (nizky, vysoky), vytrvaly béh
na draze, Stafetovd predavka, skok daleky, skok vysoky, hody a vrhy, plnéni disciplin
Sazka Olympijského viceboje

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouzije vhodné cviky k zahtati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

UZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu.

Rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodeé s pravidly.

Gymnastika - kotoul vpred, vzad a jejich modifikace, pfemet stranou, nacvik pro
stoj na rukou, preskok, skoky z trampolinky, dovednosti na hrazdé dle
individualnich schopnosti, Splh, skoky pres Svihadlo

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Pravidelné zafazuje cvi¢eni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz,
podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v rdmci tfidy.

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahfati svald nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v rdmci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

UZiva osvojované nazvoslovi na arovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu.

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.

Sportovni hry - HCJ, pripravnd cviceni, herni cvi¢eni, sezndmeni s pravidly a hra
(hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal), netradi¢ni sportovni hry -
frisbee, holomajzna, petanque, ringo a dalsi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Pravidelné zarazuje cvi¢eni kompenzujici jeho oslabeni a jednostrannou zatéz,
podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v rdmci tfidy.

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahFati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu.

Naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.

Aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou i v jejim
prabéhu.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony
provadéné ve shodé s pravidly.
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Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe. Zapojuje se do pripravy a
realizace tfidy nebo skolni pohybové aktivity.

Kondi¢ni cvi¢eni - zaklady silovych cvikl se zatézi vlastniho téla, zaklady silovych
cvikll s externi zatézi, zaklady zdravotni télesné vychovy

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouzije vhodné cviky k zahfati svald nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

Zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné vychovy posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ctendre novin
a Casopisl, uzivatele internetu.

Rozsifujici ucivo pro sportovni tfidy - zdokonaleni dovednosti na hrazdé, chlze,
rovnovazné polohy, poskoky (kladina), zdokonaleni plaveckych dovednosti, béZzecké
lyZovani (LVZ), zaklady outdoorovych sporta

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Uplatriuje vhodné a bezpeéné chovéni i v méné zndmém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.

Uzivda osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tendre novin
a CasopisU, uZivatele internetu.

Netradi¢ni sportovni hry - frisbee, holomajzna, flag fotbal, petanque, ringo atd.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Vybere a pouZije vhodné cviky k zahFati svall nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu.

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu.

Aktivné koordinuje Cinnosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou i v jejim
prabéhu.
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Atletika - béhy na kratké a stredni traté, bézecké starty, vytrvaly béh na draze,
Stafetova preddvka, skok daleky, skok vysoky, hody a vrhy, pInéni disciplin Sazka
Olympijského viceboje

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Gymnastika - kotoul vpred, vzad a jejich modifikace, pfemet stranou, stoj na rukou,
preskok, skoky z trampolinky, zdokonaleni dovednosti na hrazdé, Splh, skoky pres
Svihadlo

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Sportovni hry - HC, pripravna cviéeni, herni cvi€eni, sezndmeni s pravidly a hra
(hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal)

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Jedna Cestné a v duchu fair-play.

Zvlada nastalé vypjaté situace, jedna v duchu olympismu. Jedna cestné a v duchu
fair-play.

Umi pracovat v tymu, ovlada vyuziti tymové spoluprace pfi reseni probléma.

Kondi¢ni cviceni - zaklady silovych cvikd se zatézi vlastniho téla, zaklady silovych
cvikll s externi zatézi, zaklady zdravotni télesné vychovy

Uplatriuje odpovidajici cviky s ohledem na individualni zvlastnosti.

Pravidelné zafazuje cviky pro rozvoj ZOZ, kondicni cvi¢eni, ovlada manipulaci se
zatézi a technické provedeni cvik(.

Ovlada cviky zamérené na prevenci a korekci jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci.

Ovlada prapravna, kompenzadni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni.

Rozsitujici ucivo pro sportovni tridy (podle podminek Skoly) - zdokonaleni
plaveckych dovednosti, zaklady outdoorovych sport(, zéklady lezeni na umélé
sténé

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Ma osvojenou hygienu a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech v nestandardnim
prostredi.
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Télesna vychova

9. rocnik

Dokaze poskytnout prvni pomoc pti TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych

podminkach, improvizované osetfi poranéni a zajisti odsun ranéného.

Rytmické cvi¢eni s hudbou - estetické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou, moderni tanec

Rozumi vyznamu pohybu pro zdravi.

Uplatriuje odpovidajici cviky s ohledem na individualni zvlastnosti.

Umi pracovat v tymu, ovlada vyuZiti tymové spoluprace pfi feseni probléma.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Micové a sportovni hry - HCJ, pripravna cviceni, herni cviceni, seznameni s pravidly a hra (hdzend, fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal), netradi¢ni sportovni hry -
fresbee, ringo a dalsi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Micové a sportovni hry - HCJ, préipravna cviceni, herni cviceni, seznameni s pravidly a hra (hazend, fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal), netradiéni sportovni hry -
fresbee, ringo a dalsi

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét vede k rozvoji Zakd v celkovém pojeti Zivotni stylu, ktery je bude smérovat ke zdravému zpUlsobu
Zivota. Zdravim zpUlsobem Zivota budou rozumét péci a rozvoj nejen fyzického, ale i dusevniho zdravi.
Zdravy zpUsob Zivota zahrnuje rlizné formy preddvani informaci, dorozumivaci schopnosti, zdravou
sebekritiku a vnimani potieby vzdélani, jako klice k Uspé&Snému se priblizeni se k idealu zdravi. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

druhych lidi v kontextu rdiznych Zivotnich situaci. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné
zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky. UCi se pfedchazet Urazlim a cCelit
vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimoradnych situacich, divat se na vlastni ¢innosti z hlediska
zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence digitalni:

Ucitel:

-uci Zaky vyuzivat rGzné dostupné technologie

-ve svych hodindch pouziva interaktivni tabuli, tablety ¢i pocitace a zarazuje je do vyuky
-uci zaky kriticky hodnotit nové technologie

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- uci zaky vnimat problémové situace a postoje k nim
- vede zaky ke kritickému mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

-uci zaky formulovat vlastni nazory a myslenky

- uci zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek mezilidské komunikace
-pouziva rizné technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem spolu se Zaky

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- podporuje samostatnou tvofivost

- podporuje razné prijatelné zpUsoby k dosazeni cile

- ve vyuce se zaméfuje na aktivni dovednosti, u¢ivo pouZivame jako prostiedek k jejich ziskani
- umoZnuje Zakovi experimentovat a pozorovat, porovnavat a vyvozovat zavéry

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Uditel:

s v

- uci Zaky pracovat v tymech, uci je vnimat odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost Zakd zastavat v tymu rGzné role
- upeviuje v Zacich védomi. Ze lze zastavat individudlni i tymové role

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani 7aka, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitalni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodinny Zivot - rodina,rodinné vztahy, pribuzenské vztahy,manzelstvi je smlouva,
slib, pfisaha, rodina - misto navratu, déti pokracovani naseho Zivota, rodina déla z
domu domov, rodina jako vzor a pfiklad, nelplna rodina

Porozumi novym pojmim jméno, jedinec, identita, spolecnost, stat individualita,
osobnost, uvédomi si sebe ve vztahu k rdznym socidlnim rolim, porozumi vyznamu
rodiny pro rozvoj ditéte, pro jeho vychovu.

Kamaradstvi, pratelstvi, laska porovnani uvedenych termin(, Zivot mezi vrstevniky,
skola - zaklad Zivot i ve Skole Zijeme s pravidly

Uc¢i se naslouchat problémUm druhych, posiluje zdravé sebevédomi, uci se nedélat
Ustupky - chdpe negativa a pozitiva party, chape dlleZitost tolerance pfi sdélovani
rdznych nazor(, postoju a informaci, porozumi vyznamu lidskych hodnot pratelstvi,
lasky, kamaradstvi, argumentuje pro i proti v situacich, kdy jsou kladeny urcité
podminky pro udrZeni kamaradstvi, lasky a pratelstvi, respektuje prijata pravidla
souZziti mezi vrstevniky a partnery, pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v $irSim spolecenstvi v rodiné, komunité.

Domov - domov je tam, kde ...., opora rodiny, bezpeci v komunité skoly,
sportovniho oddilu atd., zptsoby chovani v krizovych situacich, détska krizova
centra, linky davéry

Posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi,
vysvétli a zapamatuje si pojmy zdravi, zdravy Zivotni styl, prevence, vychova ke
zdravi, zapamatuje si a aplikuje komponenty zdravého Zivotniho stylu na konkrétni
situaci jednotlivého Zaka, rodiny, skoly, porozumi vazbé mezi zdravim a nemoci,
nauci se chapat souvislosti, umi vyjadfit své nazory, pocity a postoje k FeSeni
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

problému, umi zd(iraznit pozitiva a negativa strategii pfi reseni konflikt(i, odmita
postoj k negativnimu rfeseni konfliktl, umi vyjadrit své pocity spojené se situaci,
véetné uplatnéni spoluprace pfi feSeni, vysvétli a zapamatuje si jednotliva zafizeni
pro pomoc v krizi.

VyZiva - vliv vyZivy na zdravotni stav lidi, vyZivova hodnota potravy, zplisoby
technologie potravin, sestavovani jidelnicku

Zapamatuje si a vysvétli pojmy vyZiva, zdrava vyZiva, Ziviny, poZivatiny, potravina,
pochutiny, dieta, umi obhajit vyznam zdravé vyzivy pro fyzické i psychické zdravi
¢lovéka, analyzuje nevhodné stravovani a jeho dlsledky na zdravi ¢lovéka, nauci se
chapat jejich dulezitost, zdGvodni na konkrétnim pripadé ddleZitost vitamind,
minerall pro zdravi ¢lovéka, jmenuje disledky sniZzeného ptijmu téchto latek, uvadi
klady a zapory energetickych hodnot pfijmu potravy a vydeje organismu, prevence
obezity a vzniku onemocnéni nddorovych onemocnéni, vysvétli pojmy zpracovani
potravin zasyrova, tepelnd Uprava potravin - vareni, duseni, peceni, smazeni -
vhodnost, popf. Skodlivost v péci o zdravi ¢lovéka, nauci se a umi poskytnout prvni
pomoc pfi drobnych feznych ranach a popdaleninach, které vzniknou v kuchyni.

Détstvi, puberta - lidsky Zivot v proménach casu, odliSnosti chlapcl a divek - maji
svlj divod, stdvame se muZem a Zenou, rozmnozovani

Porozumi pojm0m pohlavi, prepuberta, puberta, adolescence, hormony, sexualita,
primarni a sekundarni znaky dospivani, chape rozdily mezi pratelstvim, laskou
matefskou a partnerskou, umi vyjadfit své pocity, uci se jednat s vrstevniky
opacného pohlavi, s rodici.

Zasady prvni pomoci - praktické a teoretické procvicovani zakladnich zasad PP -
celorocné i ve spojeni s tématem Ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti

Seznami se se zasadami prvni pomoci, umi se v Zivot ohroZujicich situacich zachovat
Gcelné a rychle, seznami se se stavy nejvice ohroZujici Zivot ¢lovéka / zastava
dechu, srdce, prudké krvaceni /, zna presné postupy pfi poskytovani PP v téchto
situacich.

Hygiena - osobni hygiena, hygiena chlapct a divek, odivani pfi rdznych
prilezitostech, rezim dne volny ¢as

ZdUvodni na konkrétnim pripadé dlleZitost vitamin(, minerall pro zdravi ¢lovéka,
jmenuje dlsledky snizeného pfijmu téchto latek, uvadi klady a zapory
energetickych hodnot pfijmu potravy a vydeje organismu, prevence obezity a
vzniku onemocnéni nddorovych onemocnéni, seznami se se zdsadami prvni
pomoci, umi se v Zivot ohroZujicich situacich zachovat ucelné a rychle, seznami se
se stavy nejvice ohroZujici zZivot ¢lovéka / zastava dechu, srdce, prudké krvaceni /,
zna presné postupy pri poskytovani PP v téchto situacich, vypracuje pro sebe
spravny rezim dne a umi jej zdGvodnit a obhdjit.

Navykové latky - pozitivni cile a hodnoty, alkoholismus, koureni, reklamy
tabdkovych vyrobkt, modelové situace na nacvik odmitani

Vysvétli pojmy droga, zavislost, nikotin, abstinencéni priznaky, obhaji vyznam
vychovy ke zdravi pro fyzické a psychické zdravi ¢lovéka, prevence zavislosti,
analyzuje negativni dlsledky uzivani drog - tabakismus, zhodnoti disledky koufeni
na vznik onemocnéni, sezndmi se se zasadami prvni pomoci, umi se v Zivot
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

ohroZujicich situacich zachovat Ucelné a rychle, sezndmi se se stavy nejvice
ohrozujici Zivot ¢lovéka / zastava dechu, srdce, prudké krvaceni /, zna presné
postupy pti poskytovani PP v téchto situacich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Jedinec, identita, spole¢nost - porozumi vyznamu pro spolecnost

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence digitdIni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodina - préva a povinnosti ¢lend rodiny
kdo si hraje, nezlobi, rodina je domov, komunikace v rodiné, rodina a bydleni,
zafizeni a stolovani, ekonomika domacnosti, jak sestavit rodinny rozpocet

Zopakuje si pojmy rodina, rodicovska zodpovédnost, povinnosti, prava, domov,
rozvod a jeho priciny, komunikace v rodiné, sprdvné chape prava a povinnosti v
rodiné i mimo ni, respektuje potfeby vsech, prohlubuje toleranci a Gctu uvnit¥
socialnich skupin.

Zdravi a nemoc - ¢lovék ve zdravi a nemoci, aneb kli¢ ke zdravi, infekéni choroby,
postiZzeni spoluobcané mezi nami

Umi vysvétlit a pracovat s terminy zdravi, nemoc, postizeni, dusevni pohoda,
socialni a télesna pohoda, dédi¢nost, zplisob Zivota, infekéni choroba,
choroboplodny zarodek, oc¢kovani, prevence, handicap, handicapovani lidé, urazy,
hleda mozZnost prevence urazd, rozviji etické vztahy k nemocnym a zdravotné
postiZzenym, vyjadfuje nesouhlas s nedodrZzovanim pravidel v rliznych Zivotnich
situacich, uci se dirazné odpovédnosti za své vlastni zdravi, chape, Ze zdravi je
hodnota lidstva.

Hygiena - hygienou ke zdravi ¢lovéka a hygiena vSedniho dne, prevence a jeji
moznosti a zplsoby, prevence civilizacnich chorob, pohybem ke zdravi, preventivni
Iékarské prohlidky

Uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami, svéti se se
zdravotnim problémem a v ptipadé potireby vyhledd odbornou pomoc, projevuje
odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce, usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

Zdrava vyZiva - pojmy, co obnasi zdrava vyZiva, latky tvorici nase télo, alternativni
vyziva a poruchy vyzivy, abeceda zdravé vyZivy

Porozumi vztahu mezi vyZivou a zdravim jedince, snaZi se o konkrétni zmény ve
stravovacich navycich s respektovanim zdravé vyzivy, uci se sestavit vlastni
jidelnicek, usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi,
vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika,
rodiny i v nejblizsim okoli.

Drogy - zradny pfitel, zlodéj tvého ja, nejcastéji uzivané drogy, drogy a jejich ucinky,
doping, zaludnosti drog, vznik zavislosti, drogy a legislativa, drogy, aneb ztraty a
nalezy

Chape Ucinky drog, zneuzivani léCiv, zavislost na nikotinu, alkoholu, rozumi pojmim
chemickd droga, prirodni droga, mékké drogy, tvrdé drogy, doping, anabolické
stereoidy, rozumi nutnosti preventivniho programu drogové zavislostia s tim i
souvisejici legislativy, zaujima odmitavé stanovisko k riznym nazordm tykajicich se
propagace navykovych latek, pochopi pocity a potieby lidi drogové zavislych, umi
jim pomoci, umi vyjadfit své pocity spojené se zaludnosti drog a jejich vlivu na
zdravi ¢lovéka, poznava sam sebe.

Bezpecnost Clovéka - nebezpecné situace, skupiny vrstevnik( a nasili, kazdy chce
byt Uspésny, bezpecné sportovani a bezpecnost silniéniho provozu, nasili v
sexualité

Umi pracovat a rozumi terminlim: nebezpecna situace, nebezpeci ohrozujici zdravi
a Zivot, nasili v rodiné a ve Skole, obrana proti nasili, vrstevnicka skupina a nasili,
Sikana, agresivni chovani, agresor a obét, asertivita a asertivni chovani, zdravé
sebevédomi.

Zdravy sexualni Zivot - hledame sami sebe - proces dospivani,pohlavni organy muze
a Zeny a jejich funkce, rozmnoZovani a odpovédnost, predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita, problémy v téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity, ochrana pred prenosnymi chorobami a prevence

V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani, chdpe pojmy vlastni identita,
menstruace, puberta, postpuberta, prepuberta, sexualita, tolerance, vulgarismus,
uvédomi si vztahy k dospivajicim stejného pohlavi a opacného pohlavi, spravné
uziva pojmu v oblasti sexuality, odstranuje vulgarismy, uci se toleranci.

Nékteré druhy PP - zvlastni druhy neodkladné resuscitace - tonuti, obéseni,
uskrceni, procvicovani uz nacvi¢enych technik zaklad(i PP, pomoc pfi fyzickém a
psychickém nasili, feSeni pfi domacim nasili, uplatnéni nového zakona o domacim
nasili

Umi obhdjit moZnost prevence drobnych Urazd, nacvi¢i vhodny zplsob poskytnuti
prvni pomoci, umi vyjadfit své pocity spojené s nasilim nejen fyzickym, ale i
psychickym, véetné sexudlniho zneuZivani, odmita takové zpUsoby chovani, které
poskozuji zdravi nebo mysl ¢lovéka.

Ochrana obyvatelstva - povodné a ochrana obyvatelstva, havarie a Unik
nebezpecnych latek, nez prijede zachranka, ochrana obyvatelstva za mimoradnych
udalosti, poranéni kloubt a kosti, PP pfi utonuti, obéseni, uskrceni

Umi hodnotit situaci, uci se resit mimoradné okolnosti, chape vyznam pomoci a
spoluprace, umi zakladni techniky PP.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zdravi, etika a moradlka - zodpovédnost za bezpecné sexualni chovani
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5.19 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Predmeét pracovni ¢innosti umoZnuje zakim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a
navyk( potfebnych v béZzném Zivoté a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych
i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel

- povzbuzuje a podporuje zaky

- pouziva vhodné pomdcky a nastroje, audiovizualni techniku
- uci préci s chybou

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- motivuje zaka k samostatnému tvoreni

- zadava ukoly k posileni zru¢nosti, jemné motoriky a rozvoji fantazie pfi praci
- podporuje vyuzivani moderni techniky pfi tvoreni vyrobku

Kompetence komunikativni:
Ucitel
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- klade dliraz na odpovidajici urover komunikace

- vede Zaka ke srozumitelnému vyjadrovani svych myslenek a nazord
- podporuje razné formy komunikace

- uci Zaky prezentovat své ndzory a myslenky

Vs v

- uci Zaky naslouchat druhym

Vs v

- uci zaka vyuzivat informacni a komunikaéni technologie

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

- vede zaka k préci ve skupiné

- snazi se zdka motivovat k vytvoreni pravidel prace a bezpecnosti

- uplatriuje individualni ptistup ke vsem Zak{m

- posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj tvorivosti a podpora fantazie

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vede zaky k pripravé na vyuku, uklidu pracovniho prostoru a bezpecnosti pfi praci, dodrzovani pracovnich
postupl

Kompetence digitalni:

Ucitel

- pracuje s video navody

- vyuziva interaktivni tabule

- pouziva mobilni telefon k zaznamenani své prace

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

8. rocnik je rozdélen na chlapce a dévcata - chlapci dilny, dévéata kuchyn

ZpUsob hodnoceni zaki

7

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkdl vzdélavani zakd, které jsou soucasti Skolniho Fadu.

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - stfihani a ohybani, spojovani, navlékani, uréovani

vlastnosti materialu, rozliSovani pfirodnin a technickych materialQ, seznameni se
zakladnimi nastroji a pomUckami, vytvareni navykd organizace a planovani prace,
bezpecénost a hygiena pfi praci

Poznava vybrané materialy a jejich vlastnosti. Osvojuje si zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci.

Price s modelovaci hmotou - v praktickych ¢innostech (hnéteni, valeni, stlacovani),
pozndvani vlastnosti materialu, prace s modelinou, popf. s keramickou hlinou

Ziskava zakladni a praktické dovednosti a ndvyky z rliznych oblasti,. Osvojuje si
zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Prace s papirem a kartonem - prekladani, sklddani, stfihani, trhani, vystfihovani
jednoduchych symetrickych tvari z preloZzeného papiru, obkreslovani dle sablony,
druhy papird, seznameni s pracovnimi nastroji a pomuckami

Ziskava zakladni a praktické dovednosti a navyky z rliznych oblasti. Poznava
vybrané materialy a jejich vlastnosti. Osvojuje si zadsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

Prace s textilem - odmérovani a navlékani nité, rozliseni textilii, uzivani vhodnych
nastrojl a pomlcek, upevriovani navykl organizace a planovani prace, bezpecnosti
a hygieny

Poznava vybrané materialy a jejich vlastnosti. Osvojuje si zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci.

Osvojuje si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

Prace montazni a demontdazni - seznameni s ndvodem a predlohami stavebnice a
jednotlivymi ¢astmi, sestavovani modelu podle predlohy a predstavy, osvojovani si
spravnych pracovnich dovednosti a ndvykd pfi organizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti a hygieny prace

Osvojuje si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zvlada elementarni
dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi.

Lidové zvyky, tradice a femesla - poznani na zakladé ptrimych ukazek, videa a filmu,
navstéva regionalniho muzea, v praktickych ¢innostech - uZiti pfirodnich materiald
a pfirodnin pro jednoduchou ozdobu napf¥. zdobeni vajec

Ziskava zakladni a praktické dovednosti a navyky z rliznych oblasti. Poznava
vybrané materialy a jejich vlastnosti.

Péstitelské prace - osetfovani pokojovych rostlin, poznavani rostlin, plodd, pokusy a
pozorovani - ovérovani podminek Zivota rostlin, rlist rostlin

Osvojuje si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Provadi pozorovani
pfirody.

U nds doma - kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani Cistoty a poradku, potraviny -
vybér a nakup potravin, pfiprava jednoduché snidané, Uprava ovoce a zeleniny za
studena, uprava stolu, stolovani - jednoduché prostirani

Osvojuje si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v kuchyni, pfipravi tabuli

pro jednoduché stolovani.

Pracovni ¢innosti 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - spojovani, propichovani, slepovani, ur¢ovani
vlastnosti materialu, prirodni a technické materialy, zakladni nastroje a pom{cky,
jejich ucel

Nauci se pouzivat pfi praci vhodné nastroje, naradi a pomducky.

Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty.

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Prace s modelovaci hmotou - v praktickych ¢innostech - pfidavani, ubirani, ohybani
vlastnosti materialu - tvrdost, soudrznost, tvarnost, ovladani a pouzivani
pracovnich nastrojl a pomlcek, prace s keramickou hlinou (jednoduché vyrobky)

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Prace s papirem a kartonem - vysttihovani, nalepovani, slepovani, skladani,
jednoduché kartonazni prace, urcovani vlastnosti papiru - tloustka, povrch, barva,
druhy papiru v bézné praxi

Nauci se pouzivat pfi praci vhodné nastroje, naradi a pomucky.

Vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty.

Pracuje podle slovniho navodu a predliohy.

v v o

Préce s textilem - textilni materidly (nité, bavinky, stehovky, $ilrky, stuzky),
manipulace, lepeni, vazani, stfihani

Nauci se pouZivat pfi praci vhodné nastroje, naradi a pomdcky.

Vytvari jednoduchymi postupy rézné predméty.

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Prace montazni a demontazni - vytvareni vlastnich ploSnych i prostorovych
kompozic ze stavebnich prvkl a volného materialu, prace se stavebnicemi,
sestavovani jednoduchych modell ze stavebnic se spojovacimi prvky a dily

Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty.

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy.

Lidové zvyky a tradice - vystavy, exkurze, techniky zpracovani: ukazky tkani,
batikovani, zdobeni kraslic, uZiti pfirodnin na Sperk, vanocni a velikono¢ni ozdoba

Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy.

Péstitelské prace - oSetfovani pokojovych rostlin, péstovani nékterych plodin -
hrach, fazole, fedkvicka, pokusy a pozorovani - podminky Zivota rostlin

PeCuje o nenaro¢né rostliny.

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Prace s drobnym materidlem - spojovani, propichovani, slepovani, ur€ovani vlastnosti materialu, pfirodni a technické materialy, zakladni nastroje a pomucky, jejich ucel
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - navlékani, svazovani, lisovani, ur€ovani vlastnosti
materiall, ur¢ovani pfirodnich a technickych material(, zpUsob pouZiti nastroja a
pomdcek a jejich vlastnosti

Zvlada ruéni opracovani dostupnych a vhodnych materidl(. vytvafi si pozitivni vztah
k praci a jeji kvalité.

Price s modelovaci hmotou - porovnavani materialQ a jejich vlastnosti, zplisob
pouZiti pracovnich nastrojd a pomlcek, jejich vhodny vybér, jednoduché nadoby na
ovoce, zeleninu, zobrazeni pohybu postav, modelovani z plasteliny, z keramické
hliny

Vytvati si pozitivni vztah k praci a jeji kvalité, dodrzuje poradek a Cistotu pfi
pracovnich ¢innostech.

Prace z papirem a kartonem - seSivani, vyroba skladanek , vystfihovanky, pozndvani
urcitych vlastnosti papiru (pruznost, tvrdost, savost), druhy papiru, rozliSovani
tvar( a format( uréovani vhodného materialu, vhodny vybér a zplisob pouzivanych
nastroji a pomucek

DodrzZuje poradek a Cistotu pfi pracovnich ¢innostech, ziskava orientaci v rliznych
oborech lidské ¢innosti.

Prace z textilem - Siti stehem prednim, zadnim obnitkovacim, prisivani knofliku,

textilni materialy (nité, bavinky, stehovky, silrky, stuzky), jednoduchy vyrobek z
textilu

Zvlada rucni opracovani dostupnych a vhodnych materiald.

Prace s montazi a demontdzni - v praktickych ¢innostech - montaz a demontaz a
udrzba nékterych jednoduchych predmétd, poznavani vlastnosti material( a jejich
porovnavani, sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle predstavy

Vytvati si pozitivni vztah k praci a jeji kvalité, dodrzuje poradek a Cistotu pfi
pracovnich ¢innostech, ziskava orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti

Lidové zvyky, tradice a femesla - navstévy muzei, exkurze, techniky zpracovani -
ukazky vizovického peciva, zdobeni kraslic, uziti pfirodnich materialQ - vanocni
ozdoby, velikono¢ni vyzdoba

Zvlada rucni opracovani dostupnych a vhodnych materiald.

Péstitelské prace - osetfovani pokojovych rostlin - presazovani, jednoducha vazba a
Uprava kvétin, péstovani nékterych plodin - zelenina, Uprava pudy, seti, sdzeni,
oSetrovani béhem vegetace, sklizeni, pokusy a pozorovani

Pecuje o pokojové rostliny, seznamuiji se s zakladnimi péstitelskymi ¢innostmi.

U nas doma - potraviny a jejich jednoducha uprava - jednoduché pohosténi ze
studené kuchyné, Uprava stolu a stolovani - slavnostni prostirani - rodinny stdl,

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani, chova se vhodné pfi stolovani.
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Pracovni Cinnosti 3. rocnik
oslava narozenin, zasady spravného chovani u stolu
Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - papirem a textilem, stfihani, ohybani, lepeni,
propichovani, uréovani vlastnosti materidlu, druhy a vlastnosti papiru, vystfihovani
symetrickych tvar( prace se Sablonou, skldadanky, prace s textilem (usiti
jednoduchého textilniho vyrobku)

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rdznym materialem prvky lidovych tradic.
Voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materidlu. Voli vhodné pracovni pom{cky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materidlu. UdrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Prace s modelovaci hmotou - hnéteni, valeni, stla¢ovani, pfidavani, poznavani
vlastnosti materialu: tvrdost, soudrznost, tvarnost, vhodny vybér nastrojli a
pomlcek, pozadavky hygieny a bezpecnosti prace

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu. Voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu. UdrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Prace montazni a demontdazni - montaz a demontdz, adrzba nékterych
jednoduchych predmétt, modely dle predlohy i predstavy, pohyblivé modely,
poznavani vlastnosti materiall a jejich porovnani, funkéni vyuZiti, spravné pracovni
navyky, dovednosti pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti, zachovani
hygieny a bezpecnosti prace

Provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz.

Lidové zvyky, tradice, femesla - exkurze do muzea, skanzenu apod. videa,
velikono¢ni nebo vanocni vyzdoba

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Prace péstitelské - prace na pozemku, prace s naradim, Gprava pldy, seti, sazeni,
oSetrovani béhem vegetace, osetfovani pokojovych rostlin, péstovani nékterych
plodin (hrach, fazole, redkvicka), pokusy a pozorovani - zaznamenavani

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti. Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny. Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini.

U nas doma - vybaveni kuchyné, Gprava potravin, ndpoje, pohosténi, stolovani a
vhodné chovani u stolu, obsluha spotrebicl, vybér a nakup potravin, skladovani,
zdobné prvky pfi Upraveé stolu

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm. DodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani. Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni.

Dopravni vychova - dopravni vychova - cyklista (zakladni vybava kola), bezpecnost
dopravniho provozu (dopravni znacky, jednoduché dopravi situace - chodec -
cyklista)

Dodrzuje zasady bezpecnosti silnicniho provozu. Pozna nékteré dopravni znacky a
zvladne vyresit jednoduché dopravni situace. Umi poskytnout zakladni prvni pomoc
pfi urazu.

Pracovni Cinnosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - urovani vlastnosti materidlu, prace s papirem a
kartonem, druhy a vlastnosti papiru, prace s textilem - Siti, vyuZzivani stehd,
prisivani knoflik(, rozliSovani textilii, rub a lic tkaniny, prace s jednoduchym
stfihem, rozliSovani prirodnich a technickych materiald, jejich vlastnosti a vhodny
vybér

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materidlu. Voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu, udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prace s modelovaci hmotou - modelovaci hmota, plastelina, modurit, tésto, vosk,
sadra,

(hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani, ohybani, suseni, déleni na ¢asti),
poznavani vlastnosti materialu : tvrdost, soudrznost, tvarnost, vhodny vybér
nastrojl a pomcek,

uplatiiovani pozadavk( bezpecnosti a hygieny prace

Provadi pfimérené zakladni praktické ¢innosti s modelovaci hmotou, ovlada
jednoduché pracovni postupy, voli vhodné materialy, nastroje a nacini, uplatnuje
pozadavky bezpecnosti a hygieny prace.

Prace montazni a demontdzni - stavebnice se spojovacimi prvky a dily, stavebnice z
kartonovych prvki, sestavovani jednoduchych modell z konstrukénich stavebnic se

Provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz, pracuje podle
slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacértu. Dodrzuje zasady hygieny a
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

spojovacimi prvky a dily, poznavani vlastnosti materialQ a jejich porovnavani,
funkéni vyuZiti, osvojovani spravnych pracovnich dovednosti a navyk( pfi
organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani bezpecnosti a
hygieny prace

bezpeclnosti prace.

Lidové zvyky, tradice, femesla - muzeum, exkurze, video, film, uziti pfirodnin a
prirodnich materiald pro jednoduchou ozdobou (Sperk, vanoéni ozdoba,
velikonocni vyzdoba, lidové pecivo)

VyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s rliznym materialem prvky lidovych tradic a
dodrZuje bezpecnost a hygienu prace.

Péstitelské prace - osetfovani pokojovych rostlin : zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni,
rozmnozovani, péstovani nékterych plodin (hrach, fazole, fedkvicka), Uprava pudy,
seti, sdzeni, oSetrovani béhem vegetace, jednoceni, hnojeni, sklizeni, dokumentace
procesu rlstu, herbar

Provadi jednoduché péstitelské cinnosti. Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini, oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

U nas doma - prace ve cvi¢né kuchyni, jeji zakladni vybaveni, vybér a nakup
potravin a jejich skladovani, pohosténi - studend kuchyné, Uprava ovoce a zeleniny
za studena (jednoduchy pokrm), obsluha a a zdklady spolecenského chovani u
stolu, zdobné prvky pfi Upravé stolu, udrzovani poradku a Cistoty, dodrzovani
hygieny a bezpecnosti prace, poskytnuti prvni pomoci

Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm, dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani, udrzuje
poradek a Cistotu pracovnich ploch. Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi drazu v kuchyni.

Dopravni vychova - navstéva dopravniho hristé, zakladni dopravni situace cyklisty a
chodce, praktické situace na dopravnim hfisti, vybaveni jizdniho kola, Iékarnicka a
jeji obsah, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

- prilba
- duben- cerven

Ovlada jizdu na kole, pouziva v praxi pravidla silni¢niho provozu. Zvlada ddrzbu
kola, poskytne prvni pomoc pfi Urazu na kole.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvafi na zakladé své predstavivosti rdzné vyrobky z riznych materialu. Voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Pracovni ¢innosti 6. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace-obecné zdsady bezpecnosti a hygieny prace, pracovni
pomucky

Dodrzuje technologickou kazen a zasady hygieny.

Zak popise zakladni pravidla pro dodrZovani bezpecnosti a hygieny préace v dilnach.

Rad uéebny-zakladni pravidla gkolni dilny, jak se maiji Zaci chovat, aby predesli
Urazu a ohroZeni zdravi

Vyjmenuje zakladni body radu skolni dilny.

Technické kresleni - kresleni a doplfiovani technickych nacrtl a vykres, ¢teni
jednoduchého technického vykresu

Prace s technickym vykresem.

Dokaze ¢ist jednoduché technické vykresy.

Prace se dfevem-méreni a rysovani, Zaci se sezndmi s nastroji, které se k méreni
pouzivaji- ocelové méfitko, svinovaci metr, skladaci metr a Uhelnik, upinani
vyrobku-nauci se upevnovat vyrobek ve svéraku, nebo s pomoci svérky, rasplovani
a pilovani - nauci se zakladni druhy pilnik(

Prace s technickym vykresem.

PouZiva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich adrzbu.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Z4ak dovede méfit a orysovat material.

Nauci se fezat pilou, pilovat pilnikem.

Nauci se spojovat material hiebiky.

Prace s kovem - méreni a orysovani, fezani - rozezna pilu, ktera je uréena na kov, a
ktera na drevo, pilovani - rozezna, kterym pilnikem muzZeme, nebo nesmime pilovat
kov

Prace s technickym vykresem.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu.

Zak se naudi rGzné druhy kova.

Nauci se rezat pilou, pilovat pilnikem.

Prace s plasty - zakladni informace o plastech, rucni zpracovani - méreni a
orysovani, fezani, pilovani, vrtani

Prace s technickym vykresem.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu.

Bude znat zdkladni druhy plast(.

Nauci se fezat, pilovat a lepit plast.

Samostatna tvoriva prace - rozeznavani rliznych druhd materiald (kov, dievo,
plast), zvoleni vhodnych nastrojd, dle materialu

Prace s technickym vykresem.

Samostatné vytvori jednoduchy vyrobek.

74k dovede méfit a orysovat materidl.

Rad gkolniho pozemku a uéebny - zakladni pravidla prace na kolni zahradé, jak se
maji Zaci chovat, aby predesli Urazu a ohrozZeni zdravi

Dodrzuje technologickou kazen a zasady hygieny.

Zakladni orientace na Skolnim pozemku.

Podminky pro péstovani rostlin - svétlo, teplo, voda, vzduch, Ziviny

Zak posoudi vhodnost podminek pro péstovani rostlin.

Zelindfstvi - druhy zelenin, zdsady pro péstovani jednotlivych druhd zeleniny,
vlastni péstovani zakladnich druhi zeleniny na Skolnim pozemku

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

Zak rozliéi zakladni druhy zeleniny a zafadi je do skupin.
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Péce o zahradu - jarni péce o travnik, ptiprava pady k vysevu, oSetfovani zeleniny,
sklizen zeleniny, oSetfovani okrasnych rostlin, pracovni naradi a prakticka udrzba,
terénni Upravy Skolni zahrady, uklid Skolni zahrady

DodrzZuje technologickou kazen a zasady hygieny.

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

PouZiva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich adrzbu.

Péstovani pokojovych rostlin - péce o pokojové rostliny - ocista, zalévani, hnojeni,
presazovani, rozmnozovani

Dodrzuje technologickou kazen a zasady hygieny.

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.

Seznameni s pravidly chovu drobnych zvirat

Zak se obecné orientuje v pravidlech chovu drobnych zvitat.

Pracovni Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpeénost a hygiena
provozu

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi turazech v
kuchyni.

Potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

Zna slozky stravy.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze domacich spotrebicd.

Priprava pokrm( - Uprava pokrm za studena, zdkladni zplsoby tepelné Gpravy,
zakladni postupy pf¥i pfipravé pokrm( a ndpoja

Zna slozky stravy.

Umi postup jednoduchych jidel.

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy.

Uprava stolu a stolovani - Gprava stolu, stolovani, jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, stolovani v rodiné, zdobné prvky na stole

Zna zaklady stolovani.

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti.

Bezpecnost a hygiena prace - obecné zdsady bezpecnosti a hygieny prace, pracovni
pomlcky

Popise zakladni pravidla pro dodrZovani bezpecnost a hygieny prace v dilnach,
vhodné aplikuje v dalsim prabéhu.

Rad $kolni dilny - zakladni pravidla $kolni dilny, jak se maji Zaci chovat, aby predesli
Urazu a ohrozeni zdravi

Vyjmenuje zakladni body radu skolni dilny.

Technické kresleni - technicky vykres (nacrt), cteni technického vykresu

Objasni zasady pravouhlého promitani.
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Cte jednoduchy technicky vykres. Doplfiuje netplny technicky vykres.

Obrabéni dfeva - orysovani, pilovani, fezani pilou, dlabani, pilovani na rozmér,
povrchova Uprava

Dlabani a fezani na rozmér.

Pracuje podle vlastniho navrhu a postupu.

Cte jednoduchy technicky vykres. Doplfiuje netplny technicky vykres.

Na vyrobku aplikuje spojovani dieva platovanim.

Prace s kovem - Zak si osvoji jednoduché operace s kovem: orysovani, fezani,
pilovani, brouseni a poté také funkénost vyrobku

Rozdéleni kovU. Rozlisi Zelezné a barevné kovy.

Méfi posuvnym méfitkem.

Orysovani, fezani, pilovani, sekani, brouseni.

Osvoiji si jednoduché operace s kovem.

Prace s plastem - rozlisi zakladni druhy plastl a jejich vlastnosti, zopakuje si -
orysovani, fezani a pilovani. Nové vyrobni operace budou: vrtani, lepeni a tvareni
teplem

Méri posuvnym méfitkem.

RozliSuje zakladni druhy, vlastnosti plasta.

Tvaruje teplem.

Finance, provoz a udrzba domdacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku.

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace - obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace, pracovni
pomucky

Dokaze popsat zakladni pravidla pro dodrZovani bezpecnosti a hygieny prace v
dilnach, vhodné aplikuje v dalsim priabéhu.

Rad gkolni dilny - zakladni pravidla $kolni dilny, jak se maji Zaci chovat, aby predesli
Urazu a ohroZeni zdravi

Vyjmenuje zakladni body radu skolni dilny.

Technické kresleni - kresleni a doplfiovani technickych nacrtl a vykres(, ¢teni
technického vykresu

Prace s technickym vykresem.

Dokaze ¢ist technické vykresy.

Obrabéni dfeva - orysovani, fezani pilou, dlabani, ¢epovani, lepeni, povrchova
Uprava

Zhotovi vyrobek za pomoci technologickych postup, jako je hoblovani a cepovani.

Zak zvladne slozitéjsi technologické operace.

Samostatné vytvori vyrobek.
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Zpracovani plastll - orysovani, fezani plastu, vrtani, ohybani, lepeni

Nauci se ohybat plast.

Zak zvladne slozit&jsi technologické operace.

Samostatné vytvori vyrobek.

Zpracovani kovl - orysovani, fezani pilou na kov, pilovani, sekani, povrchova
Uprava, lesténi

Zvladne ohybani a sekani oceli.

Zak zvladne slozitéjsi technologické operace.

Samostatné vytvofi vyrobek.

Rad odborné uéebny - domaci nauky: vysivéni, §iti, prani, Zehleni.

Umi samostatné obsluhovat pracku.

Vyprat, povésit a vyZehlit pradlo.

Umi ktizkovy steh.

Umi pfisit knoflik, hacky a patentky.

Chdépe zakladni obsluhu Siciho stroje.

Zvlada siti na Sicim stroji.

DodrzZuje bezpecnostni pravidla.

Dokaze prat.

Umi bezpecné pouzivat zehlicku.

Dokaze vyrobit dekoraéni predméty do domacnosti.

Pracuje podle navodu.

Navstévy vybranych stfednich skol

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
strednich skolach.

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

*  Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Sebepoznani - silné a slabé stranky mého ja, hierarchie hodnot, sebepojeti ve vyuce
a uceni

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Rozhodovani - zplsoby rozhodovani, scénare prikladovych situaci, podle ¢eho si
vybirdme skolu, podle ¢eho si vybirdme zaméstnani

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

pripravy.

Umi vyhledat potfebné informace ke studiu a volbé profese.

Akéni planovani - maj pldn na tento rok, jak si vedu ve $kole, co dal po ZS, beseda o
povolani na UP v HK, k ¢emu slouzi Gfady prace, prezentaéni vystava stiednich $kol

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Umi vyhledat potfebné informace ke studiu a volbé profese.

Zna napln ¢innosti Uradu prace.

Moznosti absolventa Z5 - kategorizace povoldni, pfipadové studie, kde najdu
potifebné informace, beseda o volbé povolani ve skole

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy.

Umi vyhledat potfebné informace ke studiu a volbé profese.

Informacni zakladna pro volbu povolani - kde a o ¢em si opattim informace,
hodnoty prace, co povazuji za dilleZité pro volbu povolani, Zddost o misto -
pravodni dopis, strukturovany Zivotopis

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

NapiSe pravodni dopis k Zadosti o misto.

Napise strukturovany Zivotopis.

Umi spravné telefonovat.

Orientace v profesnich informacich - informace o povolanich

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

Umi vyhledat potfebné informace ke studiu a volbé profese.

Rovnost pfileZitosti na trhu prace

Orientuje se v nazvoslovi: rovnopravnost, kriminalita.

Zna napln Cinnosti Urada prace.

Adaptace na zZivotni zmény - pripadové studie, jak telefonovat, jak na pfijimaci
pohovor do zaméstnani, osobnost ¢lovéka a jeho profese

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

Posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy.

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

Umi spravné telefonovat.

Umi se pfipravit na pracovni pohovor.

Svét prace a dospélosti - investice do vzdélani, pracovni trh v kraji, v CR, nabidky
pracovniho trhu v EU

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy.

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

Dokaze vyhledat nabidky pracovniho trhu v kraji, CR i EU.
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Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Rad $kolni dilny - zakladni pravidla gkolni dilny, jak se maji 4ci chovat, aby predesli

Urazu a ohrozeni zdravi

Dokaze popsat zakladni pravidla pro dodrZzovani bezpecnosti a hygieny prace v
dilnach, vhodné aplikuje v dalSim priabéhu.

Prace s rliznymi materialy

Rozvoj manuadlni zrucnosti z 6. - 8. rocniku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Akéni planovani - Maj plan na tento rok; Jak si vedu ve $kole; Co dal po ZS; Beseda o povolani na UP v HK; K ¢emu slouZi Gfady prace; Prezentaéni vystava stiednich kol

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozhodovani - ZpUsoby rozhodovani; Scénare prikladovych situaci; Podle ¢eho si vybirame Skolu; Podle ¢eho si vybirdme zaméstnani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Svét prace a dospélosti - Investice do vzdélani; Pracovni trh v kraji, v CR; Nabidky pracovniho trhu v EU

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani - Silné a slabé stranky mého ja; Hierarchie hodnot; Sebepojeti ve vyuce a uceni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Rovnost pfilezitosti na trhu prace

5.20 Volitelny predmeét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Volitelny pfedmét

Oblast

Charakteristika predmétu

Soucasti SVP ZS a MS Stefcova jsou i volitelné predméty. Zatazeni téchto pfedmét( do aktudlni vzdélavaci
nabidky daného Skolniho roku se fidi jednak zajmem Zaku, jednak personalnimi podminkami skoly.
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Nazev predmétu Volitelny pfedmét

Volitelné predméty jsou vyucovany v rdmci disponibilni hodinové dotace. Jsou uréeny pro vSechny zaky 7. -
9. ro¢niku (vyjma Zakl ve sportovnich tfidach v 7. a 8. ro¢niku). Rodice Zaka si na zakladé zajma zaka voli
volitelny predmét, a to zpravidla timto zplsobem: na pocatku pololeti se Zaci seznami s nabidkou
potencialnich volitelnych predmétl na nasledujici Skolni rok. Zakonny zastupce oznaci po konzultaci s
ditétem nabizeny pfedmét a také ptip. dalsi predméty pro pripad, kdyby se dany predmét neotevrel. Po
zpracovani zajmu obdrzi zakonny zastupce jiz zdvaznou prihldasku s koneénou nabidkou volitelnych
predmétl pro nasledujici skolni rok. Volba je zadvazna na cely skolni rok.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Sportovni tfidy:

pfedmétu (specifické informace o pfedmétu |Poéet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
dllezité pro jeho realizaci)

1. rocnik |2. roénik |3. rocnik |4. rocnik [5. rocnik [6. rocnik 7. ro¢nik |8. ro¢nik |9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

Volitelny |Volitelny |Volitelny [Volitelny [Volitelny |Volitelny |Volitelny [Volitelny [Volitelny
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5.20.1 VOLITELNY PREDMET: DNS posilovani

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Volitelny pfedmét DNS posilovani dopliuje vyu€ovaci predmét télesna vychova. DNS (Dynamicka neuromuskularni stabilizace) - principy se zakladaji na vyvojové
kineziologii, kdy se vyuzivaji pohybové vzorce zdravych miminek pro "pfeprogramovani" centralni nervové soustavy (CNS) dospélych. RozSifuje kompetence ziskané v
tomto pfedmétu. Soustfedi se na specifické formy pohybovych €innosti vedouci k vSestrannému rozvoji po télesné, dusevni a pohybové strance. Obsah pfedmétu se

CASOVE VYMEZENI: 8. ro¢nik 1 hodina tydné (z disponibilni dotace)

ORGANIZACNI VYMEZENI: vyugovani probiha na dostupnych sportovistich &koly (hFists, télocvicna, posilovna, bazén).

VYCHOVN E A VZDELAVACi STRATEG'E Ve volitelném pfedmétu posilovani DNS se uplatfuji specificky zamérené pohybové aktivity dle

vyvojové kineziologie s dirazem na spravné provedeni.

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY UCIVO
Vnima svoje télo a jeho potieby. Zakladni principy DNS
Cviky provadi kvalitné a védomé. Spravné provedeni cvikU
Tempo a naroénost cvikl pfizplsobuje svym aktualnim moznostem. Spravné dychani pfi cvi€eni i bez cvi¢eni
Posilovani s vlastni vahou

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zaka, které jsou sougasti Skolniho fadu a kritérii stanovenych pfedmétovou komisi t&lovychovnych
predméta.




5.20.2 VOLITELNY PREDMET: Finanéni gramotnost

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Finanéni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojii obéana nezbytnych k tomu, aby finanéné zabezpedil sebe a svou rodinu v sou¢asné
spole¢nosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktd a sluzeb. Finanéné gramotny ob&an se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné
spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finan¢nich zavazku s ohledem na ménici se Zivotni situace. Volitelny pfedmét Finanéni gramotnost
doplriuje vyucovaci predméty - Vychova k ob&anstvi, Matematika, Informatika. Jednolety volitelny pfedmét: volba pfedmétu v 9. roéniku neni podminéna absolvovanim
pfedmétu v 7. roCniku.

CASOVE VYMEZENI: 7. ro¢nik - 1 hodina tydné (z disponibilni dotace)

ORGAN |ZACN| VYM EZEN |: Vyucovani probiha v u€ebné informatiky nebo s vyuzitim mobilni po¢itacové ucebny.

VYCHOVN E A VZDELAVACi STRATEG'E Ve volitelném pfedmétu Finanéni gramotnost se uplatriuji tyto formy prace - individualni i

skupinova prace, debaty, kfizovky, osmismérky, spojovacky, prace s médii, prace s PC (vyhledavani a zpracovavani informaci, vytvareni prezentaci), projekty, exkurze,
statisticka Setfeni, financni hry, experimenty a soutéze. VSe vede k jednomu cili - vychovat finanéné zodpovédného jedince.

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY UCIVO

Majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi, hmotné a

Porovnava rdzné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady. dudevni viastnictvi a jejich ochrana

Délba prace - vyroba, obchod, sluzby (jejich funkce a
Objasni potfebu dodrZzovani zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatriuje ve svém jednani. navaznost)

Principy trzniho hospodafstvi - nejcastéjSi formy
Rozliuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede pfiklady jejich souginnosti. podnikani

Principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka,
Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu. trh; podstata fungovani trhu
Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény. Tvorba ceny
Vysvétli, jak se branit v pfipadé poruSeni prav spotfebitele. Zakladni prava spotfebitelt
PopiSe a objasni vlastni zpisoby zachazeni s penézi. Penize - funkce a podoby penéz, formy placeni
Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob&andm nabizeji. Sluzby bank

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni.
Uvede pfiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

ZPUSOB HODNOCENI:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku, které jsou soucasti Skolniho fadu a dle
pravidel Pfedmétové komise. Hodnocena je zejména aktivni prace v hodinach a pfiprava na hodinu.




9.20.3 VOLITELNY PREDMET: Priprava na Cambridge zkousky

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Pfiprava zakud na sloZzeni Cambridge zkousky A2 - B2/C1; procvicovani dovednosti psani, poslechu, mluveni a gramatiky

CASOVE VYMEZENI: 9. roénik 1 hodina tydné (z disponibilni dotace)

ORGAN |ZACN| VYM EZEN |: Vyu€ovani probiha v u€ebnach vybavenych interaktivni tabuli.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE: Ve volitelném predmétu Priprava na Cambridge zkousky se

uplatriuji formy individualni prace a prace ve dvojicich. systematické procvi¢ovani uloh typu reading, listening, writing a speaking, rozvoj
slovni zasoby a gramatickych struktur v kontextu, prace s autentickymi materialy a ukazkovymi testy, nacvik strategii pro uspésné

zvladnuti jednotlivych €asti zkoudky, modelové zkousky a zpétna vazba.

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

Orientuje se ve struktufe a formatu Cambridge zkousek (Key,
Preliminary, First),

rozumi hlavnim mySlenkam a detailim v kratSich autentickych
poslechovych a ¢tenych textech odpovidajici urovni,

dokaze napsat text podle zadani (osobni dopis, kratky ¢lanek, e-mail,
popis, vypravéni) v pfedepsaném rozsahu a s pfiméfenou jazykovou
spravnosti,

vede kratky dialog nebo monolog k zadanému tématu, reaguje na otazky
a dokaze vyjadfit svlj nazor,

pouZziva rozSifenou slovni zasobu a gramatické struktury pro danou
uroven,

aplikuje strategie pro feSeni testovych uloh (€asovy management, prace s
moznostmi, kontrola textu),

Moje rodina, ¢lenové rodiny, maj dim
Telefonovani, interview v angli¢tiné

Na letisti, zakladni slovni zasoba
Vanoce, vanocni zvyky a tradice

V obchodg&, nakupovani, oble¢eni, jidlo
Domaci mazlicek, domaci zvirata

Roéni obdobi, datum, ur€ovani asu
Moje plany na léto, prazdniny

Formy zdbavy, kino, hudba, divadlo
Pfiroda kolem nas, Zivotni prostfedi
Moje Skola, co se mi libi, co bych zménil
Rodné mésto, tvorba stru¢ného priivodce

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani 2aka, které jsou soudasti Skolniho fadu a dle pravidel Pfedmétové komise
anglického jazyka. Hodnocena je zejména aktivni prace v hodinach a pfiprava na hodinu.




5.20.4 VOLITELNY PREDMET: Poditacova grafika
CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

znalosti‘a' dovednésti prace s E]rafickym'soft;/varém (Adobé), vede zaky k aplikaci zisk'anych boznatkt‘] k aktivni a sambstatné praci. Obséh
pfedmétu se mlze aktualné pfizpusobovat Zakim podle jejich zajmu, schopnosti a aktivity. Zaroven reaguje na sotwarové i hardwarové moznosti
Skoly.

CASOVE VYMEZENI: 9. roénik 1 hodina tydné& (z disponibilni dotace)

ORGAN |ZAéNi VYM EZENi Vyucovani probiha v pocitaCové u€ebné.

VYCHOVNE A VZDELAVACi STRATEG'E Ve volitelném predmétu pocitacova grafika se uplatiuji rizné formy prace.
VZDELAVACi OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY UCIVO
Pracuje se softwarovymi nastroji Software Adobe a jeho moznosti.
Zna zaklady obecnych grafickych principl (kompozice, barvy, fonty, soubory). Prace s tutorialy a tvorba menSich projektd.
Zkousi vyfesit jednoduché grafické ukoly kreativni formou. Pozadavky na kvalitni tisk.
DokaZze vyhledat kvalitni zdroje pro svou praci a respektuje autorska prava. Autorské pravo (zaklady).
Poznava zakladni pozadavky na tisk.
Svou praci se uci prezentovat a vhodné komentovat.

ZPUSOB HODNOCENI| ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka, které jsou soudasti Skolniho fadu a kritérii stanovenych predmétovou komisi inf




5.20.5 VOLITELNY PREDMET: Pfirodovédna praktika

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Volitelny pfedmét pfirodovédna praktika doplriuje vyu€ovaci pfedméty pfirodnich véd, rozSifuje kompetence ziskané v téchto pfedmétech. Rozsifuje je o praktické
dovednosti, vede Zaky k aplikaci ziskanych poznatk( k aktivni a samostatné praci. Obsah pfedmétu se mize aktualné pfizptisobovat zakim podle jejich zajmu,

schopnosti a aktivity.

CASOVE VYMEZEN:I: 7., 9. roénik 1 hodina tydné& (z disponibilni dotace)

ORGAN |ZACN| VYM EZEN |: Vyucovani probiha v odbornych u€ebnach pfirodopisu, chemie, fyziky, v terénu (Skolni zahrada, okoli Skoly).

VYCHOVN EA VZDELAVAC| STRATEG|E Ve volitelném pfedmétu pfirodovédna praktika se uplatfiuji netradiéni formy prace, preferuje se

skupinova prace, projektové vyucovani, BOV, laboratorni prace, exkurze, statisticka Setfeni, hry a soutéze.

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNIi VYSTUPY

UCIVO

Provede pokus dle navodu, vytvofi laboratorni protokol.
Pozoruje mikroskopem a lupou, vytvofi nakresy a samostatné formuluje zavéry.

Pracuje s odbornou literaturou (atlasy, uréovaci kli¢e, encyklopedie, €asopisy) a aplikacemi
na uréovani organismu.

Hodnoti na zakladé dostupnych a ziskanych informaci stav Zivotniho prostredi,

uplatfiuje ekologicky Setrné postupy.

Ziskava data z méfeni terénu, vyhodnocuje je, formuluje zavéry.

Pracuje bezpeéné s chemikaliemi.

Formuluje, ovéfi a porovna hypotézy.

Prezentuje vysledky své prace.

Pozorovani, pokus, prace s mikroskopem a lupou
Praktické poznavani a ur€ovani organismu

Praktické méfeni parametrd v terénu dle tématu

PFiprava a zpracovani aktualniho tématu projektu
Pfiprava a zpracovani témat pfirodovédnych soutézi

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani 2aka, které jsou sougasti Skolniho Fadu a kritérii stanovenych predmétovou komisi pFirodovédnych

predméta.




5.20.6 Konverzace v AJ

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Volitelny pfedmét konverzace v Aj dopliiuje vyu€ovaci pfedmét anglicky jazyk v 7. a 8. ro¢niku, pfi¢emz ro€niky na sebe nenavazuji, Absolvovani vyuky
pfedmétu v 7. ro€niku tedy neni podminkou pro volbu pfedmétu v 8. roCniku.

Vyucujici rozsifuje feCové kompetence a dovednosti Zaku podle délky studia angli¢tiny a v kazdém ro¢niku bere vyuéujici ohled na jazykovou Uroven Zaku.
Dale vyucujici naplfiuje principy vyuky konverzace,

vede Zaky k aktivni a samostatné praci. Obsahem predmétu je rozSifovani

CASOVE VYMEZENI: 7. - 8. roénik 1 hodina tydné (z disponibilni dotace)

ORGANIZACNI VYMEZENI: Vyucovani probihd v u€ebnach vybavenych interaktivni tabuli.

VYCHOVN E A VZDELAVACi STRATEG | E: Ve volitelném pfedmétu konverzace v Aj se

uplatniuji formy skupinové prace a prace ve dvojicich,
prace na projektu a jeho prezentace
a je kladen ddraz na komunikaci. Vyuzivané jsou slovni hry, soutéze

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY UCIVO

Rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci,

sestavi jednoduché sdéleni tykajici se daného tématu, vyzada informaci. Moje rodina, &lenové rodiny, mdj diim
Rozumi obsahu jednotlivych textd, odvodi pravdépodobny vyznam slov z kontextu. | Telefonovani, interview v anglictiné
Cte nahlas plynule, foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu, Na letisti, zakladni slovni zasoba
Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se daného tématu, Vanoce, vanocni zvyky a tradice

Vytvofi prezentaci, vyhleda informace, obrazky, mapy,

umi uvést typ zdroje, dokaze prezentovat pred tfidou. V obchodé, nakupovani, oblegent, jidlo

Diskutuje, komunikuje, umi porovnavat, argumentovat a pfistupuje aktivné. Domaci mazli¢ek, domaci zvifata

Ro¢&ni obdobi, datum, ur¢ovani €asu
Moje plany na léto, prazdniny

Formy zabavy, kino, hudba, divadlo
Pfiroda kolem nas, Zivotni prostredi

Moje Skola, co se mi libi, co bych zménil
Rodné mésto, tvorba stru¢ného privodce

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku, které jsou souéasti Skolniho fadu a dle pravidel Pfedmétové komise anglického jazyka.
Hodnocena je zejména aktivni prace v hodinach a pfiprava na hodinu.




5.20.7. VOLITELNY PREDMET: Zaklady $panélstiny
CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Volitelny predmét zaklady Spanélstiny je vyu€ovan pro zajemce jakozto tfeti cizi jazyk a je koncipovan jako dvoulety kurz, ktery ma zasvétit uchazece
do zakladl tohoto romanského jazyka. Zaci se naudi zakladni vyrazové prostiedky, aby se byli schopni domluvit v b&Znych komunikaénich situacich.

CASOVE VYMEZENI: 8. roénik 1 hodina tydné (z disponibilni dotace)
ORGAN |ZAéNi VYM EZENi Vyu€ovani probihd v uéebnach vybavenych interaktivni tabuli.
VYCHOVNE A VZDELAVACl STRATEGlE Ve volitelném predmétu zaklady Spanélstiny se uplatriuji formy skupinové

prace a prace ve dvojicich, prace na projektu a jeho prezentace a je kladen dliraz na komunikaci. Vyuzivané jsou slovni hry, soutéze.

VZDELAVACI OBSAH:
SKOLNI VYSTUPY UCIVO

Rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci, sestavi jednoduché sdéleni ty§abeceda, pozdravy, dny v tydnu, hldskovani.

daného tématu, vyzada informaci, pfistupuje aktivné. Pfedstaveni, tykani, vykani, slovosled.

Rozumi obsahu jednoduchych textl, odvodi pravdépodobny vyznam slov z kontextu. Otazky, odpovédi, zapor.

Cte nahlas, rozumi jednotlivym slovdm. Sdéleni zakladnich udajd o sobé a svych blizkych.
Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se daného tématu, umi pracovat se slovnikem. Cleny, gislovky, pfidavna jména.

Jednoduchy popis véci, osob a zvifat.
Casovani sloves, predlozky, spojky.

ZPUSOB HODNOCENI| ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka, které jsou soudasti Skolniho fadu a dle pravidel Pfedmétové komise dal$iho ciziho
jazyka. Hodnocena je zejména aktivni prace v hodinach a pfiprava na hodinu.




5.20.8 VOLITELNY PREDMET: Zdravotni t&lesna vychova

CHARAKTERISTIKA VOLITELNEHO PREDMETU:

Volitelny pfedmét zdravotni télesna vychova dopliiuje vyuCovaci pfedmét télesna vychova. RozSifuje kompetence ziskané v tomto pfedmétu. Soustfedi se na specifické
formy pohybovych &innosti vedouci k vSestrannému rozvoji po télesné, dusevni a pohybové strance. Obsah pfedmétu se miize aktualné pfizplsobovat zakim podle
jejich zajmu, schopnosti a aktivity.

CASOVE VYMEZENI: 7. a 9. roénik 1 hodina tydné& (z disponibilni dotace)

ORGAN |ZACN| VYM EZEN |: Vyucovani probiha na dostupnych sportovistich Skoly (hfisté, té€locvicna, posilovna, bazén).

VYCHOVN E A VZDELAVACi STRATEG | E: Ve volitelném pfedmétu zdravotni télesna vychova se uplatfuji specificky zamérené pohybové

aktivity s dlirazem na individualni pfedpoklady jednotlivych Zak(. Dlraz je kladen na spravnou volbu, zafazeni a technické provedeni jednotlivych cvik( a forem cviéeni.

VZDELAVACI OBSAH:

SKOLNI VYSTUPY UCIVO

Zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu vhodné pohybové aktivity, pfipadné specialni vyrovnavaci cvi¢elZaklady mobility

Zvlada zakladni techniku silovych cvik(, techniku cvik upravuje dle podle pokyna ucitele a svych moznosti. Silové cviky s hmotnosti vlastniho téla
Aktivné se vyhyba pohybovym a jinym &innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. Silové cviky s externi zatézi

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi pohybovych aktivitach a pfi korekci zdravotnich oslabeni. Zaklady silové gymnatiky

Umi popsat a vysvétlit zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu. Vytrvalostni cvi€eni

Zdravy zivotni styl

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU:

Hodnotime dle Pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka, které jsou sougasti Skolniho Fadu ZS a dle kritérii stanovenych PK t&lovychovnych pfedmétd.
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve skole jsou ¢innosti spojené s

hodnocenim zak(. Ucitel je vykonava prabéiné béhem vyuky, ale i mimo ni po cely skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnou Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskdva informace o
tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede vyuZit to, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em
jesté chybuje. Hodnoti se predem stanovené pozadavky ve vztahu k véku a moZnostem Zaka.
Hodnoceni sleduje individudlni pokrok kazdého Zaka, neni zaloZeno na srovndvani Zaka se
spoluzaky. Soucasti hodnoceni musi byt i konkrétni ndvod, jak ma Zak postupovat, aby nedostatky
odstranil. Hodnoceni je zaloZzeno na taktnim pfistupu ucitele k Zakiim, na jeho laskavosti, snaze

pomoci, ale i na odpovidajicim stupni naro¢nosti.
Soucasti hodnoceni Zaka ve skole je téZ hodnoceni chovani a jeho projev(.

Jednim z hlavnich cild nasi pedagogické prace je oslabovani vnéjsi motivace (motivace
prostfednictvim znamek), ale naopak posilovani vnitfni motivace (zajem o pfedmét, aktivitu,
tvorivé cinnosti, spoluprdce, radost z uUspéchu), kterd je podporovana zdkovym vlastnim

(sebe)hodnocenim. Stavime na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci.

Dobrému zvladnuti uciva pomdahame cinnostnimi zpUsoby uceni, spojenymi s hovorem Zakd a

komunikaci mezizaky a ucitelem i Zaky mezi sebou.

Pti probirani nového uciva dbame na to, abychom ho dobfe propojili s u¢ivem predchazejicim, na

které nové ucivo navazuje.

Pfi vyuce Zdka co nejvice chvalime, dbdme na pozitivni ladéni. Pomahame zakim predchazet
chybam, dodavame jim daveéru v jejich schopnosti, Zaky povzbuzujeme. S Zaky jedname tak, aby se

nebali vyjadrit svlj nazor.

Pomoci ¢asto zafazované ¢innostni zpétné vazby zjistujeme pfipadné nedostatky hned v zarodku a
prabéiné je odstrafiujeme. Na chyby upozorfiujeme Zaky bezprostiedné, vstficné, pratelsky a
dlisledné. Dbame na to, aby zkouseni nebylo pro Zaky stresovou situaci, ale aby méli moznost

ukazat, co se naudili.
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Hodnoceni prospéchu a chovani se fidi témito zdsadami:
Byt otevieny k détem i rodicim, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro hodnoceni.

Umoznit zaklm Ucast na hodnoticim procesu, posoudit nejen svoji praci, ale i vynaloZzené Usili a

rezervy.
Hodnotit individualni pokrok bez srovnani s ostatnimi.
Pravidla provéfovani védomosti formou provérek a zkouseni, zdsady pro hodnoceni a klasifikaci:

Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ucivo.
Dbame na to, aby vse, co chceme hodnotit, bylo s Zaky dostatecné procviceno.
Dbame na to, aby zaddni uloh bylo pfimérené véku, aby Zaci vSemu dobre rozuméli.

Ustnim zkou$enim zjistujeme to, co zak umi, ne to, co neumi.

vk N e

Pfi provérovani uciva probiraného pred delsi dobou ho se Zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme.
6. Pri celkovém hodnoceni Zdka bereme v Uvahu pokrok, ktery zak za urcité obdobi udélal a

jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatka.

7. Pisemné prace jsou oznamovany vcas.
8. Pfi klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupn.

9. Vyznamnym prvkem procesu uceni je prace s chybou, Zaci maji moznost si chyby opravit.
Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak

e v jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zaklim sdélime, jaké dovednosti si
maji osvojit a éemu se maji naucit.

e 74k0m predkladame redlné a dosaZitelné cile, a tak je vedeme k poctivosti

e zakdm davéfujeme a sebehodnoceni nepovaZzujeme za pfileZitost k podvadéni

e 7akdm umozniujeme, aby si uvédomili, co z udiva uz ovladaji

e pouzivdme pristupy a metody uceni, které umoznuji Zakim odhalovat chyby, hned je
opravovat a brat si z nich pouceni

e dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni Hodnoceni a klasifikace v

jednotlivych pfedmétech

Hodnoceni a klasifikace v jednotlivych predmétech vychazi z obecnych zdsad hodnoceni a

klasifikace zaku.

Konkrétny pravidla hodnoceni jsou stanovena ve Skolnim fadu a fidi se dle § 14 vyhlasky
¢.48/2005 Sb.:
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